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s Astronomi ve astraloji:

Burclar, UFCOlar.
e Sahra Coli bir zamanlar var miydi?
* Dlnyada yenl trend.

hitp:/Awww out, http://ftww In!

» Balina yadi 1yl bir lletken midir?




Ditnyada hersey icin, medeniyet igin, hayat igin, basartigin en gergek yol gosterici
ilimdir, fendir. flim ve fernin diginda yol gosterici aramak gaflettir, cohilliktir,
dogiru yoldan sapmakier. Yalmz ilmin ve fennin yagadifrnz her dakikadaki
saftualaromn gelisimind anlamak ve derlemeleri zamarmda takip etmek sartfir,
Bin, iki bin, binlerce il Bnceki ilim ve fen lisarrenm koydugu kwrallar, su
kadar bin yil sonra bugiin aynen wygulamaya kalkigmak elbette ilim ve
fennin iginde bulunmak defildir. Gozlerimizi kapayip tek bagimiza
yorgadifrmez diigiinemeyiz. Memleketimizi Iir gember igine alip diinya ile
alakasiz yagayamayiz... Aksine yilkselmis, derlemis, medeni bir millet
ilarak medeniyet ditzeyinin (zerinde yagayaradiz,

Highir tutarh kamita dayanmayan birtakim geleneklerin, tnamglarm
korunmasinda wrar eden milletlerin ilerlemesi qok giip olur; belkd de hig olmaz.
lterlemede geleneklerin kayit ve sartlarini agamayan milletler, hayatr akla ve
gergeklere uygun olarak giremez. Hayat felsefesing genis bir agidan géiren
milletlerin egemenlifi ve boyundurugu allina girmeye mahkumdur.

Bagarth olmak igin aydm smuf ve hallkm zifkmiyet ve hedefi arasinda dogfal bir

wyum saflamak lazemder. Yani aydin stnifin halka telkin edecedi idealler. hallan

ruh ve vicdarmdan almnng olmalwder, Halka yaklagmak ve halkla kaynagmak daha
ok aydenlara yineltilen bir vazifediv. Genglerimiz oe aydimlaromz nigin y@rddikderin
ve ne yapacaklariru dnce kendi beyinlerinde iyice kararlagtrrmals, onlar: halk larafindan
iyice benimsenip kabul edilebilecek bir hale getirmeli, onlar: ancak ondan sonra ortaya
atmalidrr...

Ben, mamevd miras olarak hightr ayef, hichir dogma, hightr dovmoug ve kalplagenes kueral brraknenyorum,
Benim manevt niirasym tlim ve akildir. Benden sonrakiler, bizim agmak zorunda oldugumuz
getin ve kiklil zorluklar kargisinda, belki gayelere lamamen evemediffimizi, fakat

asla taviz (Gdin) vermedifimizi akul ve fimi rehber edindiffimizi tasdik

edecekierdir, Zaman siirafle ilerliyor, milletlerin, toplumlarm, kigilerin

mutluluk ve mutsuzluk anlayiglar: bile degigiyor. Bdyle bir

diinyada, asla defismeyecek hitkiintler getirdigini iddia

etmek, akdm ve ilmin geligintini inkdr etmek olur. Berim

Tiirk milleti igin yapmak istediklertm te bagarnaya

galghiklarim ortadadir. Benden somra beni

benimsemek isteyenler, bu temel rmifer (eksen)

fizerinde akil ve ilmin rehberligfing kabul

ederlerse, manevi mirasgilarim olurlar,

Mustafa Kemal ATATURK
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Yayin Grubu’ndan...

Egullr"-l:::u:",.rm-m ve Bilim dinyasina katkida bulunmak amaciyla
bagladhgemiz yolculudun 5. whindaz. Bu serivenamiz sonrakl yillanda
okuddakl difer birimler ve hatta okul deendan desielderie daha da
elkil bar vann ortaya cikard

Curumumuzdaki olumlu ve etkil tygulamakann yan sira bilimsa
rutelieh vanlamda bize cok dederl katkilanns sunan, destek veren 1m
Bilim insarianna fesekKlr e,

Her sayimizda beliritidimiz gibi gen: bildinmilenn bizi gelstirecedini
umuyor, okuyan herkesin kewf almasine diliyoruz




Baslarken...

Ahmet DURAN

Eylbodiu Egdim Kurnumian
Fen Bilimlen BOldhm Baskani

Gecenin bir vaklinde kentten uzak bir yerde, sridstl vatp gbknizine
bakarsarmz bu glne dek hig gbrmedi§inig kadar gok widin hayranhkla
rlersiniz. Parlakbiklan ve gdz kirpmalan bize gbkylzanon sahibi
oldudumizu hasettine, Yildizlan lemekle vetinmez, kendi zevkimize
Lyguin gegmetnk tercienmiz uygulamalk Gzene yerenini dedatrmelk
bile steriz, Benizle itip birkagni kendimzoe wygun yerere yerlestemeye
caliing. Ama nafilel Her sey her 2aman stedigima gitk olmuyor ste
heye gitmez bu widizlar? Neoye bu kGglotk spltilar stedsgimiz yedere
cekimez, neden stedsdimez kaliba girmezier ki? Hic dert etmezier, hig
Ading etmegzer, Tipka gocuklar giby,

Yildizlar gokyQzinde, egitm dinyas yeryuzande hep geng kalyor
nedense. Eskiven wldizlann yerini, yeni olugan yildizlar; olgunlagan
rsaniannkini ise yers dodaniar aiyor. Bu yondyle editim diryas genglesme
srecinn hep var ouda, yanetiminden destel binmienne dek bu slireon
karshkh etkdesirmien sonuou dedsmin yasamin her alaninda at kosturdudu
bir evrensel klme oluyor, Hem teknodogk hem de sosyal boyutlanyla
degisimin-genglesmenn wmesi son elk wl ortalamasimin ¢ok dstdnde
boyutlara ulasnor

Editirn dinyasimn canl elementlen olan S§renci-Gdretmen-yonenci
etkiesimisnnin, genglesme sirecme dgretmen ve egitim yinebiolenni
de katmas bu platferrnun hep dedisirn ve etkilesim icinde dinamik

kalmasin sadinsar

Dmnarmek sdrecn cindeki bu dlnvada bugin dnerfen ve bemimsanen
bir model cok Kisa bir strede demode kabul edilebdir, Bimse! ermeliers
Cananimayan, msan iseenni yiRnkara etkesyen ve Qiar amach modesen
olusiuran dogmatik ssiemierde gegert Kurallar bu dirmeann genal geger
kurallan olarak islemez hale gelir

EQiim yanetclen-OGretmen-Grend etkilesimieninen orlaya Qkardigi bir
bagka sonig da Sdretrmenienn domyasinin Zamanta Sdrencilenn dimasna
benzemesidir, Bu bengesm dolaysda ddrenc dlnyasinda var olan
kirtlganhk Kisa sOrede &4retmen dinyasina da yansir

Benzesim ve kniganiik egitim yonetichdnde hedef kitle olan 6grencilerin
yan sira Sgratmenienn de yanlendimme ve yonetiminin incelilde, ustalida
yOritDimesine gereldi kiirmaktadir ke bu yannda edgtim yoneticlidi sanatsal
olgu haline gelir

4

Edutin yOnetimi, &drenci ve veli 6Gelenine ek olarak &Gretmeni de igine
alir, Bu nedenie yaklagmada ¢ox boyutiuludu gerekl kilar, Boylesine (ok
boyutiu bir rallde sahip olan adstim yonatimi sireande editmin kaliteun
dogrudan ve inng sirada belirfeyen Ggretmenten anfamanin, kaliteys
arthrma yolunda bir kilgmetre tag oldudunu séylevediing l::-gre1rn9r:-
ardamanin yaran eninde sonunda Sdrencive ulasmada da dnemli bir
etmen cacaktr. Onu anlamak Giretmende kendine given oiusturacak,
ogretmen kendini yerileme-yetigtirme geredi duyacak, kendini igine
daha ¢ok adayacak ve fedakarik duygusu artacaktir,

Fedakar ve adanmes Sdretmenin editime ylrekten yinlendinimesi icin
eksik kalan gzellikler teknik boyutta ve yintem boyutunda ortaya
gkrnakctackr, Bu stontlar se cademizda teknolopk paydasmilann yardimagda,
hezmet iKi editimlere biylk diclhde gidenlebimekiedir. TOmdyvie dedd
blylk Skide clnkl birgok meslekie oldudu gibs Sgretmenlikie de
ideakzrni bltinieven son adimn &G retmentk sanatina yatkinkk cldudunu
syemenin abart clmadefine clsinentendenim

Ogretmenin teknolojik gerelsmimienini karslamak ve onu anlamak
adanmuglik sdrecni tamamlamak igin yeter mi? Elbette yetmez. Somut
sonuclara giden yolda ddretmenhgin dnemini hissettirmenin agitim
wanetiminmn dnemil bir azamas oldufunu sivlemeden gegemeyecedam
Bu his, kendine given, bunun Sqrencive vansibilmas: ve yeni fedakadd
kaplanmin agimas g sonuglan da berabennde getirecektir

Kendini dederi ve givende hisseden, yonetimivie bansik S§retrmenler
hem kurumun geligiminde hem de e§itim-G§retim. sdrecinin
¢addasiasmasinda Gnemb roller oynarlar digincesindeyim. Simfta,
bérirnde, bolimde ya da okul capinda adanmighktan gelisim sdrecine
dek her adim ster stemez Sgretmenlenn rollne editem ddnyasinin
leremesing dnemmli katkolar sadlayacakiir

Sonug: " Dediimie sGrekli dinamizm, gencli dopingl, genclens genel
gecer kurallann rahatikla slemeyisi, kniganhk ve &drendilere benpesim
gibe efmenlen gz Bnine almak ¢halme giden yoida dgretmenler
ardamak igin anembdir, Onlara &dretmentidin Snemini hissettirmek,
kurumun ve editim sisteminin gelisiminde nemli faktdr oldugunu
kabullenmek ve ona gine drarmeder ve modedierneier sunmak, soruniann
chrimdnde cok el bir yer tular® clsincesyle editimin duyussal
boyutunda devinen paradigma olmay sirddrecedine inanryorum



-

8. Eytboglu Bilim Senligi ve Proje Yarismasi

Geleneksel EyGbodlu etkinliklerinden Bilirm Senlidi, 5 Maas 2007
Cumartesi gind Eyibodlu Camhca Kamplsi'nde gergeklesti. Her
geden wil artan ber kabhmila gerceklesen Bilim Senhdisnde bu wi da
farkl okullardan gelan geng bilim adamlanmn birbirinden ilging
projelen yvanst. Etkinbde, istanbuldan 24 okul, 160 proge ve yaklagk
500 &rand katid, liktgretim 4. 5.6, 7. ve 8. and &drancilen, yarsmada
yvaratioliklanni ve bdimsal becenlenni karglastirma firsats bisldular
Berbirinden Hging 160 proje, tarafse (Gn taratindan dededendiniidi.
Bilim Senbgi'nde derece alan projelenn yaraticilan vapilan torende
Gailenn aeoilar.

8. Bilim Senligi Dereceleri

Misafir Okul Dereceleri

4. Saniflar

1. Cigekmatik / stek Ozel Belde ifdgretim Okulu

2. Elve Gz Uyumunda Cinsiyetin Etkisi Var mi? / Ozel Sisli Terakki
llkgratim Olkulu

5. Siniflar

1. Ozon Tabakasy Ozel stanbul Cevre OO

2. Robot Arkadasm Cakomal / stek Ozel Atanur Oduz 0.0

6. Siniflar

1. Kirmuz Biber ve Havucta Bulunan Pigment Maddelennin Hayvan
Hicralarindeki Renk Dadgsimine Etkis f Ozel Istek; Balde [lkodratim
Dk

2. Enerp Donigamier f HEV Kermerkdy Bkdgretim Okl

3. Teknoiop COpliglne Son (Let's End Technology Waste) / VEV Kog
Ozet Ilktgretim Okulu

7. Siniflar

1. Magnetik Tren / Uzel Marmara Bkadgretim Okulu

2. Yerjizrtindeki Sera Etkisine Hangi Etkenler Katkida Bulunuyor? /
TED istanbul Kolefi Vakhi Ozel Bkdgretim Okulu

3. Ayva Cekirdedi Yapestines: / Ozel Atasehir Bilfen lkgretim Okuly

8 Siniflar

1. Maryetik alanin canlilara etios / Ozel Danissafaka Bogretim Oloulu

2. ATM Ekossterni / Crzel Marmara lkogretim Okulu

Eyubogiu
Eyiboglu 8 Bilim Senligi ve
- Proje "r".myn.-?:.“

= —

Eyiiboglu Egitim Kurumlari Derecaleri

4. Siniflar
1. Miknatslann Tahumibann BlyGmesine Etkisi
yMiert Taskiran - Tusgar Erkocak)
5. Siniflar
1. Su Dostu Ev (TGre Gokcamn - Sarp Yalgn)
6. Siniflar
1. b Yalismi {Sakut Onursal)
Z Tek Camasirik Kurutma Makines: (Murathan Arslancan)
3. Hayal mi, Gergek mi? (Kerern Citak - Yigit ipek)
7. Siniflar
1. Ahgveriste beklemeye son! (Onur Topou)
2. Fastiye en i hangi toprakia yetsir (pek Demindad)
3. Balina Yadi byl Bir Yalitkan muche? {Ece Bahadir -Billur Bektas)




Amanimiz; evoe vaphdimiz yemekienn suyunu v yadeni proje yandimnda
ayirmak. Projedeki hipotezmiz; ® Atk suyu ve vadp aywabilirsek, benzin
istasyonlanna va da tanma katioda bulunabebnz.” Progede yagaodinmg
clumsuziuklar, siserin patlamasi ve borunun ucunu jiseye
sabitievernemektl. Susuziuk gelomennek ign yemeklenmizdes) suyu daha
i dededendirmek ve doday kirletmeyen bir biodizel vakot kullanmak
bu projedeki kazanimlanmizdandsr, Bu projey yapb§imiz zaman
hipoterimizi dodruladik ve projeyi yaparken glkan sorunian gizmey
hasardik

Dangman ﬂgm'lmgnhr:
Flsin Tolsbe
Canan Mesutodhu

Frojeyi hazirlayan 6grenciler
Orhun Ortaarrmutou 6F
Berke Ornylksel 6-F

Damsman Ogretmenler:
Flsun Tokste
Canan Mesutoglu

Klresed wnmeana Snlemek igin vararh olabdecek bir prose yapbk. Havadak)
karpondickst oramin azaltan ber alpenek kunduk, Ddzenexte Gncelie
kabarum hidrokst kullandik, Bu gdzelt; karbondokst futarak tag haling
getrmektedir. Bu gbzeltiden sonra karbondioksiti vermesi ign kdmilr,
qikan gan kolayhkla tutmas: igin huni, gazi tasimas igin boru ve glzeltin
tutmas ign bir peher Kullandi. Ddzenek styie calgnar, Kdmidr yanar
ve huni gkan gaa igen geker. Bir uou huniye badh, difer uou se gizeltide
olan boru, gan ¢hzeltive tagsr. Cdzelti bularr ve bulanty sadlayan
karbondiosat keece adndslr, ardendan Kaben cebing glxes, Biyiace
taslasmis clur, Projemizie, bu ginlerde ocidukca Snermd bir sorun olan
kiresel sanmanin Gndenmesine bir Katkimiz olaca§imi disinivoruz

Damisman Ofretmen:
Flsam Toksbz

Projeyi hazirlayan
ogrenciler:

Lakn Eliatip &-F
Zeynep Alp &-F

Dila Mae Yano 6-F

Folosentez hakkenda handadgmez propemian quniGl hayatia cok ge yaravacadmi disoniyone. Arastirmalanmza
giire su hipotezi kunduk. *Eder bir bitki 1adn yansidhdy bir ortama konulursa, daha fazla folosentez vapar.®
Amacmiz ise folosentezde pgin yansimasinin Gnemii oldugunu disOnerek, kontralll bir deney tasarlamak
ve kamittamakt. 3 adet sodan bitksini kaplara yerlestiroic. Bu kaplardan birini foiyo bulunan orlama, biring ayna
bidunan bir ortama, dider bitkag ise normal ortama koyduk. Arastrmalanmiza gdre fobhvo bulunan onamdak
bitki daha fazla fotosenter yapacakt. Nederi ise folyonun 5§ yanstmasyd). isik vansidsdi igin de folosenter
fazla olacakt. Projedeki dediskenlerimiz fotosentez oran ve bitkiderin kitlesrydi. Organik sexer molekOlG
senteriendid icin kite artnpordu, Yani kithesi gok olan daha gok seloer ve fotosenter yapmss demektir. Kurakdin
basladiy bu glnlerde, bitkilenn seralarda daha gabuk ve daha fazla yetismes igin proseminn yararh olacadin
diiniyong, Insanhda .‘a:,.d.alu bir proje vapbdemiz in mutiuyuz

Projeyi Hazirflayan
Ogrenciler:

Gizem Aslan 6-E
Yagmur Celik 6-E
Benl Duman 6-&



Tekerlekli sandalye kullanscilan igin kivet tasanmi calismarmiz,
toplumumuzda apmsanmayacak bir grup olan tekerlekh sandalye
kullarvcilannen, baskalanna bagmh olmadan yasamlanre kolaylastermak
amacrda yapilde 170 x 20 crn'lik bir kiveting wzun kenannda 50 om bir
sorgU kap bulunuyor. 4 m emndeki sGngd kam, 10 cm enindeki yan
kenann igne saraitip aghyor ve 2,5 om'lk kesrmi disanda kalyor, Bu 2,5
£ izerine yerlestinimis radyo anters aniaygndaki gekome kolu, kullanonin
kivete ctunduxtan sonra kapay ¢ekerek kapatmasim kolaylagtnr. Sert
plastikten oturma elemarunin ylzeyl su binkimi ve kaymay dnlemelk
iGN dedikli, s 105 derece edemi, ylksekily tekeriekl sandalye ylikselkhgine
uygundur. Oturma elerman hareketlidir, icte bir ana boru ve onun
cevresinde harekath bir borudan olusur. Borulara dgtan kiliclarmasina
saplanmug bir kutunun gnde disliler vandir, Bu dighnin merkezinden
gikan yayh bir kolla gevrilmekctedir, Kolu asads gevrdicge hareketi borunun
badh oldudu oturma elemans asad hareked eder. Kolun uoundaki bir

dixgmeye basdchginda, kolun bagh oldudu bir diger kixik digl ters devie
yapar ve kol yukan cekildikge yukan gikar. Duvar monte ve kivete
glimme clarak monte edimes tutunma koflannn sabunluk armatir ve
dus bashidrn yiksekliklen ve konumian kullanomin kulaomina wygun
sekilde tasarlanmeshr. Sakat bireyler uyguin donanimiannin sadglanmas:
e sakatbklan engel dugturmadan rahatca hareket edebilmektedirer
Bu gaigmada béyle bir balos agsnla soruna yaklagimgtr

Danizman Ogretmen:

Filsun Tokstz

Projeyi Hanidayan Ogrenciler:
Berke Calebi 6-F
Daruk Dogan &-F

BlwyGk kiiclk demeden bir codumuz bel agnlanndan, kas agnlanndan
va da nedensiz yorgunluklardan sikavet ederiz. Codu kez bu agnlann
sebebini bde diginmeden bir adn kesici alarak gegici ¢bzim yollanna
bagwiruruz, Gergekte bu agnlann sebebi ne olabilie? Bir godgumuzun
dikkat bile etmedid) yanks oturma, wzun slrel hareketsiz oturma veya
yaniks dunug gibi gok basit nedender bu adnlann sebetx olabdir mi? Yaplan
arastirmalar 6 yasinda okula baglayan bir kiginin 18 yagna geldiginde
okul, ders calisma, TV wleme gbi aktvitelerde 40.000 saat, hatta daha
fazla zamam oturarak gegrdideni gostermeictedr,

Cesith meslek grubundaki insanfar da ginde oralama 9 saatlerini
oturarak gegirmektedir. Hele teknoloinn gelismes: ve bigisayann everds
kuSarerminin artmass ile bu sawlar artmaktadir. Aynca yapdan arasimmatanda
yanls oturma veya Lzun sine hareketse oturmanin omurgada sekil
bozukiuklan, kerk 2ayflamas, kan damarfanmn daralmas, bel agnlan,
fibryomiyalji gibl sadhk problemierine yol achds belirtimelktedir. Bzim
bu projedeki amacimez wygun olurma pozisyonuna ayarh bir koltuk
kullanarak, yanks oluruidudunda veya uzun sire hareketsz otunuidugunda
koftufun insarian uyammasdr. Baylece yaniis oturmadan kaynakdanabilisoeic
sadhk problemlerinin en aza indinimasi hedeflenmektedsr,

Modelin Yapilisi

ideal oturma pozsyonu araginkp, kolfugun oturma ve st baigesinde
ana noktalar belidendi. Basnca duyarl digmeler bu noktalara monte
edidi, Ana noktalardaki tim digmeler birbirine sen bagland). Devre
tamamianmadifnda koftuda eklenen ses kayit cihaz ile kgl uyamasi

sadjiand. Dagru pomsyonda oturulsa bile keftuta ekdenan zaman ayvarh
baska bir devre e ki uzun slre oturdudunda uyanimas saglands

Damisman O§retmen:
Asli Tas

Projeyi Hazilayan Ogrenciler:
Eiif Basaran 7-K
Elif Erbed 7-H

Kaynak:

MeDougal Little Scrence, Electnoly and Magnetism, 1996
Giancol, Physics, 2005

http: i meditativedance. comidurus him
hittpihwebarshe hurmpet. come !

Kiiresal sirnmanin gindemoe olcodu bu glnlerce artan enerji maliyetlen
de gz dntine alinckdgmnda b takorm tedbider alabilmek ign cddi cakemalar
baslatich, Bu galigmalann enerji tasarrufu ile dgil kismenin en Gnemli
yontemnlerinden birisi de 150 yalitimi. Is yalitirn bitin yapalarda
uyguianabilmekie birlikie hazifamis oldugumuz projede Olkemizin en
anemli ve en yodun yvape 10rd olan konut tip binalar hedeflyoruz,
Yapirmig olan bina modelien ille basit sekolde duvar yizey scakhklanndaki
degigim hesaplanacak ve sonug b&limnde de gorisebilecedi gibi s
yalmirmanirn etiisi net bir seiilde goziemienmig olacak.

Hipotezimiz; & yalhbm makzerneden binalarda s kaybeni azaltir, Her
malzemerén bir s valibm deden vardr. Fakat ber matzeme bir s yabibm
malzermes! dedildr. Projernizde, binalarda s yalimi yapmanin faydasn
en basit gekide deney ortaminda agkiayabimelk ign ise aynu malzeme

ile {6 mim. kafnliGinda ahsap maket
malpernesi) ayr boyutlarda O adet
ev modeh yaptik, Bu modellerden
binsi yapildig sekilde birakild, diger
bina Gzerine cam kaplandi. Son
bananin (zerine se 30 mm kabnidnoy
=1 yalrtim malzemes: kapland:

Bu iig model asagidaki gibi isimlendirildi.
TNumarah model: Yapildid sekilde birakddi, Uzerine herhangi bir
matzeme kaplanmadh, (Ulkemizde gok sk ameklenni gardagUmiz
betonarme binalar ve svasiz udla duvarlar it}
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2 Numarah model: Yapilan bina Gzerine
cam kapland.

3 Numaral modelYaplan bena (eerine
Olkemszde duvarlarda en fazla kullanilan
yalitem malzemes olan XPS (sert kipdk)
malzeme {3 cm kalmiinda) kaplands,
Ug model de ayra seldide wsbid ve stmak
igin 100 watt ghclnde ampuller kullaric,
3 modedin ayr duvarlanna termometre yerlestirilerek ayni slne iginde
termometrenin gosterdsdi oederler Glgdlerek deney sonuclandsnidi.

Deney ncesd thodeller - arka cephe. eney 6ncesi modedr - in cephe
Modellerin 5 daloka siire ile ayri gligieki ampulier lle stimas sonucunda;
1 numarah modekn (kaplamas:z) scakhi dedennin 340C a kadar Qic:
gorlidd, Bu da bina yapimenda kullamdan ahsap malzemendn yalibm
ozellidinin kO oldudunu gbstermekiedir, 2 numaral modelin (cam
kaph) scakhk degenren 280C"a kadar gkl garlldd.

Bui da bina yagminda kullanilan ahsap malzernenin deenine kaplanmes
olan cam malzemenin yalibm dedgennin oldugunu fakat 3 numarali
modele ghre yakhirm dealidinn ki clduduny gdstermektedr, 3 numaral
modelin (3cm kabnbipnda s yaliim malzemesi de kaph) (zerindeki
termometrede ik okuma (240C) ve son okuma sicakhk degerler
dediskenlik gistermemeictedir. Bu da s yalitm malzemesinim scaklida
kars direncini gbstermektedir,

Gergek binalanda yam malzemelen daha kaln ve cranth oldugu ign bu
dederier bu kadar kisa strede hesaplanamamalctadie. Bina o yalitirms bir
chvar yizeyi olarak dedil bir bitin clarak degerendirilmekte ve hesapear
enerp kazanglanms hesaplamak igin yapdmalktadir. Carmen da 5 yabtim
dedgen nidir. Fakat s yakbiminda kalindk da cok Snemiidir, Ancak bina
yaprminda maliyetier de Gnemli cldudu igin uouz, hafif matzemeler tercih
edilmesctedir.

Damsman Ogretmen:
Ash Tas

Projeyi Hazirdayan Ogrenciler:
Aykut Onursal 7-H

KAYMNAKLAR:
Casitli Yalibm Brogiider
v oder.ong. ir Resmi web sitey

Ya Tutarsa! Yogurdun Dogal Yolla Mayalanmasi

Sotten drettigimez besnlerden ban de yodurttur. Yodurt asinda sif
proteintennin fermantasyonta gkelmesi sonucunda olugan bir pihtsdir.
Sditteki asithgin yikselmesi nedeniyle, s010n bilegimindeki kalsiyum
kazeinattan, kalsyum aynlarak kazein jel haline geger yani pdhtilagr. Bu
olaya yodurtlagma denir, Yogun mayas olarak da Laciobacillus bulgarios
ve Streptococous thermophiius bakten kangirm kullandmaktadir. Genellidle
kaynatiip ik hale getirlen sGiien az miktarda esl yogurdun ekenmes:
e yapdir, Bu yodurt yapiminda eski yodurt ghrev Ostlenir. Pek eski
yogurt yoksa ne yapmalwz? Ya da ilk yodurdun mayasi nedir? Bu
sorulann yanitlan arastnicidenda gdoebe olarak yasayan atalanmizin,
kannca yumuriasindan yodurt yapticlanna dair bilgler edirmimaktedir.
Bunun Ozerine ik yodurdun kannca yurmurtasindan mi, kannca
topradgendan mi ya da nommal topraktan mi mayalandsfin kanitfamak
Kin arastrmalar yapdmustr,

Formik asit (HCOOH): Baktenlere, kif ve mayalara etki eder, Mikrobik
bozunmay dnlemek igin gedalarda konayucu olarak kullandr. Kannca
salgisnda bol miktarda bulunur, 8. snif Sdrencdenmizden Lale Dong,
#gaz Saylan, Imge Kizitan, Ozge Dermirel ve Cansin Ekg bilinen kiasik
yodurt disndaki dodal mayalann (isirgan olu, bal, enginar gigedi gibi}
siitin yodurda dondsmesinde ise yaraysp yaramayacady ve bu dodgal
rayatardan yodurt clursa ne kalitede olacadin incelediler. Aragtirmalann
okulumuz kimya laboratuvannda ve kaynak tarama srasinda
kitGphanemizde yapan &drenclerimize Kimya Sdretrmenteri SOhendan
Cevizel ve laboratuar agretmenleri Iclal Yawuacetin rehberhik atti,
Ogrencilerimiz, siite ev kogullannda defgrik oranlarda standart yogurt
ve dodal mayalar ekleyvip elde edilen yofurtlann ve bunlarla ohusturulan
chger yodurtiann finksel ve lamyasal drelklen ki ay boyunca aragtirdilar,
Dodal mayaiar, icercilen Cesith rikno orgarsemalar ve baa kimyasallann
B

{Toormik asit ve torevien, baa enaimier vi.) sitd fermente etrme Grelidente
sGtin yodurda dondgmesini sadlamaktadr. Yodurtlann fizksel grintlsh
bakirmindan, dogal mayaiaria eloe edilen yofurtlarda da aynen ev
yofurdunda oldugu gibi serum aynimasi ¢odu kez gozlenmistir

Yodurdun insan Saghd ve Beslenmesindeki
Rolii ve Onemi:

Yodurt, 2engin bir karbomhicrat (lakioz), protesn, yad, vitamin, kalsiyum
ve fosfor kaynadidir, Fermantasyon sirasmda sGtn protein, yad ve
laktozdan olusan ksmunin hidrolzasyonu nedenade sindinmi kolaydie.
Aynica antitimor ve antikalesterclemsk Szellikien bulunmaktadir. Lakti
asit bakterlerimin Grettigi antibivotikler ve antimikrobiyal maddaler
insantan paicpen baktenlere karg korumakiader, Bu nedende vofurt, her
vay grubundaki insanan ginlik beslenmesinde bol ve wtuz bir sekide
yararlanabilecedi fermente bir sit Grindddr. Yodurdun siklikla
Fehirienmedere kary Kullanimasinin nedeni de salunumia vicuda giren
zararl partikiflenn genig br yizey alarina sahip ofan jel habndek yodgurt
tarahindan tutulmasdir, Buradaks kalsyum yonu da sinenik etk yaratarak
ban maddelen bilesik veya kollod clusturarak tutabimektedir, Her ne
kadar geleneksel yodurdun yapsminda yogurt mayas kullanidsa da
mayansn bulunmadd zaman 5000 kestirmek ve mayase yodur yapmak
iin cesth yontemlere bagvurulur. Bunlardan en fazla kullarilan yodurt
otu da denilen bir tOr kkboyas gigedinin dal uglanndaki engimden
faydalarslarak yodurt yapimadir, Kannca yuvalannin yuva agelanndak)
ince toprad), 6) kanncay veya kannca yumurtalanne site katarak da
yodurt yapilabilir, Fakat biz, bunu laboratuanmizda dodal bir bitki &l
kullanarak yapmayn denedik. Elbette geleneksel mayalaria dretilen
bakterilenn barsak florasina kadar engmelen ¢ok zor oldudu igin son
yllarda bu garevi basanyla yenne getiren Bifidobacterium spp. thrleri
yodurt imalinde kullanimis ve bu bifidobaktenlenn kullanidd fermente
st Grinlering de probiyotik ads veriimistie, Yogurt bakterilerinin faalyet
sonucu B grubu baz vitaminler, Gzellikke nboflavin (B2) sentez
olugmaktadr. Yogurdun, Gremii bir fonksyonu olan goa azaltimaundaki
redlini vungulamadan gegmek dodru olmaz. Bugdn bilindidi gits bat
diinyasinda herkesin Ozerinde hassasiyetle durdudu bir nokta da kilo
almamak, genclik formunu muhafaza etmektir. Bunun ign yodgurt kilo
kagancirmayan, buna karsiik viout zindesdini muhafaza ettien yvecekier
araunda ragbet gbrmekctedr. Yapilan incelemeler, mikemmel ve kolay
haznmh bir yiyecek olan yodurdun gida azalimada da (ki Gnemili
forksivonunu ortaya gkartmistr. Bunlardan biringisi yodurdun doyuruou



ve tatmen adici dzelldi, dider de badirsak hareketlenine yaptidp etiudir,
Mesala iki kilo sOtl kolaylikda icen bir kimsenin bir buguk kilo yodurdu
glclikle yedify denemelerle sabi olmustur. liing forksiyonu badirak
hareketlerine yaptd) etkide gniyoruz. Bu konuda yapdan aragtemalar
yogurttaki sOt asidinn bagirsak mukozasina tesir ederek bagirsadn
peristalbk hareketi hafiflettigini ve bunun da badursaktaki ifrazat ve
elekirolit kaybim, dolavsyla gda tlketimeni azaltidem criaya koymustur,

Simdi maya olarak kullandigimiz dogal bitkimizi size tanitalim,

Isirgan: (Brermesse § Orbe / Netlle / Urica membranacca 7 Urfica unenius
{ Urtica diocia) Mayis-Adustos aylan arasinda gicek agan, 20-100 cm
boyunda, yol kenarlan ve duvar diplennce yetisen ber seneil iek evokli
otsu ber etkadir. GxGvdeden aik, ddrt kiserms, basit veya tabandan ibbaren
daflanms. olup Grevinde yako iyen bulunur, Yapraklar saph, oval gexilli
ve digl kenark, (st taraf koyu yesl renkli ve parak olup, yakc tiylerle
kaphcr, Erkek ve disi Qoekier bir arada oimak (grere vapraklann koltudunda
uzunca saph kigik olusumiar teskd ederder. Cigek Srilsd ddri pancalide
Meyweleri esmer renkte ve findiksidir. Tobum, yad ihtiva eden bir besi
dokouya sahiptir, Kullarildidy verier; taze ve glneste kurutuimus dallan
Wullande, Yaprakdannda formik asit bulunmakiader. Eskiden romatizma
i siyatikcte kiilandinds, Yapraklanndan hazwlanan inflzyon sa; dikdimesine
kars uygulanir. Kdklerinden san renkli boya elde edidmeictedis, gribal
enfeksiyonda balgam siktlrlr. Burun kanamasine keser, Haricen tatbik
edilirse, baz yaralarda faydah oldudu bilinmekteds. Proje grubumuz,
biknen klasik yodurt disindaki ban dodal mayalann, sitln yodurda
dindsmesinde (58 yaranp yaramayacad ve eder dogal mayalardan
yodurt olursa, ne kalitede olacadm inceleds, Elde etfiklen yodurthann,
fiziksel garGntlst bakirmindan klask mayalara elde edilen yodurtiann
garinilsd ve lezzetieryle aym oldudu, evde mayalanan yogurtlar gibi
az bir miktar serum aynsmas oldugunu saptamusiardir,

Calemamizn daha faza bdimsel temellere olurtulmas cin ekibimiz,
yaptklan Ordnl Gebize Tlbitak Araghrma Enstitisline gindererek gereili
testen yapurmstr, Oretilen yodurtlann mikrobiyolesk ve besin kalitesi
stanclartlanna uygun glormigtir,

Calismalan boyunca ghslem, arastrma inceleme, deney, analiz ve seniez
yapan ddrendlenmize * bilirn ddryvasina hos geldiniz™ diyoruz,

KAYNAKLAR:

B ve teknik dergisi 2006 *ik-yoqurt-nasi-mayalandi?®
anailist. comiyogurt-ik-defa-nasi-yapilai-125975. himi?s=d4496
httpffstu.nonu.edu. ti-emkacmaziveb. him

Tartisiimaz gizelliklen badgnnda saklayan "dodga™nin, Srellide bitkder
demsnin ayni zamanda bir 5fa kaynad oldugunu hepimiz bilvoruz. Tip,
eczacli, sanayi, enddstn vb. alaniarda kullaniimaktan bagka bang,
safledp, zarafet ve sevgeyi anlatirken yine bitkilenn tercih edidigi bilinen
bir gergektir, Bitkilen inceleyen bilim dakna BOTANIK, (Bitk Bilmi), Eczanik
alaninda olan yan datina da FARMASOTIK Botanik (Eczaolik Botardy)
denilmektedir, Bu alanda tibbi bitkider sisternatik gruplar altenda tanitd,
bunfardan elde edilen a¢ hammaddelenmin (drog) tedavide kullanm
yerer kisa olarak anlathr. Bu bilgden yola gkarak Sgrenclermizie bikiler
dinyassin sadece kOl bir alanim tammak Gzere bir proje tasaradd.
Amaomiz, dogay ve banndirdiklanm tarermak, sevmek, merak etmek
ve arastirrnakl. Projemizin konusw, ™ Yakin gevremizdels baz bitkilenn
antiseptik Ozelli§inin aragtinkmas™ idi. intermet ortamanda " DEFME”
yapradpren mikrop Sidlnlicl bir deelligi olduguna rastlamestik. Okulumuzun
bahgesinde bu bitkinin yetsmekte olduGunu fark ettik. Calsmalanmz
bu alanda yofuniastirdik, Yapraklan kurutup makineden gegirdik, un
haline geldufinde 60-700C deki suda 10-15 dakika demlenmesini
bekledik.

Once agarda (besiyer) el dzerinden alinan
krrlerin “ekinyon® yardimiyla homajen bir
sekilde “ekim”ini yaparak 390C de ETOV
iinde 24 saat bekletip *bakteri kidtGng®
clustunduk. Yeni bir agar Gzennde bu kiitOnden
ekim yaparken demlienmis defne suyuna
batirdeimiz “disk "len beliri araliidarla dzerine yerlestrdik. Yine 390C ye
ayaradiprz “etiv"de 24 saat beklettik. Eder defne yaprads ol Geerinde
bulunan bakten ¢esidine etk bor antiseptik Srellik tassayd, disklerin
qevresinde saydam bir halka olugturdugu gozienecekti, Aym deney bir
kez de taze defre yapragmin eplerek gkan dzsuyuna batinimak suretive
tekrarland:. Fakat bekledidimiz sonug alinamads, Ogrencilenmiz Burak
ve Hande'nin aksmalann hig aksatmacian ve whmadan, blyik bir merak
ve heyecanla yOritmelen gorlimeye dederdi. Defreden umdugumuzu
bulamams olmak bizi baska betkilere yoneltt, Bu kez genelkkle sakinlesting,
mideyi rahatlatio ve antioksidan gibi daha birgok faydalan oldugunu
bildigirmiz " betki caylan " yla projemizi ylrltmeyi kararlagtirdik. Bunlar
ADACAY, PAPATYA, YESIL CAY VE KEKIX bitkilernydi, Ayru ydntemien
bu kez dort bitki tlnl ign wyguladik. Agan dirde bdllp demienmis bitki
caylanna batirdigimuz disklen yine aym bakter ortaminda beklettik.

KEKIK bitkisinde olumiu sonucu girmek bizt heyecanlandirdi. Disklenn
gevresinde SAYDAM bir halka olusmustu. O halde KEKIK OTU [yl BiR
ANTISEPTIK olabilirdi. Bir “merhem * handayarak bitiadeki bu dzelid
basit yaralanmalarda neden kullanmayahim dive disindlk. Hande ve
Burak MERHEM ya da POMAT adi altnda internette yaptklan taramalar
sonucunda hazramg kolay, basit bir yara merhemi yaprmaya karar
verdiler, Merhem ign gerekli malzemeler sunlardh: Vazelin, kekik otu,
mihl, sizge, thlbent, snnga, lag tipleri... Birkag saat suda bekletiimis
kekik otu sizlldOkten sonra ertilmss vazelin ginda 2-3 dakika kaynatiip
demienmeye brakild. Bir gece bekletilen kansim tekrar siihp tllbentten
sOz0idi. Eryik halindeki bu kangim enjeitde vardiminda ilag tiplerine
dalduruldu. Artik yara pomatlanmz hazirdi. Odrencilerimiz bu projeyle
laboratuar oraminda ve sterl kosullarda *besiyven hazriama®, “kikdr
clusturrma ™, "8e0t pkarma®, "bakien ekimi® gibi calismalara bizzat
uygulamao olarak katlmig, internet teknolojisini kullanmms, bilmsel
gahgmanin tlm basamaklann uygulamiglarder,

kclal Yavuzeetin
Laboratuvar Ggretmend
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Bu gahgmarnin amao, dogaya zarar veren ve sulan kirleten kirmyasal
temizieyicilere alternatif olan at kestanelerinin kurutma, ¢dzinme ve
COkilme mlemlenne tab tutulup kullandabdr kalitede organik temizleyo
haline dandstGriimesdir, Latince adi = Assculus ippocasianum® olan
at kestanesi, Sxindn merhermn veya jel haline getinlmeg tarlernin cilde
strerek kullamimasimn, varis ve romatizmal hastahklanna iyi geldigi
bilinmextedir. Aynica at kesianesi bacaklardaki agn, yorguniuk, kasind
ve darbe sonwcu olusan gisliklenn tedavisinde de kullanilmaktadsr,

Ciliteki geniglemis ghreneklen
kapatndg, yizceki kemizs ghrimen
kilcal damarian yok ettigl de
karmitlanmastr, Bu Gzellikler at
kestanesinin damar bizicd
olusundan kaynaklanmaktadic.
Bu projede, at kKestanesinin
belrtilen dzellilderinin yaninda kirk .
camasirlan beyazlatma ve kestanesi aiac ve meyves
termizieme dzellidi (zerinde 1 #H i
galgma vapidmig ve at kestanesnde ykanan gamasifann nemliyken
ilendiginde kolal gibd oldudu gbridmistls, Al kestanesi (Aesoulus
hippocastanum); 15-25 m. kadar yOkselebilen, kabn gfvdeli, vapraklan
5-7 yaprakokh, cigekien beyaz ve nadeen kirmai renkl, (e s dikendi
yesl meyvelen olan bir agactr. Anavatar Asya (Hindistan} ofmasina
ragmen Tlrkive ve Avrupa da park ve bahgelende siis Ditkisi olarak
yetstinlir,

At kestanesi meyveleri (Tohumilan); sekerler, nisasta, sabet yad, flavon
tGrevien ve glikozitler (Aesculin, esculn) ve tnterpencid saponinler
(aescen, escim) Kermmekiodir. Saponinier
mirekkep yamda glikozidlerdir
Saponinler, yadlar recineler, eterik
yvaglar, nadiren alkoloidlerle birlkte
bulunur, Kalio kaplk chusturmalan ve
ac lezzetlenyle karakterize olan
sapominier, azotsuz ndtr ya da halif
asit karakterli, ghkozit benzen
maddeterdir. Deneylerde Eyobodgiu
EQdm Kunurmian amica Kampds(i'noen
elde edilen at kestarelen kifardmastr,
Carich orlam in saf su, kab ve sm
aynmm igin sizges kadpd, nige ve erden
" cifti kullanilmistr,

#F' '|wu'|:

a) Saponin Igerikli Soliisyonun
Hazirlanma Asamasi

i olarak 20 tane at kestanes toplanmishr
Kabuidlanndan ayrimasiren kolay oimat
ign ber hafta suda bexletimisti, Toplanan
kestaneler soyvulmus, rendelenmis ve
kurumaya berakilmistir,

Kuruma isbemi tamamlandikian sonra
kestane tohurnian kigik bir GGGtGoh de
un haline geirilmistir. Un haline getinlen
kestane fozan hassas terande tarbididgnda
1548 gram geldwi goriimisilr, Kestane
tozian, 1°er itrefik 6 adet pet sheye yaklagk
olarak esit miktarda (32.4 gram)
paydashnirme ve toplanan yagrmur sulannda
yvakiasik olarak 5 dakika calkalanarak
qoziimistir.

Kestane tozlan tamamen ¢ozGldikten sonra, gokme ve aynstirma
islemlering tabal tutulmustur, Ayirma Ilermi yaklagik olarak 5 gln
i.url'nuitur Dlusan ¢ozeit), lekelen beyazlatma ilerminde kuflanilacak

b} Sapanin Igerikli Sabunun Ha:nrianma Asanm

At kestanesi foru daha rahat kullanmi igin sabun yapiminda kullandmigtr
Bunun igin; 40g NaOH, 120g saf suda 37°C'de) gdzinmdstir. Olusan
¢ozeltinin Uzenne 20g Na2CO3 ilave edierek bunun da ghzinmes:
saflanmisbir, 2409 zeytinyady dave edilerek kowu kvamlh sabun elde
ediimek (zere sUrexl kangbnirmigtir, Daha sonra bu kanginmin igine koku
vermesi ign dafre tozu ilave addmigtir. Elde edilen kansimen bir kisnm
e4it blylklktekl 6 porselen kalba ddkdimdstlr. Kalan diger kismin
igine at kestanesi tozlan kanshnlarak
aym sekice eyt blylkiikiek b porseden
kalba dékHmdstdr ve tOm kahiplar
sabunlar yelennce sertlesene kadar
kururmaya berakilmiste

) Saponin Solisyonun Keten
Kumaslar Uzerinde Denenmesi
Kontrol Grubunun Haziranmas:: :
Byt dlciide kedlen keten kumaslarda ketcap, gimen, gamur, -:ag,r elma,
portakal ve visne exsien olustunuicu. Sadece 40°C 'de camiagr makinesinge
katksz sabimn tozuyla wikand, Bu deney kontrol gqunubu olarak segidi
Saponin sollsyonu ve pivasada bulunan leke glanciara yaplan ywkama
ighemilan sonuclan bu deney sonuclan lle kiyasland

Deney Grubunun Hazirlanmase:

1. Egit SigOde kesilen keten kumnagianda mineicken, Ketcap, Cimen, camur,
cay, elma, portakal ve wigne lekelen olusturuldu. Lekelen igeren keten
kumaglar yanm [itre kestane suyunda 40°C 'de 5 dakika boyunca

kanstnlarak termiziame isemine (abe tutuldu. Lekeli kumasiar sollsyondan
gkanbp at kestanesinin etkisi gdziemilendi. At kestanesi solGsyonunun

keten kumaslardaks portakal ve wsne fekelenni gkardid gbrildi

2. Byt dlchde kesden keten kumasianda kefcap, omen, camur, cay, eima,
partakal ve visne lekeler! olustunddu, Kelen kumaslar at kestanes
sollsyonunda | gece bekletilerek 40°C de katlosiz sabun tozuyla ¢amagr
makinesnde ykama ishemine tabi wiuldu. Keten kumastardaks camur
lekest digndak tim lekeferin tamamen gkt goelembend.

3. Byt Blglide kesden keten kumaslanda ketcap, omen, camur, ¢ay, eima,
partakal ve visne lekelen olusturuldu, Keten kumastar bu kez pivasada
bulunan bir leke gkanoda 1 gece beklatilerak 40°C de kathisiz sabun
tozu ile camayr makinesnde wkama slemme tabil Wwiuldu. Lekeserin
coguniugunun keten kumasiar Ozennoe kaldidi gdziemlendi

o) Saponin keriki Soliisyonun Pamukiu Kumastar Uzerinde Denenmesi
1. %100 pamukian clusan beyaz tisdrtin Ozenine esit miktararda
ketcap, cimen, camur, ¢y, eima, portakal ve visne kekeler olustunulou
Beyaz tisthrt 1 gln boyvunca pryasada bulunan kirmyasal leke glkancida
bekletilai, Daha sonra, 40°C de camagr makinesinde. 2 kagk katkisz
sabwin tozu e kisa programda yikama glemi uyguiland, Tisdriteb lekelerin
goduniudunun glormaddi gbzlemledi.

2. %100 pamukian olusan beyvaz tisdridn dzenne esit miktararda
ketgap, cimen, camur, cay, elma, portakal ve visne lekelen bu kez at



kestanesi solisyonunda ykanmak Gzere yeniden olugturuldu, Beyaz
tishirt 1 gun boyunca at kestanes sollisyorunda bekletiimis ve 40aC"
de camagsr makingsinde 2 kask katlosz sabun fozu de kisa programda
yikama igemi uygulandi. Tisdriteki lekelerden elma lekes harig tim
lekelenn glktidy gozlemlend:,

e} Saponin lgenkli Sabunun Keten Kumaslar Uzennde Denenmesi
1. Esit Slciide kesilen keten kurnaslarda ketcap, cimen, camur, cay, eima,
portakal ve visne lekelen olusturuldu. Keten kumaslardaki lekeler
laboratuvar kosullannda hapranan saponin icerikh sabun ile bk suda
eide yikandi. Eima lekesi disindaki lekelerin Snembi Slglde okud
gizlembendi.

2. Esit dlglde kesilen keten kumaslarda ketgap, cimen, gamur, cay, elma,
partakal v visne lekeden clusturuldu, Kumaslar [aboratuvar kogullannda
elde edilen saponin igermeyen sabun ve hk su ile elde ylkandi. Lekelerin
gkmadig ghziemiendi.

Sonuclar ve Tartigma:
(ikerniz hila biydmekte ve bunun sonucu clarak artan oranda endistryel
ve evsel atddar olugmaktader, Bununla birikte Glkemizde bu atiklardan
kaynakh olarak kullanidabdir temiz yasam alanlannda addi boyutlarda
azalmalar gordimigtlr, Evsal atklann olugumunda her evde lullarilan
petral tlrevli temizlik malzemelen dnde gefmektedir. Bu temizlik
malzemelen abk sular e gevreve yayimakia ve dolayssda bitkd Sridslne
zarar vermekiedir. Aynca besin Zincinine kabldi§y igin insandarda ciddi
sadik problernlerine neden olabilmektedir, Kimyasal atiklann doga
tarafindan yok edilmes uzun slre gerektirmekie ve godu zaman da
gergeidesememextedic. Bu projede, dodanin degerdendnimeyen Grind
olan at kestanesinin beyazlatic etkis kullarularak organik termidieyic elde
edilmigtir. Buradan yola gkarak, kimyasal termizieyicilenn yenne alternatf
olarak organik temizieyiclerin kullanimas evsel atklann dodaya vereced
zaran onemb Glglde azaltacad: dastnulmekiedsr. Yapdan bu projede
at kestanesnin aktf maddesi olarak bilinen saponinin kiplk olusturma
ve ternizieme Gzeligini arashirimister, Saponinen kHpli clusturma ve leke
gkarma dzelifinden yararandarak ¢esitli lekeler lzennde deneyler
yapimegtir. Deney sonuglan incelendidinde at kestanes soldsyonu (e
yikanan leiel kumaglanda lekelenn goguniugunun gicidy goziamienmistir.
Denay sonuclanmnn dodruluduny test etmek ign hazndadidene anket,
belirtien kriterler dogrultusunda 20 farkh yasta ve cinsiyetieki
lagilere uygulanmugter, Anket sonucian grafic 1 ve 2'de glstenimeltadir,

ANKET KRITERLERE

O Hig fark yok

1: Bu chgerinden daha n, ama emin dedgilirm.
2: Bu dfennden daha m.

3: Kesindikle bu diderinden daha

J: Lekoe tarmamen glomis

ey Sarnm
owaoand3idlEEEH

Creafik 1 Abkestanes solinponinga bekietlmieg ve sabin foasds camagr
rmakimeande pkanmeg parmiskls kurmastak keke test sonuglan

Sadlece sabun tonuyks (amagr
makinesinde pkanmeg fpdoin
leke testi soniclan

Wy Ry
mweamw @

Grafik 1 incelendigende kriter 4 ve 3'0 cevaplayan kig saysinn fazla
oldugu gorilmektedir, Ozellikle ketgap ve gimen lekelerinin parmukiu
kumastan tarmamen ¢ktdini styleyven (4 krten) kisi says en fazads.
Vigne, camur ve ¢ay lekelerinin gkma derecesinin yiksek (3 knteri)
olduunu syleyen kg saps da qoduniuktadir, Bima lekesinin az gktdr
{kriter 1} s&yleyen kisi sayis coguniuktadir,

Yukandaki grafik 2 incelendiginde kriter 0, 1 ve 2'yi cevaplayan kig
saymaren fada cidudu gorlimektedr, Ozellikle aima, gayve visne lekelerinin
pamulklu kumagtan hic gkmadigine syleyen (0-1 kniteri) kisi says en
fazladir. Ketcap ve camur lekeleninin gkma derecesinin biraz daha i
{2-3 kriter) cldugunu siyleyen ki sayw da coduniuktadir,

Grafik sonuglanna bakilddinda atkestanesi soldsyonunda bekletimis ve
sabun tozuyla camagpr makinesinde yikanmg pamuklu kumastaki
lekelerin, sadece sabun tozuyla (amagyr makinesinde yikanmis pamukiu
kumastaki lele testi sonuglanndan qok daha i oldudu yapilan bu anketle
dodrulanmisgtr.

At kestanesinden elde ettigimiz sollisyonun, piyasada satdan pahah

kermyasal leke pkanc bir gok Grin kadar, hatta baa lekelerde cok daha

etk cldudu vapdan deneylerde glrdimdstlr, Kirmyasal leke gleanoilanin

dodaya verdidy blylk zaradar ve Gretrinde harcanan anery ve yol achits

maddi kayp disiindidiglnde, at kestanesinin oaganik bir leke gkano

ofarak, kuSanilmasinin:

= Ekonomik cimas

= Organik atiklann kazaremi

= Uretiminin ucuz ve kolay olmasi

o Ulkermizin her yerinde kolay yetisebien bir betki olmas:

= Sadhdurmiza ve cevremnize zarar vermemesi ve hatta yararl olmas
Agrandan kullaneminin yaygenlagtinimas tavsye eddmektedir. Hatta,
beyaziatra Szelligi ger dondsim kadptlanmin beyazlatimasinda,
koparme oGzelligi ise atk sulann antimasinda da kuflamiabilir.

Kaynaklar:
htip v avwecemre. combitki-optay. asp =20
hitpeffstwed bifent edu. tnbshdic 2 0060U06E 3. hitmi

httpfitr wikipedia. orghwikiial_kesfanes
hettp i angedfine comifar? ] thenmadde hirm
hitpiwwan son ek, comcontentS 02 151 36462 FES64]

Matarac, Tudrul (2004}, Agaclar, Terna Vakfi Yaynian, lstanbul sayfa

44-47

Mauseth, fames D, (1995), Botany, Saunders College. Texas, sayfa 728

Khalsa, Karta Purkh Singh, (2007), Get A Leg Lip Vancose Veins, Better

Nutrition, sayfa 30

Srmmons, John, 3, Basim, Bitkier, Bim Dizs| sayfa 22
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Projeye katklanndan dolay laboratuvar Ggretmenimiz Iclal Yavuzgetin
ve Fen Bilgsi dretmenimiz Canan Mesutodiu'na qok tesekkir ederiz.

Damisman Ogretmenler:
Sinem Kestiogiu
Sibel (iden

Projeyi Hazirlayan Ogrenciler:
Bestdll Duirriis F1 14,

Mige Cetin F11A

Tanarn Mert F114A

Yasin Glctekin F11A

Yasemin Glctelon 9-4

n



BOLUM iCi PAYLASIMLAR

Akilh Tahta (Smartboard)

Sevda YILMAZ
Eylbodiu Egtm Kurumian
Fizik Ognetrneni

Ik olarak 1991 yilnda diryann ik interaktf yan tahiag olarak Oretilen
akilli tahialar (smartboard), gegen sine iinde gok cidd gelismeler
katederek nemb egitim araclanndan bin haline geldi, Akilli tahta,
ogrencilerin kara 1ahta ve tebesir yerine tahtay biyik bir bilgisayar
exrars qiby kufanarak bédgi aksine hizlandiran ve gerektiGinde intermate
baglanmaya olanak sadlayan bir editim arac ofarax mitelennyaor,
Akl tahalar gorsel unsuriu Sgretimin unutmay engelleyen tGm
avantalannm Kullammire koladastimyor, Dokunmatik hassas ywirey,
bilgsayanniza ve dijital projektoninize kolayca badlanarak bilgsayar
girimtisind yansityor, bilgisayar upgulamalanni dogrudan kontrol
edetdic hale gelmenizi sadliyor

Aol tahta; bilgisayar, proseksiyon cihazi, beyaz tahta ve etialesim
aparabindan olusan interaktif bir dazenek. Bigisayara dnceden
yidklenmis haar bilgy tahiayva vansitabilivor, tahiadaki bilgi Orefinde

' Einstein

Canan MESUTOGLU
Eylbodiu Edetim Kurnumian
Fen Bilgis / Laboratuvar Odgretmeni

I don't worry about the future, it comes soon enough.
Albert Einstein
Yizphn dehas olarax géstenlen Albert Einstein'in hayat felsefesinden,

kuramianna ve el yazrmalanna kadar tim yasamun biyliec altina
alan "Einstein Sergsi”, 4 ay sireyle stanbul®a konuk oldu

Einstein Sengisi, 20000 ylzyihin en Onld bilim insaninin yasami ve
kuramianna, Time Derngisi tarafindan sagilen " Yizwhn Adarm ®na ve
kamilerine gire gelmis gegmis en parlak bilimsel 2ekaya dodgru Clolan
ber kesif yolculegu olarak tarimianablir. Basarlan Qdr ago nitelikte
olan biyik deha Einsten'in tm dinyay dennden etkileyen ficider
bu sergide etkdesmli sunumbar ile zyareiclere padasildi, Sergmin
&n dikikat gekici boldmiennden birsi de Einstein'in “Ozel Gorelilik *
teonsini anlathdy 72 sayfalik ef yazmasi belgelerdi. Einstain’in yasam
Oykisl iIncetendidende birgok yOonoen ders gikanlacak natefikte bar
hayat sOrdQg0 gorGimektedir. 1879 yilnda Almanya'da dogan
Einsteen, ailesi ve arkadaslanna gire igine kapank bir ¢ocukiu.

Grup clarak yapdan calisrmaiar yerine, kendi basina calismay tercih
ederd. Bugn, tanhin en bivik kuramsal fizikgis olarak mitelendenilen
Enstesn'in tapoid en byl deefiidennoen ben de gocuklux cagiannda
hit; durmmadan sorduu sonutand, Onwn n Cevap almak deds, sorulan
sarabiliyor olmak ve onlann pesinden yeni soruara siniklenmek
onem tagyordu. Cevresndeld highir sey onun dikkatinden kacacak
kadar siradan dedildi. O, icgldisel olarak merakl birisiydi. Ona
gbre gercedi aramak, onu elde etmekten daha dederindi.
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yapidan dedsilikien kaydedebiiyor, sekiller ve bigier (rennde deddkiic
vapma olanade sunwyor, Tahta Gzerinde haritalan, videolan
gisterebilivor, oyunlar oynanabiliyor, gerektiginde intermete de
girebdyorsunue. Tahta adeta bilgrayer eloan gibx giev ginetdliyor. Bitim
dinyasina hizla ging yapan akilh tahtalar bugln gbzde editm
araclanndan biri haline gelmigtir, Egrimailere gone akil tahta derslerin
daha gorsel islenebilmesine yardme oluyor, Odrencideki dikkat
azaimas en aza indingeniyor. Odrenim kaltes ve derslenn anlasdabidinid
arbyor. Akilh tahta de dersler daha heli ve anlasiabilir hale gelyor,
Tom dersiende kullarlabeien bu tahtalanda, dzel bilgsayar programian
saypunde, matematik, mizk, codrafya, resim ve Tkge gibi dersler
wyguiamab olarak islenebilyor. Biviece derslerde kalio S§renme
sadjlanirken verim de artyor. Akl tahta, bilgsayar orfaminda yapmig
oidugunuz calismalan kaydedersk 10m bu calsmalan istedidiniz
zaman, istediginiz bigmde paylasmaniza olanak saglor. Bu Ostin
teknoloji Eylibodiu Egitm Kurumian'nda kullamimaya baglands, ik
efapta sadece ilkgretim birinci kademede kKullanimaya baslanan
akilli tahtalann, en kisa zamanda tom sevivelerde uygulanmas:
hedefleniyor.

Kaynaklar:
hittp:ffwwa numenus.com. trinedensmartboard him
hitp s tthdisim. com. i

sk medlic? Dagnu yanit bulmak igin Binsten
uzun yillar boyunca calist, arastirds
Einstein’in bu sonusuna cevap olacak ber
aleti ya da deney dizenedi yoktu, Onun
tek givencesi manbdnids, Cevaplamalk ign
willarca calstity bu sorunun cevabi ile ilgil
farkh disinceler ginimizde bile tek bar
noktada bifegmekteds,

ik, hem daiga hem e pargadk dzeliy gostenr. Faikie daiga-pancacik
ikiliGi olarak biinen bu kurama gére ik ban dururmiasda bir dalga
gil, baska durumlanda se bir pargack gibi davranir. Enstain, sdin
dodas ile ilgili yaptign calsmalarm bir b&lIomOnd kapsayan "edn
fotoelelirik ethisi* konulu eser ile 1921 yilinda Nobel Fizi Od0lo non
sahibi oldu. Fzk bilimiren klask Newton mekangin asan Kuantum
fiziy de tanigmas da yine Albert Einstein sayesnde olmugiur. Enstein
bu denli soran, gizlernieyen, arastran bir bilim insan olmasna kargn
evrenin tim srdanni anlarnak stermivondu aslinda, O, eviene; muhtesem,
mucizevi ve sirlarla doiu haliyle hayrands. Evrenin sinirsaising, evrenin
baska koseleninde de pekala hayat olabslecedine inamyordu.
Matematiksel agdan bakikdipnda uzayda mesafeler Syle bkt
ki bu mesafeler “ ik dakikasn®™ ya da "k " ile ScGiar. Bir mik
dakikas g bir dalokada aldd yoldur, Oldukca wrun bir mesafedic
gunkd gk 1 saniyede 300.000 km yol alir. B bagka deyigie bir isik
dakikasi 18 mikvon ko etrmektedin. Bir gik ywh da neredeyse 10 tilyon
krn demiektir. Dnya'rin Gnes'e olan uzakhs sekiz sk dakikasndan
beraz faziadir. Yani sicak bir haziran gindnde yizomazd oksayan
qunes ginlan bize ulasmadan Snce uzayda yaklasik B dakia yol abrlar.
Einstein; zaman, gk, kuantum fizidi alanlannda yapb calgmalarda
kendinden sonraki bilim insankanna yol glstena olmustur, Glimdndn
dzerinden gecen 53 wia ramen ginbmazde onun fikirer, 10m
olnyada bém insanianna mk tutmaktadir. Ensiein’in tecrien ortaya
kenuldudu yidan ginimiize kadar, dogruludunu konumistue. llende
muhtemeen glndmiize kadar gegerfibdgini korumug olan Einstein'in
izafiyet teansinden daha kapsamé ve daha gok olguyu agikdayatelen
teorier ortaya atlacak ve izafiyet teorisi yens gikann ber alt kOmesi



olarak gorllecekctir. Bilirman sahip oldugu temed Geelllc de budur zaten,
yenilerin ekleyerek, gelistierek yola devam etmek. GOnGmizde yeni
yotisen fizikgiler calismalamda fizik bilimine yenikkler katarken,
kendilennden Gnceki bilim msanlanne dmek alacakdar ve glnin bininge
kendilerinden sonva yetisenlere model clacaklar. Unld ressam [brahim
Call'min ber zamanlar bir 8Grencisine SG0L verirken ifade ettidd gibe:
" Dinden kalmig ne varsa Bgren, bl ve ona saygs duy, Fakat asla onu
tekrarlama, Tekrar tembelliktir; cesaret ve iddia ekskiigidir. Alisimes

Etkili Soru

Derste sordugum sorular ise yarasin is

Filsun TOKSOZ
Eyabadiu Egitim Kurumian
Biyclop Ogretmeni

Grup olarak yaplan galgmalar yerine, kends bagna cahsmay tercih
ederdi. Bugdn, tarihin en DOyl kuramsal fizkesi olarak nitelendirien
Emstein'in tagicd e binlk Oreliklennden bir de goousdul cadlannda
e durmiadan sordiudu saruland. Onun ion cevap aimak dadil, sondan
sorabilivor oimak ve onlarn pesinden yeni sorulara striklenmek
Gnem 1agyordu, evresindeki hichir sey onun dikkatinoen Kacacak
kadar sradan dedidi. O, gldisel olarak meraikhk birsivdi. Ona gare
gergedi aramak, onu elde etmekien daha degerliydi. Bu yaamda
Gretm sirecirninde, derslenmiz igin “iyi soru sorma” teknekleri
konusunda toplacidmm bilgilen, sizierie o oramda berabermisiz b
paylasmal stedim! Iste bir seminer ortams ve biz dergimizie oraya
grtrmi5 kadar cluyonue! Bodang Universies noe katildkdim seminere bakalm:

Etkili Soru Sorma

Aragtirmac insan yetistrrken, sie
(elestireldusunme . com) ile mi
varabolk pesindeyiz?

Soru nedir?

» Soruar planiama, dlsinme, &gretme ve &Grenme igin bir aractr,
Neden soru sormalyg?

» Arastirmalar dretmenlienin soru sorma teknikdenine dildat etmelerine
badh olarak dgrencilenn de gok ¢egith kazarimlara yol actiklann

tedir.

. nclenn fen sinfinda sorduklan sonular etrafinda gelisen proje-
problem-bilimsal sorgulamaya (inquiry) dayak dersler Gdrenmenn
Gnemi bir temesni olugturmaktadir,

Sinifta neden soru soranz?
cekrmnek ve katihime motive etrmek
rencilenn ne bildigini anlamak
» Ofrencileri daha deri bir disOnmeye yoneltmek ve ddnit vermek
# Dersler tekrar etmek ve deetiemek
o Sinif whnetinmi
e Olgme ve degerlendirme

Soru gesitleri

= Hafiza sorulan; bir tek cevabi belirer ve telkrar ettine.

= icp kapanmib sonular; ek cevabs belirder ve maniics olsiinmeyi genekdinr,

» Disa agk sorular, birden fazla cevabi icenr ve manbikh, olasiikh ve
yaraticn glsinmey gerektinr.

» Degerdandirmme sonulan, karar verme ve savunuiabilr segmier yapman
gerektirir

Bilissel gelismeye uygun sorular nelerdir?

» Dedeniendirme; Neden geyi populasyonu hava dunumu cedsmate
etkleniyor diye clstnlyorsunuz?

= Sentez; Daha hang faktordenn geyk populasyonunu etkdeyecegini

disiniyorsunuz?

ne varsa senin olsmamnde, Jimdi sen bltin woz ofmuslan gbeerek,
anlayarak; basamak basamak gkacak, sonunda sen de yorgun ama
huzurla uzarep bir basamak olacaken. Ardindan gelen nesiller seni
de gkmak rorunda kalacak,”

Kaynaklar :
* Tirn Radford “Swurar”
* Jostein Gaarder "Sophve’s Worka™

= Analy: Geyik populasyonunun olusturdugu egrve gie, populasyon
kaynadin olup olmamasina gbre nasil etkilendi?

* Llygulama: Sizce habitat geyikler tarafindan nasil kullamibd?

» Kawama: Kend ifadenizie habitat ne demektir?

= Habirlama! Geyiklerin bir habitaita yasamas igin gerekli olan dirt
sy nedir?

Soru tipleri
Soru Tipi Seviyesi Beklenen Distinme Yéntemi
Kapal Dsdik Hafiza ve ige dbndk
Ak Yilksek Disa Dondk ve Degerlendinme
Bekleme zamani

Bekleme zamam 1:
Ogretmenin soru sorduktan sonva cevap icin bekledigi zaman.
Bekleme zamam 2:

Odretmenin sorunun cevabeni aldiktan sonra reaksivon gostermeden
bekledigi zaman

Masi etkin sorular sorabiliriz?
» Sorulannian agk ve anlamb olmasna dikkat eden, gerekirse farkh
iillerde ifade adin,
2 SOTUnuZuU sonun, sonra Ggrenani belirean.
¢ Sorulanniz dnceden hazrayn,
= Baldeme zamarna dikkat edin
» Ogrendilerin cevaplanni dikkatinizi vererek dinleyin.,
» Ogrendcilerinizi sondada ydnlendirin
= Bithn Sfrencilen katmak iin gok cesitli sonular sonun

HRASE- Model

H - History (Gegmise dayal)

R - Relatonship (lgkisel)

A - Analysis (Analiz)

5~ ynthess (Sentez)

E - Evaluation (Degeriendirme)

Sinifta iletisim modeli:
Interactnve MNon-Interactive
DALOGIC Interactive/ Irteractves
Diadogic Dialogic
ALUTHORTATVE Interacine’ hon-Interactvey
Authontatne Authontatne

Mon-interactive/Authoritative: OGretrmen ders anfatyor,

= Mon-interactveDiakogc - konu anlatma halnde ve birgok
farkli perspektifi de sunarak Sgrencienn ilgisini cekeyor,
- Ogretmen Bidrenciyi bir seri soru ile belli

Imfen Aiinoniative -

ber korseptine yonsendinr

* |-R-E l'_SDfL[—EE'.'ﬂ:I—[J crme)

= [y, Sfrencnd dinler ve Bgrencinin aktif
katilirure sadlar

® |-R-F-R-F (Som-Cevap-Dand)

Kaynak:

Edytirn Fakiiltesi Odrotim Lo

Dr. Devmim Glven
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Evren Kag Yasindadir?

Barng KAPTAN
Eytbodgiu Edtim kunumian
Fzik Odretrmeni

Evrenin yasi herkes tarafinda merak edilen bir sorudur. BOyk
patiamadan sonra kdtkeler birbirinden uzaklasmaya baglamistir. Bu
teorive gine evren gengivorsa, din buginden daha kicik gegen
il daha da kictk cimalide, Geemigie even pek KOGk bovutta olmal
ve igerchey madde pek mind: bir hacmin igine skgtinineg bulunmaktadr.

Béyle bir durumu ciddpetle dasinen ik ki Belgikah gok bilmci
Georges Edouvard (1884-1566) oidu. Rus gokiilima George Gamov
{1904-1968) olaya "Blylk Patlama®™ adir
vierg

Ancak bitin patlama ne zaman oldu? Eder
gk adalann ortalama uzakliklanm ve
barbirennden uzaklagma hzrlanre bilrsek gerye
dogru bir hesaplama yapip onlann ne zaman
oir araya geletveceklenni hesaplayabdindik

Yaraticilik Diinyasi'na Hosgeldiniz!

Funda SULEYMAN
Eylbodglu Editim Kurumian
Ervolop Ogretmeni

“Egitimdeki en onemli ders"

Destination Imagination (D) degisk sewiyelerdeki ddrenclenn
varabicihklanns gelisbrmey ve dinyaya bakis agilanni dedistrmey
amackayan, ayni zamanda bir kadd parcasina dahi yens anlamiar
katabilen ve onu amacing wlasmada bir arag olarak kullanabilen
gencler yetistirmeyi gbrev edinen uluslararas: bir organizasyondur
[ kisaca isteralen hedefe hayal glcl kullanarak ulagmaktir. Highir
zaman tek bir aktiviteden ibaret dedildir. Okulda Sdrendilen bir
Matermatik veya Fen dersi yada bir Mizik veya Resimn dersi dedidir.
Ama okulda olan her seydir. Her t0n( dersi ve edlenceyl igine alan
bambaska bir yarabolik kamavalidr. Ksacas ediimdek en Gmemili
oerstir,

DI aktwitelen cok cesith olmakla beraber
Ggrencilerin 2evik alarak iginde butunduklan,
kendenni her anlarnda gelstrdiidlen akinateerr
Ogrenciler grup icinde calismay ve i3 birligi
yapmay 64rererler. Destinabon Imagination
Torkwe bu amacla Tdrk ddrencilerine bu i
gidiyd berarmsetmeyi amaciamaktadir. DI
Torkiye iki asamak bir organezasyondur. Gagen
sene okulumuzun da ilkSgretim ve lise
sevivelerinden olusan 3 takimla katldigi bu
arganizasyonda (ICC; Instant Challenge y
Chatlenge); 7. ve B. sinflardan olusan ortackul takimmz 1CC'de
Yaratobk Kamaval Brnngs olmuslarde. Evlibodiu Ediim Kuremlan
olarak bu yildan itbaren Oyest oldugumuz bu organizasyonda bu il
daha biylk hedeflere sahibiz

Oysa bu e br bt yerd bulunmaktadir, Biringl
olarak, Gzellikie ban gtk adalarin
berbirinden ne kadar uzakia oldukianm
bulmak zordu, fkino olarak onlarn
birberenoen ne hizla uzaklastign styemek
de pek zordu. Uglncll olarak evrenin
genisiemnesi biylk olasibikla her zaman ayra hizla gergekiesmiernisti.

Gokbedimel Hubble evrenin geniglernekte olduguna karar verince,
elde edebileced en np sayilarla gk adalann birbinnden ortalama
uzakhklan, biroimden waklasma hizlan ve gengemenin ortalama
dedsmmesini hesaba katarak biydk patiarmanin & milvar yi oldudgunu
tahmin etti. Onun bu tahmini yeryCednn ik milyar widan ¢ok daha
yash clduduna inanan bilim adamlanmin kars glaglamda karplast. Bu
pilim adamlan evrenin yerylzinden daha geng olmayacagina
inarmyoriarc

Heibble'in il tahmaning yapbgindan bu yana gecen zaman climinde
elde edilen bilgiler bk patlamayn daha eski ddnemlere dognu
kaydirdilar, GOndmdzde en ¢ok benimsenen disdnce bdylk
patlamanin 15 milyar yil Gnce gerceklestigi ve bu nedenle evreninde
15 milyar yaginda oldudu seklindedir,

Kaynak:
Yenaizi ve Lizay, Baac Asrmov

Ogrencilerimiz Ik olarak Team
Challenge ile Destination
imagmnation Torie 2008, Tarkiye
finallerime katlacaklar ve
kazandiklan takdirde DI Dinya
finallerinde Torkiye'yi temsil
adeceklerdir. DI Torkye finallenne
bu wil okul olarak 5 grupla
katilacage. Gruplanmiz; finalende
*Hit or Myth*®, “Obstacles, Of Course!”, "Di've Got a Secret”
adlanndald dedegk aktivitelerde kisa slreler iginde performanslanmi
sergelevecerierdir, Bu akinateler dedugk odak noktalanna sahiptir,
Her biri édyrencilen farkh alanfarda test edecektir, Odrencilenn drama
vetenekler, Maternatik zekalan, bir Bilim adam) edassda problemiere
yaklagmian, araghrma ve glzel amadlar ign kullanilabilecek alether
tasarlayabilmeden, zamani en iyl sekilde kullanabidmelen ve takim
calsmasindaki gosterdiklen performanslan ana knterler arasandadir
Ayni zamanda bir de bu wil okulumuzda dizenlenecek Bilim ve
Yarabclk Senlidy kapsaminda ddrencilenmize ve misafirenmize anhk
proglem ghzme aktitelenyle (nstant Challenge Challenge; 10C)
aglencel ve Sgreticl bir gGn yasatmay hedeflivoruz. Anlik yansmalar
takimlara bzl ddsinmeyl, karar vermeyl ve karanm uygulamay
Odretr. Yargmaosar ontara venlen, ginili yasamida (oK sik rastladsdan
matzemelen kufanarak Delirk sreder icinoe ve disinme yetenekienni
kullanarak en dnde olmaw hedefievecekderdie. Yaptklan beli bir ey,
bedici sadlam bir kdpri olacaktr yada ksa stirede bir gamid batmalktan
kurtaracaklarcer. Ama tek odak noktalan kisa sOrede ig birligi icinde
basarmiak, basarmaicts,

M lle Sgrencrlenmizin Yarabobgmi geligbrelm, omlara weni yollar
kesfedebilmelen igin sans verelim ve yaratiold! onlar ign bir hayat

fekefes haline getirelim, Highr sey imkansiz dedidir. Distnce glcivie
her seve bir cBzim bulunabi,

Kaynaklar:
httpafisasay idodiong/
Wy difLrkey.ong



KULUPLERIMIZ

Film Icinde Bilim Kuliibii

Bu kuitipie seyretbgimiz fimier bilimsel bir agdan lenyor, filmierdeki
sahnelenin bilimble baglantlan arastinlyor, Ofrenciler Fen Bilgisi
dersierinde Sorendiklen bilgilen ve becenlen kullanarak sahnelerin
gergede ne kadar uygun olup olmadiklanni incelyoriar, KullbGn
amac, farkh b uyguiama ile Sgrencilerin t1emel fen kurallanme tekrar
etmelen ve ginlik hayatla baglantiar kurmalanm saglamaktir

GOnidk havalirmen renklandiren, iighyie iZiedidamiz ve ierken BiyOk
ki alchéprmz filmilen biraz daha dikkath Hemek ve bu kazarsmianmia
fen-teknolog e ik derslennde Sdrendklenmizie agklamaya calgmak
amacnda kurdudumauz *Fim iginde Bilim® kulGbdmdz birindg wlini
tamamiadi. Kullbdmizdeki 19 dgrencimizie keyifli bir wl gegndic
Bazen hevecanlandik, bazen ¢ok sagind& bazen de cok edlendik
Bunlan yaparken filmberdeki sahnelen sorguladik, bu sahnelenn
gercekle ne kadar wvustudunu distndlk, arastirdk ve faristk
Tartgymalanmiz blimsel temeliere dayandrdk, Sacma olduduny
distndidimiz sahneden seyrederken bile bazi kuralflan haterlad

Bir sene Doyunca neler izesdik, nebes
uzermde tarhistk ve hang konulan
pazcen gecindk?

Meder ladik
MNeler gozlemiedik?
Meder Ogrendic?

Apollo 13

® Lizay yoloulugu

o Cokirn kouvveti rfir olan ortamda insan
vicudy nasil davranie

» Cekim alanmin sihr oldudu ortamiar nasd hazifannior?

= Uzray aragian nasil calsyoe?

s Awa volculuk safhalan ve yviizlerce nsamin bu konuda calsmalan

= ok odi ber sorunda karstasildedinga ghrevilenn sonuna yakiasims

s MNewdon Harekat Kanunlan

= Yercekimi kuvwvel

» Yergekimi kuvveti nelere badhdir?

* Hareket

= Bilimsel calisma ydGntemi

» Dairese| hareket

Speed

= Aracn fim Doyunca haneket, nizZanmas,
yavaslamasi ve 15 metreve yakin bir
araliktan ucarak kars farafa ulasmas

* Hargket

» S{rtlnme kuwen

s Serbest disme we atis problemler

Road Runner

= Sevirmdi calkalin kusu yaralanmak g H-.Ili.]f'llﬂigi A Ve Qergcior,
hanrladly dizenskler ve hic yimadan azimle hedefine wlasmak
icin calismas

* Harkit \

* Sarbest digme

= Badt makinelar ‘ '

= Enerji, enei konenime |

PR TR e e 5. '

Yanndan Sonra

= Edresa] lminma ve doduratileced sontckar

* Sera gaziannin etxs

= Kiresel minma konusunda daha fazla zaman kaybeimeden r
seylerin yapimas gerektigine dikkat cekilivor

= Him kdresel knmaya ve buna encok etk eoen Gkeere gonodermmeer
vapmakiadhr

® |5 e Sicaki

® Lera gasian, IZ'.-EIJ gaznin etxden

» Sicaklik degisimi ve bunun denizierdeki akinblan nasil etiileyecad,
Ozkiitle

® EyOlo aniasmasi ve kendp

Gelecede Donds

= Gagmige ve gelecede bir aracla
yapilan yolculustar

= Aracin nlxlesr enennie bazen
8 W nIm dismes sonucu
olutan enerjiyie calisrmasi,

e Famanda yolculuk mim&in
rmlicr?

= Mikdeer ener)i, sofuk flzyon

= Elekink enenis depolanabiir
mit

Armageddon

# Asterowd’'den kopan dev bir
parcarun DUnyaya yakiasmas

* Parcamin Ddmya’ya carpmadan
Snce parcalanmas

# Parcanin igime yeriestirilen b
nlkleer bomba ile 1k parcaya
aynimasi

# Parcanin Gzerinde insanlann
Galgrnalan ve bombay yerectrmeden

* Genel cekim, Gezegenlenn
gekim kuwvet

& formentumm KorunLnmL
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Shell-Eco Maraton Kulubii

Kidp, 9, ve 10, anif Bgrencienndsn ohusuor, Cevre dostu bir arag yapimi tasaransor ve bu arag dunyanin ader kolsy vwe Unnerstelen e
22-24 Mays 2008 tarihlerinde Fransa'da vapilacak clan yangmada okulumuzu termsd edecek

Kriminoloji Kulubu

6. ve 7. snd Sgrendlennden olusan Kaminolaj Kullbinde &drenaler
Krrminoio) Karusw Gzennden ibmsel yontem, aragirma ve proje
tekriklen e kendienni gesstimyoriar Tm bilinmeyenlen aydnlatrnanin
yani sira sahte beige, imza ve benzen gercexien giziemeye caligan
durumtian da bilim ile ortaya Qkarmaya galsiyorar ki yalanlar
gnlensin! Ki0p kapsarmunda Oc alanda fodosahte imza kimya / alkol-
sakirdestinciler ve bryalol Aoxinlenn etk hedefli cabstan bircok proe
DLy or

Bu caliymalarda dgrenciler sbirlid kurarak proje gelistirmenin yani
Sra genier de olzeniyoriar, istanbld Adh Tip Kusumiu’na dizeniensn
gende, Garendser knmmoio) konusunda detayl bilg: sanite slurken,
{zennde tarbistiklan konulan yerinde inceleme frsat da buldular

Ayran da oldirtr mi?

Merhaba, biz Kriminofoji Kullbd'nin narkotik bSlOmndeniz
Livustunucunun insandar (oenndek etiilen hakkonda bingox arastinma
yaphk ve bunun sonucurnda bdim projes icin *Ayran da OldGrir
MAGT = adh ber proje hazrtadik, Projemizin amacy; ayrandaki triptofan
adk maddenin (i tiptofan bir amino asittirve amino astier profeinienn
vapi tasianni olustururlar ) canhlar Ozennoeks etkisinl kavramak ve bu
masum Kecekie sakinlestindlere benger zarariara necen olma olasidey
anahz etmek, Aynca eder ayran, denexledmize bu Kadar olumsuz
etki vapiorsa disindn ki tyusturucunun iginde ne kadar zarark
maddeler vardir,

Bu amaomiza wygun bir denay hazirladic. Deneyimizde, efik agidan
bitki kullanmak zonundaydik. Daha dnce ayran hakkinda yaptimez
aragtirma sonucunda ogrendigimiz TRIFTOFAN maddesinin aymi
Zzamanda da tlm wyustunucu ve sakiniestinalenn icinde bulkinduduny
Gdrenmistik. Kontrol ve deney gruplannin karsilastinimas sonucunda
goziem kamnesindeki verilerden ayranl bitkinin zaman icensinde
ShatginG grdik

Projeyi Hazilayan
Ogrenciler:

Bahar Senar 7-0

Akrula Eren Uzed 6-F
Selen llkbag 6-F

herne Tansan 7-E

idel Demnirdad o-F

Selin sera Ayeutalp 6-D

Kriminoloji Projesi

Projemizin adi "SAHTECILIK® . Parolarmuz ™ Yalan kimsenin yanina
kaimaz”. Hipoteaimiz "eder bin sug iser ise knminal arastinmalar ve
deneyier ile miemu yatsya kadar yanmaz "

Itk Gnce sahtecik lle igili arastrmalar yapip onu destekleyen sorular
bulduk. Bu sorulardan en  bedendigemiz ve en kapsamb olan sonu
prope sorumiuz yapti, Tasarladgme deneyde armad, Adl T Kunurmu
ite isbirligi yaparak sahte imzay) ya da senetlerdeki tanh
dedigmienraftahnbatb, mirekkeplieki gbzinlnlkien teshis etmekdi
Bz projemiade imza taklidinde gergek ve sahie imzalan farkk kagsdlarda
karsilastodik, Sanie od teshisince we arastrmalar b Oedi clnkd
takitier O deni basant Dimus K onpnal Olan! ayiracax S5iemier yelerss
kalatilpor

Bu catsmamin &retmenlenmiz, belirli zaman aralikiannda jOn gbaivie
incelediler ve hatalanmiz dile getiren paylasimianda bulundular, Bu
hatalara clelmier bulduk. Bu chedmier eshdinde kendimez yendack
Deneyimier kazanmak zaten hedefe varmakt

Yaian oolan, ewaxta sahtechk, sahie imza ve hatta onayel suuna
kcadar en ciddi dururniar artikc biirmin adina takdyor. Omeding LUWINGL
adk sk sacan kinyasal, silinmis karn oldudu gibi tesrar ortaya Qkaryor

Projeyi Hazirlayan
Ogrenciler:

Robin Tlrkkanh 7-D
Kerem Akis 6-H

Orhiun Ortaarmutou B-F
Ege Tasiekin 6-0

Bora Ozdemir 6-G

Berkay Soykan 6-B

Cevre & Doga ve Young Reporters Volvo Adventure

Cesre & Doda ve Young Reporters kullbd olarak Snoelk, Srencikerin
cevre bibncinl gelistirecek caismalar yapmaya verildi, Yapian
calismalar katlardaki panolarda sergilenerek tim okulla
paylasimakiadr, Kip &drencilen ve Tarkh sniflandan seglen gia 0l
Bfrendiler okulumuada bir Eco-Team olusturdular ve bu whn termas

olarak segien “Ener)i® ile ilgil calismalar yapmaktalar

Yanmin karar verialen olan gencien uygulanabilr yerel gevne projelernini
ele alma konusunda cesaretlendirmek ve cevre konusundaki
farkindalidy artermak kulGbdn ana amaadir. Bu amaca dondik proge
ile Tobak, Mef ve Vobvo Adventure Proge varsmalannda cloulumiuz
el eddecelktir
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Astronomi ve Astroloji, Burclar, Ufo'lar

Doc. Dr. A. Talat Saygag
stanbul Universites Fen Fakihed
Astronomd ve Uzay Bilimlen BAlGmi

4

€ aismalanna 1996 yiknca TOBITAK Marmara Arastirma Merkesi'nde
(MAM) basladigimz ve TUBITAK Popider Bilim Kitaplan'nin esin
kaynad: olan “Gokylzind Tannabm: Geceleyin Goikoylza® adh
latabwrmiz, &i kiez 500 adiet bask yvaparak btk bir bodeni kazanmmist.
Bunun (zenne TOBITAK tarafindan kitabun Popdiler Bilim Kitabi clarak
basiimas: kararlaghinidi ve genisletildi,

1997'den beri 13. baskisiyla 30.000 adet baslan kitabimiz,
Astronomi‘nin dzellikle ik ve orta Gdretim ve hatta toplumdaki her
vas grubundan insaren kolayldkla anlayabilecedi neredeyse "Klasik
bir astronomi kitabna® ddndt Buglin bu kitaty ckuyarak aydnlanan
pek cok insarn yani Sra, bu kitapla orta Sgrenimin baslannda
tansarak, hayatina ve meslegine y&n veren iki Sgrencimiz de var.
Bunlardan biri Eyliboglu Kaoleji'nden mezun, Dodus Universitesi
Bilgsayar Blmilenini bitirmex. Gzere clan ve bundan sonraki kariyerini
yurt dignda astrofink (zerinde srdirmek steyen Derya SGzen ve
Bogaric Universitesi'nde Astrofizik yiksek lisans calizmasine bitiren
Ece Kilerci.

Bilim Fenern'nin bu saysindaki yazmiz da Gokylizind Tanyahm
kitabemnizdaki baa boldmlere dayannor.

Zaman zaman ortaya atilan ve sonu bir trld anfamh bitmeyen
"UFCrlar” ve insaniar, stkontilan, meraklan ve umutian arasinda gidip
gelirken onlara hizmet sunan " falolann ugragian Astroloji® ele
alacagumiz konumuz.

Astronomi ve Astroloji

Ginimizde, astronomi ke astrolajiyn birberine kanstrma, binni
diderinin altematifi sayrma (sanma) edskmi ne yazik ki oldulga yayginds.
Bu edilimin gerisinde ise, bilimsel calsma ve anlays ile sorgusuz
sekilde herhang! bir inanca dayanan anlays arasindaki farkin iy
beinmemes yatraktadr,

Astroloj, gbkylzindeki ban olaylar ve yildiz konumlannin insan
ikskalerinde insan yasaminda etk oldudu sekindek varsapma dayane,
Bu gaors, insanhgin bilgi ddzeyinin ¢ok eksik ve yetersiz oldudu,
dinyanin gok-kubbe altinda diz bir disk clusturtugunun disiniidisd
dénemlerden kalma bir inanclar yginidir.

GakyGzandn astrolajik amaglarta gizlenmes ve bundan gelecede
at kehanetierde bulunma gayretien, M.O. 2000 yilannda eski Babilde
baglarmistr. Eski Grek filozof ve bilimdlennin, daha sonra da ban
tslam astronoriannen gokcsimierinin hareket ve davranglanni blimsel
dilzeyde ele alma ve agklama calisma gayretlerine kargilik, astrolojik
yorum ve agklamalar, batin Bga / Ortagad boyunca devam etmistic
Astrolojik kehanethere olan inang, Rinesas’la, yani, gGkcisimbeninin
hareket kurallannin ve gengek karakterlenrin antagimaya baglamasndan
sonra degigmeye baslamestr, Ancak, astrolojiye olan inamig bundan
sonra da azalarak sGrmistlr. Gondmiz astrofog ve falalan bu
femelsiz eski cadlann anfaysimin kalimblander, Ne yazik ki bunfara
yaratilan talep de ber arn sirdirecelctir, Bilimsal yontem ve ¢alsma
seldinin en belirgin Gzelligi, tekrarlanabilir ve denetienabilir, obektif
ofay ve tlanimiara dayanmasde. Bu temellere sahip olmayan karar
ve dngfrdler, her zaman yanhshklara, hatalara kaynakik edeceidic.

Astrolaji, tekradanabilme, denetlensbilme ve objektiflik kritererini
temnelden, tamir edilernez sekilde ihlal etmekdedir. Astrologik GngSrilen
test etrmek; icin, gesith burclarda dodan kisfer hedef alan ciddl statisel
analizler yapdmis, ancak, kehanatlerie kegitenn yasamlan arasinda en
ufak bir paralellik izine rastianmamsstr,

Tam bu séylenenlere ragmen kiglen burclanna gore davrans bagimien
kalibna sokmak sadece etrafimizdaki tim insanlan 12 burg
kategorisinde sosyolojik bir meye taby tutrmalktir. Bu ise
gikcisimierinin etkisinin dikkate alinamayacak kadar mikro dizeyde
kaichgy disinGldiginde, dojum zamanlanndaki mevsimsel yapsa
dayanmak seklinde olatwlir. Mevsim Regilerin fizyolojlenni etiileyebilic
ve bu etkler bir yasam boyu izler beakabdr, Bu durumda tabii ki ayru
burgtan kigderin kutuplarda ve ekvator balgelerinde yasayanlarla

karglastinkmas: geredini ortaya gkanr ki burada farkbidar gbnlilecelktir]

Me yank ki, astrologye inananiann ya da inanmak ihtyaa duyankann
gogu. astrologlandan, iddia ve tahminlerinin dodrulanmas talebinde
bulunmazlar; tersine, astrolog ve falclann kangik, dumanh Sngdnd
{1} ve tavsiyelerine sorgusue sualsiz inanmay tercih ederfer, Fala ve
falorya inang, inanan kisi icin, kolay anlayamadiklan, bu nedenle karar
vermede zorandiklan karmagk dinyadan bir kags, ona karg bir
safjinak sadinor olabibir,.. Yani, falalar, en mimser yorumia, bir "sosyal
hizmet® yapeyor sayilabilirier! Ancak, onlara glvenerak yapdan
planlamalann cogu zaman hisranla sonuglandifini ya da
sonuclanacadini séylemelyiz. Bu arada dikkat ettiniz mi bu hizmetier
{1) e kadar byl bir skt seklinde devamn ediyor ve falolara paralar
harcansor.

Bilinen bir hikdye vardir; Alman Imparatoru Blydk Friederick'in
savagslardaki ve (ke yonetimindeki basantanni gok ki falolara sahip
olmasna baglayan ve kendisine gUcil O falo gndermesini isteyen
Osmanh Padisahs IIl. Mustafa'ya imparator; kendi falolannmn “saglam
maliye, adaleth yonetim ve bilimsel dasdnce® oldugunu bildirr!

hocerm Dilimin henlz ghzemecidy Dirgok cday ve konu vandir, Bunlann
bir b&iOrmdne daha fazla Snem ve Snoelik verlimes: geneketlir. Ancak,
astroloyi bunlardan biri dedildir. Bir olay ve inceleme alans olarak,
astrolop, sosyolajik ve psikolajik bilimler boyutunda ele alinmahdir;
Uik astrolojinin Sngdrdlennin fizksel ve gergek Evren'de yen yoktur.
Burglar hakdonda konusmak bir wibag partisinde uygun olabslir; nesnel
gergek dimya (e &znel izienim ve havaller diryasi arasindaki fark
unutmamak kogulu ile!

Astraloji konusunda son olarak su soruyu yoneltip yanitey verelim:
Astolojiye karg ¢adgdas ve aklo yaklasim nedir? Gindmiizde bu esk
efsane ve stylencelern artik kimnse ciddiye almarnabdir. Ancak bidirmle
astrofgjinin yollannin ylzpllar dnce aynimis olmasina ragmen, bazi
kigider hald, gokasimierinin belli konumlannin yagamlanmizi ve
kaderlenmizi denetiediklenne baskalanni inandrmaya calgmaktackriar.
(. agdas bilim ve astronomi icin astralojivl yvermek ve dislamak,
gecmiste aymi gtiziemlenn astronomie ve bilimsel olan
katksing, yani gegmis borglara bakarak, o kadar “hos™ bir olay clarak
{ lir. Ancak, baxn hos kavram ve gorindslerine karsin,
herhang bir blimsel kuram ve giizlem lemelinden yoksun olan, bog
bir inanclar topluluduna herhangi bir glven beslemek de mimkin
dedgdir! Medyanin da daha scrumdu davranarak yid fal ve burglar
konusunda temelaz ve yanilticl yaynlanndan vazgecmesi beklenir.
Bugin ciddi gazetelerin, internet sitelerinin bile yide fal; ile Agil
sOtunlar, sayfalar ayrdadine glrliyonuz. Astraloginin bu sekilde srarl
derenisi; halken ve medyanin modern bilimi anlamada ve takipte
zoriandiqinin bér isareti ofarak ahnabilir. Bilimciler, Ggretmenier,
gazeteciler... bu rahatsizhg asmada el ele vermek zorundadirlar.
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Burclar Kusad

lizler, Yengeg, Aslan, Basak gibs takirmpldelann hepsl, Astronomide
Ekliptik Cemberi ya da Tutulum Cemberi olarak bilinen bir kusak
{zerinde, yani gikylzinde ayni dairesel hat boyunca uzanirar. Bu

hat, Ddirya‘nin Glnes gevresindeld yoringesnm olusturdudiu dizlemin
gQokkires (zerindeki iz disgGmuddr,

Glines gevresindeks bitln gezegenier yaklask olarak Tutulum Cemben
dizieminde bulunurlar, Glnes, 1 wil stresince, her binnde yaklagk
1 ay kadar misafir kalarak su takimyddizlan dolage: Kog, Boga, kizler,
Yengec, Aslan, Basak, Teran, Akrep, Yilano, Yay, Oflak, Kova ve
Balilar, Bu takirmyldiriar, Burclar Kusady ya da Zodyak Takimyddalan
clarak bilirer. Tamamen glndmizdeld astronomik gk kimesi konum
tarurmiama bilgilen igerisnde yver abr, Bu kstedeki Yilana Takimpldiz,
geleneksel "burglar kusad® listelerinde bulinmaz. COnkd widizlan
nispaten sonlktir ve burclarla ugrasaniarca bir takinmaldiz olarak
algilanamameglardir. GOnes'in bu burgta gegirdigs siraler Akrep
burcunda sayhr,

Y apqin clarak kudanddits sekiiie, dodum tanhimizde Ganes'n ignde
butundugu burg "biam burcumuz ® olur, Dodum sirasnda burclann,
yildiz ve gezegen konumlannin insanlann yasamian Gzerinde etkil
obdugu seklinde yaygn olarak glndmize kadar gelmis olan ve
Astrologl olarak bilinen gdnls ve manglar vadenenin, bilimsel highir
dayanaf yoktur, Amenkan yerlerinde, Cin takvimlerinde ya da Hint
uygarkginda gokylzl farkh burg ve bilgelere aynimig tamamen farkd
kavrarmiarda anidmistir.

Ozetle su kadanm sdyleyelim ki; gezegenler ve widizlar bizden o
kadar uzaktidar ki, yakinenadaki esya ve insanlann baim (zenmizdeki
her anlamdaki etkileri bunlardan fazladr. Omegin, 1 kilometre
Sternizdeki bir tagitin bam (rerimizde uyguladid gekim kuvweti bie,
yakin yildzlardan saylabidecek Kutup Yilda Polans'den defalarca
daha fazladir,

UFO'lar

Gikylztnde hemen ne olduduna kolayca karar veremedigimiz ya
da anlamadiimiz olay ve cisimiene sk rastlanir. inglizee Ursdentified
Fiying Objects, Tamages; Tanmlanamayan Ugan hesnsler anlarmina
gelen UFD seklindeki kisaltma, bu tdrden olaylan belirtmek igin
difimizde de kullandan bir deyim olmustur,

Glndmdzde aditim oramimen distklOgo, arastrma ve incelemeye
gerek girmeyen Gryargih, kolayo davransg bigmi, dikkat cekmek ve
paikolojik olarak hayallerin igersinde yasamak gibl onlarcasin
sayabilecedimiz nedeniede LIFD kavrami, hemen dinya de yaraticlann
ulagim araglanna baglanmakta, olay yaratanlarla sorgusuz medya

yapemailan da bir araya gelince ortaya ganp yaazilar ve TV programilan
Clkmakiadir,

SEn tanmiayamadidenz bir Lcan va da uciugunu sandijine bir cisinm

QondiginGzde yapilacak il sey, bilinen astronomik gokcisamien olan
yildizlar, gezegenler, meteorar, kuyruklu yidizlar, Ay gibi olashilan
diglamaya calgmaktr.

Ancak Dlrva Uzay Cade'r yasarken, 1974 vilinda lise 8gretiminde

dngalqal::ia}m da (Grmedin Glnes battktan sonra, Glnes tarafindan

altindan aydnlatian yiiksek, nce bulutiar, meteorolo balonlan,
u;aklumyapa;u.ryﬁ.nlar iyt uydiulan, oladgan dig sirmgek / ylddnm
olaytan, alcak bulutlan aydintatan laser migi gosterilen, gok ylkseklere
ulasabsen ve kiglerin temin edebildikler yesi| gk laser ahazlan, cok
seyrek gozlenen bir dogal olay olan ve * top widinm® olarak bilinen
futbal topu blyOkiGgande va da daha kicik wkh plazma kireler),
topiu halde ugan gikh bicekler, sehir iiklan e aydmnlanan kg sirien,
farkli Glkelerin toplumia paylasmadiklan hava araclan denemelert.. )
LIFD clarak siklikia rapor edimektedir,

Didiryva'da her gece dizeni clarak binlerce gdciemssl calisan asironom,
olomatik teleskoplar; radvo teleskoplar, UFD olavian rapor etmezler.
Clnkis bu atanda galisantar gkl ve claylanr gok i bilrler, Ancak
uzayda olugan en kiclk bir degigklik Smedin yers bir kuyruklu yida
Dulunusy, yene yakin bir gok csminin gegis, bir widiz patlamas: ise
cok kisa shrelerde tesnil ediderel rapodanir, En canpio Smek olarak,
Gama lgn patlama kaynaklannin 5-10 saniyelere varan sireler
icensinde belifenerek, clay incelemek (zere t0m dimaya dakikalar
igensinde raporanmas verilebilir. Tlridye de boyie bar projede ROTSE
IC> adk bir otomatik teleskopla calismaktadss.

TORITAK MAM da Nisan 1995 ve sonrasinda yapdan bir cagnya
tedefon ve mektuplara yapdan miracaatiar termel alinarak elde edien
istatiklere gore (Bkz, Cumhuriyet Bilim ve Teknék Dergisi, Say 478,
18.9.1995), bu tir dmimnlende 3660 gox parlak ddnemdeki Venis
gezegeninin, hatta bazen Capella ya da benzen yildizin oldudu
anlagimistr. %30'uk boIGm ise atmosferdeki sik claylan (widmm,
top wichnmn, simgek...) oimustur. Geri kalan olaylar se, tanm ekskigi
va da kissel pakolojik yaklasimiann sonucu oidudu anlaslan, tanikse
ve kanitsz temaslar ya da “ildnimier” olarak dederendirimigtir.

Dilnya aiginda yagam var mit sorusuna buginkd bilglenmizie
dogrudan agik bir yanit verilemez. Ancak Astronomi ve Uzay
Bilimieri ndeki 200 Milyar yickz banndiran kendi ev sahibimiz
Samarnyolu Gokadas'nda baska yidelann etraflanndaki gezegenien
kesfetmeye basladi. Samanyolu Gokadamaz gibi gbkadalardan su
anda bilinen Evren'in boyutlan icerisinde de 200 Milyar gikadas
oldugu tahmin ediyor. Bu kadar gok sayida gOkcisminin arasanda
icinoe farkl diizeylerde canhihdin gelismis olabilecedi gezagen oima
ihtirnali de hig zayif dedil. Ne var ki gk asimlen arasndaki muazzam
uzakiiclar, bilinen fizksel kurallar, ulaglabden ve ulagiabilecek hidar,
yrani bugOn bilinen biim agsndan bassidifinda UFC|lan dodrsdan
baska canllann araclan gibi algdayip savunaniann da ne Kadar
dayanaksz ve bilgiden yoksun ¢abalarda olduklanni gbsteriyor.

Astronomi Dersi'ni kaldirmig bir Olkede yag-—=- < =St rlntpdane.,

woksun kabmis olisnesanz. b dislams: a3 _sil yapahileceksiniz? Kaynak.far
FeAarm Al Sefouk ERDEN I e paynnlarnmcg i
LH&a yaunkan parlak widelar [bazen dia ]1-,-'.-._— wrvar | (0 kadar sk -.1 fir -'.‘- E .l.-'\ A T Sapgac Gokplzdnd Tannakm, TUBRTAK Poodiler
kirpartar® ki hareket edreoemug hissini verebilirler. Baar atmostenk v Bifm Kitap ._Il' or A7




Sonlu Alanda Sonsuz Uzunluk - Fraktallar

Rilya DOGAN
Eytibogiu Egitim Kurumian
Matematik Ogretmen

Fraktallar, B, Mandelbrot tarafindan tesadiifen adlandnimiste. Yillandr
hazrlamakia oldudu kitabindaki sekillers ve cisimlere, yepyeni bir
sim ararken, odlunun Latince sGziGgindek: *frangere (kinlmak)®
filinden esinlenmis, Ingilizce *fraction (kesir)™ kelimeside de Gridsen,
*kainich, pdtlrd, rasyonel say boyutlan clan geometrik sekil ve
cisimlen”® tsaret eden “frakial”™ kelimesin tdredmistir,

hMandaibrot, 1B de calisirken, telefon iletisemini kot etkileyen
paraztienn nereden kaynakdandiden arastrmakdla gdreviendiriimisti
Alinan datalar), dizenh ve dizensiz olarak sniflandirdiktan sonra,
hatal Betisim periyotlannen iginde de hatasz perivotiara rastlamis, bu
olayn, 19. yizyida agklanan Cantor Tozu'yla ne kadar dnigtigand
fark etmistir, Hatasiz iletisim peryotlannda, hatal letisim sGreglennd
ayiklavarak, farkh bir dizen sadlamaya ¢algan Cantor Tozu da benzen
sekdde olustundmugiur, Bir dodru parcasim, Oc esit parcaya bdlip,
ortadaking alyorsunuz, Gerye kalan ki dogru pargasine da Ot esit
parcaya bilp, oralanndaki dogru parcalanm kKaldiryorsunuz., Bunu
sorsuza kadar tesrariayanca, sonsuz sada, sonsuz dadimikhicta, ama
garip bir duzen igerisindeki 1oz kimeshyle karnilagyorsunuz

n+1 = 2n2 + ¢ gibi basit bir karmagk say fonksiyonuya agklanan
Mandelbrot KOmes:, Fraktal Geometri denince ilk akia gelen
Grneklerden biridir. Mandelrat, 207 (baslangectaki karmagik saymn)
*0* alarak, bu fonksyonla yerd b karmask say bulmus; onu da
tekrar ayni fonksyona yerdestiomistic. Sonsuz Stedernelerie elde ethdi
b salann, kammask dizlermice onjine olan uzakhdgmn, 2 den kiolk
oldudunu géstermigtir. Sonra da tim sonuglarn, kammagik ddzleme
verlesting, muhtesem bir resimle karsilasmistir,

Fraktallann dogasindaki “soniu mekanda, sonsuz ununluk” geliskisi,
belam aclamilanms, ywilarir bu konda
UZUn arastirmalar yapmaya sevk
etmistr, G Juka, Julla Klmelsd'ni
Mandelbeot' nun fonksiyonundaki
baslangic karmasik sayising surekli
dedgistirenek, t0m Otelemelerdeki
sabit "¢ saysans hag dedstirmeden
eioe etmigtir. Bu sekide miloniaca
Julia’ Kdmesi olusturulmustur,

f(z} = 25 + 0.8+0.6i fonksyonu ile olsturidmus bir Julia Kimesi
Smed

W. Serpersks, en gok bilinen galgmalanndan Serpenski Ocgeni'ni
eide etrmek kN, kenar uwruniugu 1 binm olan eskenar uogenin, kenar
orta nokialanni birlestirerek, Oggeni dirt egit parcaya b&imastir,
Ortada chugan yeni egkenar Oogeni boyayip, diger O eskenar cgen
icin de ayni isiemi tekradamis, bu isierni sonsuza kadar sGrdGrmdstor
Sierpanski‘nin dzennde calstids daha bir ¢ok fraktal bulunmaktacdir.

Basit maternatisel tanimlarta yaratdan biylesi bir geometri ddnyas,
efhette blyleyicidr. Hatta bilim adamian, "ashnda ignde yasadmiz
evrenin de fraktat bir evren oldudunu ® ssvunmaya baslamis; konuyu
her sekilde ispatlayabilecek yeterli bilgi arayi igine girmislendir

Fraktallann, onlan bayle ilging ve biiyileyici yapan azelliklerini
incelersak:

1} En kiglk aynntis bile bOtlndn tlm Szelliklenni tassmakiachr. Ne
kadar detaya inerseniz irin, ne kadar yakinfagirsanz yakinfagin, yine
de bitlnl her aynntida ghrebiireniz

2} Kenar wzunluklan dlcilemez. Omedin; *Ingitere'nin sahillerinin
uzunlugu nedir?® sorusuyla basiayan arastirma da gistermastir ki,
sahil seritlennin gergek LEunlugunu Sigmek: NETecayse Imkansaoir
Olgtm aracomiz kiglldOkoe, sahilin uzunbludu, sinrsiz bir sekilde
arimakta; korfezere, yanmadalarla katlanmaktadir. OlgGm iglemi
sonsuz sayda, giderek kigllen digim araclamyda devam ettinlirse,
hatta Gioek atom capindakl uzuntuklara ddndisise, "belki® gergekten
sona erebilmetctedic ki; bu neredeyse imkansizdir

Somsuz wzuniudu olan fraktallann kapladsd) alan, srirhdir. Koch'un
Kar Tanclen ni clusturmak ign; kenar uzuniudu bee birim olan eskenar
tegenin her kenanmi Oc esit parcaya bolerek, dga dodru ilereyen
begimde, yeni eskenar Gggenler meydana getinlir. Elde edilen bu
egninin kenar uzuniugu, 3/ 4 kat artarken (sonsuza giderken), alant,
baslangictaki Oggenin alanindan kicOktdr!

3} Kinkd, pOrlizh( ve glantil bigmde olduklan igin tlrevien alinamaz

4) Boyutlan rasyone! saplardr, Bir iplik yumadine disdneim: Boyutu,
incelendigi yere gare degiemektedir. Uzaydan inceleniyorsa ber nokta
seklinde disndilp, sifir boyuthu; cok yakindan bakdworsa kiire clarak
giriilp, Oc boyuthu oldudu séyienebilir, Fraktallann boyutlan da, ne
kadar bir alanda bikalGp, kinldignla baglantih olarak dedgigir. Eger
ber fraktal, dizlerni kaplyorsa, boyutu 1 ve 2 arasnda; bombeli bir
bigmoeyse, 2 lle 3 arasndadr

51 Kendine benzerkk dzeliiden vardir, Her parcas, bitindn kendine
benzer daha kicik bSOmOodr

B} Karmasik say fonksiyonlannda sonsuz Otelemelerie, vani
bekdedigimiz kurak sirekh tekrariayvarak olusturulur. Ancak dogal
fraktallarda sirurl lelermeler bulunabilr. Egreltiotian, aygiceklen,
kozalaklar, salvangoz kabuklan, adac dal ve yapraklannda oldudu
i,

hemedilerin hicre biymelennds; snir hicrelennm ve damarianmizan
vicuda dadilirinda; trake taplerinn dallanmasinda; sag dolkusunda;
DiNA, malekOldnde; yenyizd sakillennin agklanmasnda; depremiienn
ve tsunamilerin olusumunda; gdk csimlennin ylzeylerinde; bulut
olusumiannda; cesmeden figkiran suda; borsa fivatl degisimberini
grafiksel olarak agklamada; hayvaniann gc etme paternlerinde;
dalga degisimlerinde; hava hareketlerinde; tipta biyosensor
etkilesimiennin apklanmasinda; thmdlansiann clusumunda; cakan
simsekte; knlomiann sagimasinda: Tam bunian inceledidimizde,
fraktal geometrisine ait figlirer, sekifler veya fonksyonlar kargimeza
gilayor, Hatta, baylarak yedidgimiz brokall ve kamabaharda bile, .
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Fraktal Geometri ve Kaos Teorsi, matematik, fizik,
kimya, bryoloji, ekonomi, bilgi teknolojiler ve
astronoms bilimerini birlestirerek, insanhk tarthinde
gergek bir devrim yasatrighr,

Ayni zamanda sanatta da fraktallar oldukca yodun
iigi gormesctedir. Fraiktal ik, kendi kendini besteler,
Yani bilgisayarda ¢egith ritmier ve vuruglar, rasgele
matematiksel algortmalann tekrarlanmasiyla bir
parcaya donslr.

Resimde, mimande, grafik tasanminda da farkh
tekniklerle, cok fazia matematiksel bilgive ihtiyag
olmadan, gevekli parametrelen tanimilayarak, cesith bilgisayar
programlanni kullanarak (Fractnt gibi), muhtesem gorsal sblenler
haarlanmaktadir.

Gergekten de “matematidin glzelligi®, dodanin her zerresinde
kargmiza gikeyor, R. Penrose gergexten gok hakl; °Frakial geometn
iresan zikninin bér Grind olmaktan gok, bir kesiftr,®
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Tarih ve Bilim

Son wilarda tanhe olan ilgi cldukca art. Bu iign tetideyen en Soemili
gelisrmeder, insanlann ilgisini geken konularia dolu tanh romanlannin
kitapg raflannin dn béldmierinde yer almas, konusu tanhsel olaylar
ofan fimierin hemen her sezon vizyona girmesi, girsel medyanin
taisal shrecion arashran . Timier ve diziler

olarak sanlabilir. Fakat bu ilgi tarihin bilim olma ozelliginin de

sorgulandids ber durumu ortaya glarde. Tartsmase tanh bir bilimdir.
Her ne kadar bunun tersinl séyleyenler oisa da. .. Tarihin bir bilim

oldudunu anlayabimek igin calgma metotanrs yice aniamak gerekir.

Once bibm kavraming bakarsak; amsiklopedilerde, *dinyaya ve bu
dilryada var clan cligulara iigkin tarafez gtiziem ve sstematik deneye
dayal ve genel dogrulara, temel yasalara ulasmay hedefleyen
ethinidenn ortak adi® sekinde tarimianmaktads, Bu taremda dnemb
noktalardan bin tarafsizhic dzelligidir. Tanh se, “insanlann, insan
topluhdkdannin sosyal, ekonomik, Syas, kiitlned gefigmelerinl, birbiderde
clan iligkilerini, kiltdrenn:, yer ve zaman belirterek, neden ve
sonuglanyla, tarafsz olarak inceleyen bilim dalidir.” Tarihin kisa
tansmindan da anlasilabdecedi gibi yine tarafsiz olma Gzellids tnem
karanmaktadir. Tanhin tarmi iginde yer alan yer-zaman, neden-
sonug ilskilen ve tarafsehk Greligi tarbhe bilim olma Geeligi kazandan
basghca ogelendir,

Tarihi olaylann en belrgin dzelligi tekrar edilmemesi, deneyinin
yapilamamasidir. Fizik, kimya, biyoloji gibi bilimlerde olaylar

laboratuariarda sayisiz tekrarfanabildigi halde, tanh bu metodu
kullanamagz. Tanh 19, ylzyida kendine &gl prensiplen ve melotian
olan bir baim haline geldi. Bu gelsme ile var olan begilen kendine
Gzl yontemierle ele almaya basladi. Bu ydntemler; kaynakiann
arasunimas, verilerin sniflandinimas, analz (inceleme), slestin, sentez
{birestirme) olarak sralanabilr. En 50n asamas e kaynakdardan elde
edilen bilgilerin dizenlenerek yanimasidr,

Tarhin konusu gegmig zamandir. Tarh, bugln de gegmis arasinda
sarekli bir diyalogdur. Gegmigte yasams insanlann yasays bigmler,
savasian, antlasmalan tarhin bashica konulandir. Biim ve sanat
dallanndaki geligmeter tarthin inceleme alanina girer. Tanh bilimi,
dodru sonuglara ulasmak icin yon veren bir disince taradsr, insanlar
ve toplumiar, ne ciduldanni ve neneden gelididanni bimeye, Grenmeye
sGrekli bir merak ve ihtiyag duyariar. insanlar bu merakiann tashin
aragtmp tarafsiz olarak ortaya koydudu bilgilerle, belgelerle, yani
tarihi kaynaklar sayesinde gidenirler. Gegmisin bilinmess, bugnki
dederlerin daha iyl anlasimasim saglar,

Tanhei de gecmigin dedil buglndn insandr. Tanhginin gorevi, bugind
anlamarn anahtan olarak gegmisn Ostdnde galismak ve anlamaktir,
Tanh bilimi, insana, gegmigni degerlendirme ve gelecedini daha iyl
bicrmlendirme konusunda yandimea olur. Gegrigini gy bilen toplum,
geleceding daha saglikl ber sakilde bicimiendirebdir, Tarih, insankin
belladidir. Ortak duygular yaratir ve gegrn ile gelecek arasnda bad
Kirar,

Kaynaklar: -
Kiitikodghs, 5. Mdbahat Tanh Aragtirmalarmnda Usdl 1998, 5.1-35
Carr, E Hatlet Tanh Nedi? 1967
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Bilim ve Tiyatro'nun yolu kesisiyor...

Bilim Adaminin Portresi: Galileo

Filiz UYGUN YUKSEL
EyOinpodiu Egitim Kurumlan

Drama Ogretrneni

Bay Galiler” nin cevresinde donecegine.”,

Epik Tryatronun kuramos:, Alman tiyatro yazan ve yonetmeni, kuramci
Bertoit Brecht, Galileo hakkmida disOnmeye 1930 wilarda baséar,
BiyGk bilm adaminin engizisyen tarafindan mahkom edilmesi ve
kendis e drdesiesen *Ama dinya yine de dandyor” sizler yazann
disGnmeyi, elestirmey dngdren tiyatrosu sgin bigilmis kaftandir,
Yasadity donem Almanya’'sndaki fasist iktidar ve baskilan oyunu
yazmasani hizlandinr. [k matin 1938'de tamamianmistr. Oyunun
kapaginda *Dinya Donlyor” yazmaktade, Ancak oyunun yazm
burada sona ermez. Temed metinker adi venlen cyundar ve yazilislan
el seiddedin;

1938-329 Metni " Galilernin Yasam®

1947 Metni (Amerika Metni} " Galileo®

1955-56 Meini *“Gallei'nin Yasam®

Brecht oyunun vereden yaamiannda dramatunik agdan dedsidikler
vapar. Yeni sahneier, veni kisiler ve olaylar exler, Oyunlan hakkinda
makaleler deyazan Brecht, " Galiler'yl Ovmek mi Yermek mi~ yazsinda
Galilei tipine 1lskin goalglenni dile getinr; *Atom bombas, hem
tekrek hem de toplumsal bir cigu olarak Galilei'ren bilimsel ediminin
we toplurnsal baglamdaks iflasinen bir Grlndde 5

Galileo bir gdkbilimaidir. Aragtirrna drgirdkien vardir ancak ayligi
azdir, Bir glin Foransa'ya ¢agnier, burada rahat bir sekilde aragbrmalann
yapabiecektir, Veba salgn srasinda dinyanin hareketsiz olmadhgir
kesfeder. Bu kesif Engzisyonun kendisi ke ilgilenmesini sadlar.
Galdea'nun kesh lkutsal kitaba aylondir... Papa'mn &fkesine de maruz
kalan Galileo 8gretisinden dbnecek midir? Ona yapimas planlanan
iskenceler mi glcll gelecektir yoksa bidim mi? Galileo Ggretisini
reddeder ama yine de ¢afsmalanna atifta bubunur; o ne derse desin
diinya donecektir...

Galileo oyunlan, bem adamimn bilim gérevien ve sorumiuluklanm
anlatan didaktik metinler dedil tam aksing, bir bilim adamenin yiomla
mutiuluk, girede zayfik arasinda gitgeller yasamas ve bu karsthilann
sahnelenmesidir. Galie bilimsed ghrevini yenne getirmis, insansi
ozeliikiennden dolay “nsanida” ihanet etmigbr.

Gahlei Galleo, searcilenni tpsa atom bombas kadar sarsan b oyun
olarak sahnelerde deditse bile okumamz igin raflanda sizi bekliyor.

“Barmm disdnoeme gone dinya,

Zaman icerisinde sarekli Bbirbirime i2leyen bunca cok,
Birbirinden bunca farkh dedisimier ve kusaklar nedeniyle,
Son derecede sayfu ve hayranik uyandmnad ™,

1 Brecht, Bertolt. ™ Galiler" run Yasame (193839 Cevaran Ahmet
Cemal, Mitos Boyut Yaynlan. [st. 1997

2a.ge
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Sahra Colii Bir Zamanlar Vaha miydi?

Mustafa ANDIC

Eytinogiu Egitim kurumian
Codrafya Odretmiani

*Kuzey Afrika“da genig bir codrafya’ya yaylmis olan Sahra Coi0, 10
ben wil Gnce yagmurlann yikadigy, sulak, yagish ve yesd bitkilerin k&k
saich, dahas; (zerinde yizlerce tophuluklann yasadig bir bolgeydi -

Yukandaki sdzler bu devasa ¢Blln derinliklennde 30wl askn bir
zamandr 10.000'den faza buluntuyu inceleyen Kaln Dniversitesi'nden
stefan Kropekn ve Rudolph Kuper'e ait. Bu iddial sozler Gzellikle
“kiresel mnma” sdyleviennin revacta olduqu glindmiade bir anda
gagienn bu biy0il topraklara cevriimesine neden oldu.

Her ne kadar bizler ~Sahra COI0" desexte, ashnda 5ahra Arapca‘da
zaten ol demek. Hem Gyle béyle bir ¢l de dedil, Yerkredeki thm
golledn iginde en biylgi. Atlas Okyanusu'ndan basiyor ve Hint
Okyanusu'na kadar Afrika'nin cok blyGk bir boIGmanG kapsiyor.
Tam tarmina Torkive topraklannin on kat biyGkioginde. Ulkemizin
dinyada toprak biyGkiGgl bakimindan 16, sirada oldudgunu
alsindrsek bu ¢l denizinin (pardon okyanusunun) ne kadar by Ok
chduqu anlagiyor, Blyk Sahra Coll'nn topraklan Fas, Bat Sahra,
Muoritarya, Cezayir, Tunus, Mall, Burkina Faso, Nijer, Nijerya, Cad,

Es

Litwa, Sudan, Wisr, Etyopya, Entrea,
Djibuti ve Somall topraklannda
bulunuyor. Hatta Arabistan
Yanmadas:'m da bu gruba dahil
edebdinz. Yengeg donencesi ve 30
derece Kuzey entermien cevresindek
dinamik Yiksek basing slamnda
olusan bu biyik ¢OiGn jeclojik
maznde eski bir deniz tabani olmas: gmdilerde ber damila suya hasret
ofan bu topraklan bir kat daha gizembh kiliyor. “Ne yani; Sahra
Cald'nin bulundudu yerde eskiden yesil yesil vadiler mi varmig?
diye sapirablirsingz tabi ki. Ancak biimsed veriler béyle styilyor. Daha
da dging ise 30 yickr bu ¢80 arastran Kiiin Universitesi'nden Stefan
Kropelin'e gare Kuzey Afrika‘y kaplayan Sahra C8l0, 10 bin yl Snce
yadmurlann yikacd, sulak, yadrsh ve yesi bitkilerin ki sabdigy ber
bigeyd:

Libya, Sudan, Misir, Etyopya, Eritrea, Djibuti ve Somali topraldannda
butunipor, Hatta Arabistan Yanmadas'ni da bu gruba dahil edebdinz.
Yengeg dinencesi ve 30 denace Kuzey enlemien gawresindels dinamik
Y{iksek basing alaninda olusan bu biyik gllin jeolojik mazide eski
ber deniz tabani olmas smdilerde bir damla suya hasret ofan bu
topraklan bir kat daha gizemii kidaor, *Ne yani; Sahra Cold'ndn
bulundudu yerde eskiden yesil yegql vadiler mi varmig?® diye
sagrabilirsing tab ki. Ancak bilimsel venler béwyie soyilyor, Daha da
iiging ise 30 yildir bu ¢4 arastran Kain Oniversitesi'nden Stefan
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Kropedin'e glre Kuzey
Afrka'y kaplayan Sava
Colo, 10 bin wl Gnece
yagmuriann yikagigi,
sulak, yagush ve yesi
bithalerin kisk saldidy ber
bblgeydi. Sahra'y
etkising alan glglh
vagmLeriar bidkac yiinl
boyunca bu kurak
toprakian suladi. Dr. Kroepelin yadmurlann Sahra'yi sulamasni yvie
anlatiyor, *lklim degismi 10.500 i dnce gergeklesti ve 10 milyon
kilometre kareklk ber alary birkag ylzyl icinde bataklga dondgidardd.
Biyitece insandar N8 Vadisi'nden Sahra'va codru yoneldi, Ve Sahra'da

yend yerlesmier ortaya ok *

Bolluk ve Yesillik Cad

Sahra'da yadgmuriu iklim batakhilann we gayrlann gelgmeasine olanak
sadjlady kimi bdigelerde adaclar biteren, kimi biigelerde kicik
akarsular olustu. Bitkilerin yesermes ve yagmur gineydels zirafa
gibl hayvaniann da bu bdigeye gdcmesing yol ach. Sudan gibi Sahra
GO nGn giney ksmilannda biten yes bitks Sridsn, adgaclar ve gbller
birkag bin wil boyunca insaniara o sahiphdi vaphdi tabmin edilyor,
Hatta glneydeki vadilerde birlken gilierin ileriki yilarda Nil nebrini
besledi§i dOsGndilyor. Kroepelin'e gore, bitek topraklar filter,
hipopatamiar, timsahlar gibd birgok batakhk hayvamna ve baalfan

2 metrey butan 30 cest balGa ev sahiplith yapacak Kadar beneketinds

Dener candlannin kalntln

Daha sonra yaklaglk 7 bin ita 5 bin il Gnce yagmurlan kesilinge bdige
yeniden kuraklast ve Sahra'min yaklasik 5 bin wl gnce kurumaya
baslamasnyla insaniar, N Vadis'ne dogru gdotl ve Misr uygarhiGinin
fermedlerini atti. 5 bin yil dncesinden itibaren bSlgedeki kurakhdin
sOrekli artmas: nedeniyle coiln alam kuzeye dodgru 500 km daha
gonsslemis. Glndmizdek kiresel mnmay dikkate alddyrmizda ofion
alanin hizla genigedifing rahathkla sivievebiing. Cok kurak oimasna
radjrmen yinede Giney Amenka'daid Atakama C o0 ile keyaslandidinda
sahra’'nin daha yagesh bir ver aldudu ortaya cloyor, Bunu ad gegen
Ulkelerin vahalannda yasayan insanlardan anlayabibyoruz Atakama'da
A00 widir yvagmur yadmazken bu cBilin beircok bilgesinoe wilik 200
mm yadis dislvor. Hatta bu yadili doénemde kKicok gbletier bile
oluguyor. COl deyince msanin akhina blyOk kum tepelen geloyar
Ancak ashnda dinyadaki btdn ¢llenn sadece ylzde 15' bildhgimz
ince kumullardan olusweyor. Gern katan ksimiar parcalanmays bekieyen
kayaclar ve yan pargalanmis molaz yidinlanndan clusuyor

Erg & da venken bl ¢lide, yikseklikier 3,265 m.'yi bulan dadlar da
vardhr. Buralan gfrece daha ¢ok yvadis alan ve gicebelerin vazin
konaklamatanna elversli yerlerdir, Buna karghk Sahra’nin baa yerlerine
arka arkaya 10 wi yagmur digmedigi oluyor. Yagislar, mineralken
yikayp gotirmedidi we bitkiler ordan 1Gketmemis oldugu ign, Soiin
Fernini roineral besintier agsandan cok rengin. Bunun ign, wurun sorel)
kurakhd atlatmay beceren tohum tanelen ksa ve glcll saganaklar
biciminde yadan ik yagmurlarda hemen kok salip ggek agyor ve
birkag gun iinde olguniasyor. Wineral bakimindan zengn bu tabaka
rizgariaria dinyann dot ber yarina dadlarak buradaki toprakian
da zenginlestiriyor. Ancak bu kumlann gok fazla olmas tanm
toprakiannin Ozerinin kapanmasina ve Orin kaybina da sebep
olabiyvor. Bu kumiar iizgar savesinde bazen bittn Akdenz'| glineyden
kuzeye kaydederel Avrupa’'nin ve TOrkiye'nin ganey kesimierine
kadar ulasabilyor, Sahra CEM'nde aynca ilk kez 18 Subat 1979 kar
yabmig.

Yanls alinen bir kani ise collern ok sicak oldugudur, Bu durum
gundiizen ve bilhassa &§leden sonralan igin gegerfdir. Ancak glnes
kavbolup hava karannca ve dzelkle sabaha kars ¢Oldek sicaklklar
insanen diklerin donduracak kadar disebidiyor.

Uzayda 5 Giin

Serkan TERLEC
Eytinodiu EGitim Kurumilan
Matematik Ogretrmeni / Gtizlemevi Sorumiusu

27 Ocak 2008 Pazar giind ben, matematk dgretmenimiz Fle Uz,

anif Bgretrmermiz Glrkan Dena, snif Sgretmenimiz Ovgl Tahbener

ve 62 ddrencmizle birlikte lzmir'de Ege Serbest Bilges'nde bulunan

Lizay Kampi Torkive gezmize baslackl. Katddgimiz program 5 gUnilk

axtvitelen igenen, edlendirersk Sgreten ve kabilmaokan 0800 - 2200

aras kesintisz olarak aktif tutan bir programd
— e W

ERE. .

Odretmenienmiz siliatten donarken
Cok genis ve Oc kath, kamerlada ¢evnli ber yapi olarak tasarianan
Uzay Kampi'nda sadik, glvenlk, temizlik ve ilgi herzaman &n
plandayd. lerimizin katididp tim aktviteler srasnda onlardan
sorurmiu olan, onfarla iglenan ok genis ve profesyonsd bir elop vandi.

Tom bu clumiu kosullarda aldsfmiz sonumiulugun bilincinde olarak
agrencilerimizie her bin birbirinden keyifli 5 giin gegirdik. Uzay
Kampi'min en Snemll Geellidl Astronotlann daha dnceden kullandidi
simiilatorlerin orada olmas ve kaldiginiz stne boyunca ufak capta
bir astronot efitiminden gecmeniz. Okulumuzda bulunan
gfmemasenmizin ve yapbhdmz Astronomi calsmalannin, Sfrencienmizin
daha bilgdh ve ilgdi olmasine sadladifen orada gdrlemledim
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= Laboratuvar deneyler

5 Ginlik Uzay Kamp: Programlannda asaguda belirtilen alanlarda egitim veriliyor;
= 1533tk uzay mekid ugLs gdrew simdiasyonu edetimi

= Yodi ayn similatdrie uzay calismalan editimi

# Wiars kolonisl tasanimi Ve Ssurlinmu

= Sicak hava halonu yapimi ve ugurnulmas

* Tek kademeh model roket yapdarak firlatdmas:

» Ghdemevimizdeki teleskopla Apallo modifiennin indigl Ay'in kraterlennin, Kipiterin kusaidannn,
Satlirm'on halkalanmin ve hatta talormldidar igindeld cift yidizlann gézienmesi

* *Sanal gokyGzd” nin olustunududgu planetanum e takimysideiann gdkylizindek] konumianni tarema

» Astronot kiyaletleninin tandilmas: ve Srmek bir loyalet gailmesi

» Takim galsmas tekreidenni Sdrenme ve degiven kazanma

* Propiem gbame, zaman yanetimi ve takam ¢alismias yelenekienn geigtmme

* Hidmoponik (ioprakse batki yetistirme ) yootem

* Uzay arastrmalannen tanhi hakdonda egitim

Gelecek yl daha fazia sayxda Ggrencilenmizle katdacagma umdudgum Uzay Kampi Tlrkive keimelere
sigmayan, yasayarak goriémes gereken ber yer.

“Bir Isina Binebilseydim Eger, Acaba Nasil Goriinu

”_L' Akgiin AKOVA
4 Sair-Yazar-Fotogral Sanalqs

Ganesh bir glinde gdkylizine bakrmis ve biyle scomustu kOgk bir
gocukken Albert Bnsten. Lcmnakian Bie birsepdi bu, hna ensliemeyen
bir isin demeti e yolouluk etmek... Bir cocuk nive biyvie bir seyn
disler? O zaman onu kamse, bir dahi olarak tanmyordu, Genc bir
adam olarak Isvigre Patent Bdrosu'nda ise baglamamis, zamani
denklemlerle durdurmay basaramamish daha. Ve dahasi bilim
tanhinin basvapitlanndan bin ofan “e=mc2 "y formdle etmemist,

Enstesn, byiytince puno ve kahve igmey seval; kazadi, kege terikden
ve coraplan hic sevmeds, Savastan, ikiyiddhcten ve ki inanclardan
refret etti. En gok da sndar gindi diislenne. 15 ve bdgi hep sevdi,
Bir aksam, Bern'deki Bollwerk Kahvesi'nde otururken sdyle dedi
kend kendine; "Fakoler biryana, insaniar bibenernyde nasil haberesider?
Birbirimize ne tlr sinyaller g&ndeririz? Bilgiyve nasil erisiriz?*

Einstesn'in bu sonusu denizciler igin sorutsayd onun yasadi donemde,
yanit ¢ok basitti: *Deniz feneren ile...” Karanin nerede oldudu
bilgisini, hang cografyada bulunduklan bilgisini firtinandn iginde
oiomin nefesini yorerinde divan denizclere, hep deniz fenerier
verch, Dnlann “cakarlan” gecenin ignode panidayan urmut “smyal” len
ohd.

Kilictkken sormustu yva hard, "Bir isina enebilseydim eder, acaba
nasi g&rindrdd Danya?® diye; Albert Einstein dinyanin gelmis
gecmis en 2eki adamianndan bin olarak bltdn ddmyanen tanicd bir

- L1 -

dii Diinya?"

adamken, deniz fenerienne sevgivie bakt hep, B keresnoe, {emer
bekoii gibi tek bagina yapdan ber isan, disdnoelere dadmis bir Dilim
adami ya da kuramsal fizikg igin ideal oldudgunu soylemsst. Peki simdi
sze Einstemn’m da kar inanclar arasinca Docalayan nsandar igin ber
*deniz feneri” oldugunu sdylesemn, ne dersinz? Deniz fenerlennin
benim igin saprtc Sykilede dofu oldugunu da soylesem?

Babamin memur olarak calistdi denize uzak tasra kasabasindan,
dedelenmin oturdudu Gebze've tatile gelmistic. Bes alt yaslanndaydim
Beni, deniz kepsindaki Eskihisar k&ylne gdtlrip ber tepe Ozerine
kuruimus olan kaleye gkandidar, Gin batryordu, Denizin Gstnde
turuncu - kial aras beér renk vardh, Bana mawi oldudu sdylenen,
haritalardan rengini “mav” belladidem dengi tanyamarnas, “Baba,
deniz nerede? ™ dive sormustum. Denizde ik karslsmanmdi

Birkag gin sonra, bir tekneyle gkbdimz deniz yolculugunda, tanidik
ter 158 gérdlm. Onu ve arkadaglanni bahandan baglayarak yaz sonuna
kadar bahcemizde gbrirdim. Sada sola ugarlar, biz ¢ocuklar da
peglennden kosup onlan avucumaza ahingec. Bir yansp tir sdmestend
Teknemiz dalgalann kucaginda hop imip hop kalkarken, baderdsm:
*Bakin, bakinl Ateshdcadil ® Babam, "0 ateshdcadi dedd odlum,
deniz feneri... Otur cabuk, denize digeceksin...” diye seshenmisti

Yillar sonra, gitli§im knnlarda, adalarda; kayvahklann Ozerinds hep
onlara rastladim. Kimi zaman denczclere gaz lenpliklanni disindim
Onlann yoldas, klavuzu, yasam sidneidar. Ferinatarda "Ben
buradaym, ® diye panidyoriard), *korkmayin ben buradaym, bana
balon, yolunuzu sagrmasn... " Rizgar gecey damman duman ettiginde,
ghcmen kus slrdlen fenerlenn balkonlanna patr patr ddk(ldller
Fener bekgilen bu yorgun ve hirpatanms yolculan konuk ettier igeride.
Yildzlar, fenerer kendilerini taklit etse da, onlann en sadk dostian
oidular. Fener bekglerinin ailelen de yagad kKimi fenerlerin kipsinda,

gocuiklar binyTdl; babadan odula, kea gecti ghnev.
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Bilinen Sykiddr: 1755'te Kumkap'da firinada cevz kabuduna dinen
bir kalyon kayalara bindinip, tagdid mah sular yutunca; Sadrazam
Sait Paga, padisatun huzurunda ediir ve lll. Osman'a gecelen dzeninde
ates yakdacak bir fenerin yapdmasinda yarar oldudunu styler. Bugin
Aburkap Fenen olarak Bogaz'in bir againda qakan bu fener * Tarkiye
Fenerlen Tanhi “nin dk mdicir. Belki de, tlm fenerd ailelennin de. ..

129 wlik Igneada Fenen'nin fenercsi Mustafa Engin, 45 yl Gnee
hava karardh mi, gaz doldurup yakard .. ki saatte bir uykudan
kalkilirdh, Fenere tirmander, gaz yendenirdi siden stelip gitmesi igin.
Karayel vurdu mu, gok zor olurdu bu 15 ama, fener hi stnmedi
ijneada‘'da. Cocuklar okula gitsin diye, gece Ggte kalkilrch bir de.
Kardeslernde saatierce ylriyerek okula giden Mustafa Engin'in oflu
Mihat, bugin limandaki iki kigk fenene de baloyor. Ama dirt kusak
oncesinde, bir “yainizhk abidesi” olan fenerin ¢evres binalarla dolu
artik. Birkag wl dncesine kadar Engin'in hayali, ferereryda dnld
Norvec'e gidip bir baska “has fenerci*yle tanismakty, bilmem
gerceklestirebildi mi?

Baska bir soru: Cideli Ahmet Cavig 1896'da Yelkenkaya Feneri'nin
ilk isgen yakbginda neler hissetmist acaba? Oysa Cideli, gergekte
Arericap Fenen'nin bekigsiydi, Fransiziar Yelkenkaya Feren’'ni yaparien,
isi balyor dive, onu ingaat yapan kalfalann bagina koydular, Faner
tamamilanip Ahmet Cavus Ahricani'va donmey beklerken, kendini
Yekenkava'nin tepesinde bulcu! Yilar Ahmet Cavs'un yagam siden
sandrdd, ama fenenninki sdnmaedi. 1997 de, 68 yasndaki torunu
Sacide GOl emekh cidugunda, kac cocudu oldugunu soranlara; ki
odium, bir kmm, bir de fenenim var* diyecek ve zmit Korfezi'nin en
bk fenerin, ofglu Ahmet'e emanet edecekt.

Bir gin " fotosaller” bulununca, fenen
yakap sBndimek ign 1Nsana Qeneksnam
kalmadi. Fenenn Ozerine konan "sik
okuyucu® aksam gln batarken din
azalchdine Siglp fenen otomatik olarak
yakayor qinkd. Isik plastik yansitalara
20 kmuye kadar ulagyor. Elektnic kesddi
i, Og glin daha calisyor. Thrkive'deki
kayith 422 fenerin artik byok bakimi
biyle “caknor®.

Ama bir deniz fenen var k), digerfenne
hic benzemiyor. Istanbul, Kabatas'ta
bir evan Uzennden Bodaz'a bakan bu
fener, stnmeyen bir agkn ggin yakip
sondUriyor, ik Tk deng fenen miteahhsti Orhan Kisildernir yaptinds
onu ve 21 yil Gnce yitirdidi esi S0kran Hanemin ansini yasatnior.
Terasta her aksam feneri yakarioen, kary knda, Kiipitoe Mezaridy'nda
yatan sevdigine el sallyor. Bu asken en eski tanidp ise, deniz.

Fenerler de, dalgalann, firtnalann, kayahklarin, gemilenn, kara
bulutlann, martlann taniklands, Anamur Feneri de bilir bunu, Bafra
Fener de... Bodrum Feneri de, Datga'daki Deveboynu Fener de. .

Fenerciler gemilen ezberler. Emekh oldukian sonra bile gecelen
uyuyarnazar. Fenardennin yamindan, denizin knnsndan aynlamaziar
Fener ber miknatistr cOn&k(, yamip sénen bir miknats..

Savas Stratejisinden Dostluga Diisiinmesini ve Zihnini Isletmesini
Sevenler I¢in Zevkli Bir Beyin Jimnastigi

Muri IRMAK

Eytbodiu Egtim Kurumlan

® Din KGltdrd ve Ahlak Bilgis Odretment

Bilim Fenen Dergisi icin satrang tarhini aktarmakla boyiesi bir dergi
icin bu sporu kaleme almak ayri anlama gelmemekteydl. Onun igin
churlanmean igisini nelenn ¢ekebeecadini cokca dasindOm. Ancak
ban detayiardan da vazgecemedim.

Eyiiboghu olarak 4000 wilik bir saver; strategsi olan bu sporu b dastiuk
halkas haline getirmeyt basardigrmia sareyorum, Bilgisayar baginda
dedisk yagardak insaniann bu glinkerde savas stratejiern olusturduklan
bir cok ayunun yenne ocynamalanni temenni etbgimiz satranca ait
bilgiler vermeye ¢algabm.

1k ki arasinda, altmis dort kareye balinmds déet kbse tahta Uzeninde
onaltgardan ofuz iki tasla oynanan, yargiya ve 2ekiya dayanan bic
oyun, Satrang; eskiden ben disinmessni ve shnini gletmesini seven
kimselerin zevk aldd bir oyundur. Tanhi ve baslangia e dgili dedisik
bilgiler bulunmakiadir. Satrancin gelisiminin hikayesi cok kKansk ve
sagrbcidir, Satrang, bakis agmina gire ya inandmaz derecede eski ya
da dikkate deger sekilde yenidir,

Ban tanihgilere gdre satrana ilk defa, Truva'rin kugsatimas: sirasinda
askerierin oyun oynayp vakit gegrmelen icin Palamides adinda ber
komutan bulmustur, Baz tarihglere ghre ise lranda savas stratejisi
Dlarax gelistinims B sistern daha sona oyan hatini alms ve glnlmidze
kadar gelmistir, Satrang fe ilgil ilk yazih belgeler Hindistan'dan
kalmadie. Ancak satranan, zamamimoadan en az 4000w Snce Mar'da
Oyunun buglink adin almas, MS. Il ve V. yleyllarda Hindstan'da,
oyuna "CATURANGA" denmasi ile baslar,

Diaha sona satrang fran’a, anlardan
Araplara, Endiitslier sayesinde de
Ispanya Gzerinden Avrupa'ya
yanyimistir. Bizars impratoriudu ile de
karsilasma dnemli bir déndm
noktascr. Yimllarca satrang, yavas
strateyik bir oyundu. 1400'I0 yilann
sonunda ik weun menzilll tasin (Fil
ve Vezir) icadiyla hareketlendl. Arap ve Avrupa el yazmasi
kitaplardan sorira, Isparyol Lucena’rin ilk basili satrang kitabenda
{1497} satrancon 0 zamanki yeni kurallan agiklandi. O zamandan
bugtine kadar, satrang oyununun kurallan dedismeden gelmistir.
Arap kaynaklanna gore, satrang, Hindistan'da geng bir prense ders
veren bir Brahman rahibi tarafindan, Krafann bde tek basina hic bir
ey yapamayacadini, baskalanmin yardimina muhtag olacagim
gastermek igin dizenlenmis b oyundur. Bu oyun ¢ok begeniir ve
rahibe bir Sl verilmek istenir. Rahip, satrancin her Kanesi icin bir
ancekinin kab olan sayda budday tanes: verilmesini rica eder. Ancak
hesabi yapinca altris dart karenin katlanna isabet eden bugday
tanelerinin bitln dimya ktalannin yetmis alt kat daha genis toprak
parcasina bugday ekilse, bunlann toplam Orind kadar tuttudu
hesaplanir.

Eytibaglu Egitim Kurumlan'nda Satrang Egitimi kurwemun kurulus
yllarinda baslamstic. Ik tumuvalar, 1991 yhnda Istanbal'daki
ilkokullann katbde lkyaz Senligi le baglamsstic. Daha sonra da
Beogretim ve Ortaddretim okullannm katidd: ve Gkermizde bir okulun
dizenledigi en blyik tumuva azelligine sahip olma dzelligeni 12
yldir koruyan Dosthuk Satrang Tumunvas e devam etmektedic

Kaynaklar;

Tirkye Satrang Federasyonu www tsf.ong.tr
Tursey www. fursev.ong. tr
Eczacibag wwav eczacibast com. ir

Aybar Karagay makalesinden

Vikipedi
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Diinyada Yeni Trend: http://www.out, http://tww.in!

2000 sonras dimyada gizledigimiz, bas dandirlicd hzdaki yapsal
dedisimberin, Glkelerin toplumsal ve kiludrel birkimberini tersylz
ederek, kans orfamna sOriklenmalenni Gnleyebilmek adina, ortaya
yen| ¢Bz0m dnenlen atimakta, Atatirk déneminden bu yana yiizl
batna cbndk, Avrupa allesi iginde yer almay kendisne erek segmis
geng Thrkive Cumhumyetimizin, bu kOGrin ortak dederennden
uzaklagarak yOzind doduya cevirme olasihd, teicnolojik agdan
planfanan yeni fizki haritalarda gelismis bati dikeler grubu disinda
kalmasna yol agacak. [Zeyecek clasi gelisme ise, bu (lkelerle erismde
yetki sorunian ile karg kargya kalmak gibi glrindyor, Tartglan yeni
ghzim dnenlennden, Orkitocd olamna gire gokca kabul gdrmesine
karsin, interneti yerel adlara botmek kagnilmaz olacak. Dinyadaki
konuvla ilgh akademnik gevrelerde bile tartsmaya aglan bu Snerne
gore, buglnkd Internet yapis, *Dinya Capnda A4 - (World Wide
Wieb - waww) " stireseni doldurdu. Yerine Srnedin, Rusya € apinda Ad
- (Russia Wide Web - navw), Cin Capinda Ad (China \Wide Web -
oww), Iran Capenda Ag - (Iran Wide Web - ) triinden, ok sayda
kb ve denetiemesi kolay a9 " lar kurulmalidr.

Bir yanda, Internette yodun olarak filtrelerne yapan Giiceler var. Tek
1ok devietierden badgimsiz, uluslararas yapya dondsen dinyada,
yerel iktidarlar, elerinden kayp giden glclerini koruyabimel: icin,
interneti deginkemey glas yolu ofarak gorlvoriar kendierine. Asya'da,
Afganistan, Cin, Hindistan, Malezya, Myanmar (Burma), Nepal,
Pakmstan, Singapur, Giney Kore, Tayland, ve Vietnam. Amerika
kitasnda Kiba, Ortadogu ve Kuzey Afria’dan, iran, Umman, Suudi
Arabistan, Sudan, Suriye, Tunus, Bilegk Arap Emirfikler, Yemen,
Bahreyn, Urdln, Libya ve Fas. Adh gegen Olkeler, politik,

etnografik ve dini aglardan internet Gzerinde gesitl bigmberde
filtreleme ve sanslr uyguluyorar. {Open Net Initative) |

*Sirer Tarsrnayan Gazetecier Orglta”

web sitesinde vurgu yapildign gibe,
2000'l yilann bagnda, ki deviet ik
baslayan internet sanstrt bugtin on
katina ulasmis. ;

Avrupa GOvenlik ve kbirig: Orgltinin
(Organization for Security and
Cooperation in Europe- OSCE) 23.04 2007 whinda yaynladkg:, 2006
willik raporuna goen, 20 Olkede uygulanan intemet Gzerindeki bask
ve sansir mekanizmas, ifade deqirigind oddi sekilde tehdit ediyor.
Invcelemesi stiren 2007 arastrmasinda ise, aralannda Olkemizin de
bulundudu 6040 Gzerinde Olke bulunuyor. Kazakestan, Glrcistan,
Cin, Iran, Sudan ve Belarus'un basini gektigi Glkelerde ifade
Gz2garikganin dnind kesmek adina son derece rahatsiz edici
uyguiamaiara gichldidine dikkat celalyor. Uygulanan intemed sansind
paiitikalannin da Smeklendinidigi rancrda, Malezya polsinin, intemet
(zerinden yazdar yazan bir yazan, (ktidardaki partinin aleyhindeki
gorislen sebebivie sorguladid, Kazakistan ydnetimirn digik hizl
intermet baglantisine deviet 1exelile yiksek Ocretle satarak, halki
internet ergimenden uzak tutiugu bilgilenine yer veniyor,

Gegtigamiz yi gercexlestinien, Harvard Hukuk Fakites e Toronto,
Cambridge ve Oxford Universitelennin ortaklasa ylriittiG0 Opendiet
Initiative'in (Agk Ag Gstinldgl) arastirma sonuclan agiklandsiv.
Arastirmadan, 20'nin Gzennde dlke tarafindan wygulanan intemet
sans(rindn oldukca hizk ber selilde yvayldad: ve daha genis icendi
kapsayacak sekilde arttig) vurguland:. 58z konusu arastirmanin
sonLclannt yaynlayan Financal Times gazetes wyannin, YouTube'a

Torkiye'den konulan engellemenin yaklask ter hafta sonrasinda
geldifine dickat cekti, Haberde, Thrkne'nin YouTube yasadn ‘dinya
genelinde kabul edilen bir siteye yanefik en gbzie gbrlilr saldin’
olarak dederlendinidi ,

40 Olkedeki sansir uygulamalanrn incelenerek yapildigi befirtilen
arasbrmada, "ters yonde® bir edilim oldudu ve vasaklann yayginkastd
ifade edidi. Arastrmanin basinda bulunan, Toronto Universitesi
6Gretim Oyes: Dog. Dr. Ronald Deibert, 10 Glkenin intemet konusunda
"waygin engelleyd’ oldugunu siyledi. Deibert, bu Glkelerin baznda
Cin, lran, Suudi Arabistan, Tunus, Burma ve Ozbekistan'in
bulundugunu kaydetti, Bu Gkelerde yeni sansir tekniklerinin de
gelstigi vurgulanan arasbrmada, bu yasaklara omek olarak Cin'in
Wikipedia'ya, Pakistan in Googke biog servislerine uyguladid sansiir
gostenidi. Arastrmada, ban anahtar sArciklere kars da sansir
uygulandigi ifade edild:

Konuyla ilgeli gazetede yayinlanan “sansir hantasnda, Tlrkye'nin
oenne gelindiginde e su vaznla kargdagidr

Web contonhp aproating ghobally
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Tiirkiye - Intemet kulanicisi: 16 mityon.

Intermet yayginidy: yizde 21.

Bu @y baginda YouTube'a engim, Glkenin kurucusu Musiafa Kemal
Atatirk'e hakaret eden bir videonun ortaya gkmas nedeniyle birkag
gln durduruldu.

Karsi Kampanyalar

Karg uluslararas kampanyatar da yok dedgil. Uluslararas Af Orgiti,
Intemet’ te sanslr uygulayan hikOmetiere karg bir kamparma basiath,
Orgitien yapdan agklamada, Intemet'te siyasi gérCislenni yaynlayan
tutikhulann serbest birakilmalan igin ¢adnda bulunuldu.

Ulkemizde Durum

(ikeminde, 'Internet Ortarminda Yapilan Yaynlann Ddzenienmesi Ve
Bu Yayinlar Yoluyia islenen Suclara Micadele Eddmesi Hakkenda
Kanun', 04.05 2007 tarih ve 5651 na ile TBMM de kabul edderek
uygulamaya konuldu. Bu yasa ile, tpki Basin Yasasinda eser sahabi,
yaarno, tizel kis termalla tamimianarak sorumiululklan befiridid gibs;
erigm saglay, icerik saglayic yer satiayc), 1oplu kullanim sadlaya
ve sorumluluklan belirtiimistic, Bunun yaminda, internet stelennin
ersime engellenmes ve intemet yayinlan de ilgh dizeltme halkk
konutan da, bu yasayla ele alinmistir,

Dnyadaki Gmekdannden aynmh olarak sz konusu yasa, steye ensmi
mahkeme karamda Snoe engeliyor, icenkiexi “zararl unsurlann’

kaldinimasindan sonfa da, ensim engelini kaldinwor. Dinyada
uyguianan sistem ise, sitenin uyanlmas ve 'zararh igerk’ kalkmadign
durumda ensim engellenmes yonlnde.




Yasa metninde, sorumiuluklar tarnimianicken, Gzelikle, yayqin kullanilan
paylaym, blog ve forum sitelennde, igenk saglaycm eklenen her
icerii denetlemekle sorumlu tutmak, sitelerin gancelligini
engeflediginden, internetin de dofasina aylandir, Aynca, bu yasa bu
(ikkeden hicbir zaman bir youtube, blogger, facebook gkmamas:
anlarming tasie, Bu durum ise, dinyada olusan yeni ekonomide,
internet ile dedisen yeni medyanin dnindeki en blylk engeldir,
Amerika ve Avrupa Glkeler bu isleri denetim fle yaparken, biz
yasaklayarak yapiyoruz. Bu nedenle bu yasa, Glkemizde bly(k
paralann ve degererin ddndigl intennet ortam i simiriayio bir
yasadir. .

Biligm sektbrinde ugrag veren " Shil Toplum Kurulusian (STK)"da
bu konuda yayimladiklan ®internet sansir dedil hiz ister® ortak
bildirsinin sonug balimiinde *gocuk pomografis:* nin eksik yanlen
olsa da, halen yOrOridkte olan TCK'da dizenlenmis oldudunu ve
mevcut halyle bile sucla ilgih sorusturma ve kovugturrmatann adii
makamiannca sOrdirdimesinde oddi slontlar yasanmadid) da goe
Gnime alnarak, Glkemiz agsindan son derece dnemli olan Bilisim
Suclan konusunun sadlikh bir diézenleme ve bilsim oyunculannin
girus birigl saglanmig sekilde yeniden gikartilmasi igin
Cumhurbagkanlicy, Bakaniar Kurulu, igil
Bakanlidar ve TBMM'nin gerekli duyarlibgy  ——
ve Gnemi gosterecedine inancimiz
olduguniu briding, aksi dunumda kaybedenin
Tirkeye olacadpr anmsating. * ix demilendir,

Kaynak
hitpcimap. opennet netiiltenng-consec hitrmd

Diinyamin Gézi Uzerimizde
» |nternet denetimi konusunda otonteye verilen neredeyse snirse

* Bir tek adres yerine, o alan adina tom ensumin engellenmes:
s Ulslararas igenk sadlanclann Tork olontelenne kayit vaptirmak
zofunda almalan gibi gelismis bat Olkelerinde gbrdimeyen
L Intermet hiskouku konusunda ulustar aras standartiann

gelistirildidi, Hanvard Hukuk FakOltes hocalanren da dikating geomis.

Fakiiteden John Palfreyx, " Access Denied” adh kitabn tansmi iin
geldids Thrkeye zryareti sonras), mensmienni kafeme almese. Yukandaki
girislere benger yorumiarda bulunuyor ve bir grafik koyuyor Snimize.
Palfrey’e gBre bu grafik, Dinya Inlernet Samserl Haritas'nda,
Tiirkrye'nin konumunu grafik bir bigimde ortaya koyuyor. Palfrey'in
kitaby, kapsamna aldi Glkelerdel ylzlerce internet sitesni ve samsdr
poitikalanry mercek aftina alyor. Prof, Paifrey, sanslr uygulayan Olke
saymnin 25 gectidini ifade edeyor. Asya, Ortadodu ve Kuzey Afnka
dlkelenni kapsayan arashrmaya yer verilen kitapta gbzler dndne
serlen sansrcll devietlenin listes style: Azerbaycan, Bahreyn, Birlesik
Arap Erirliklen, Burmafvyanmar, Cin, Etiyopya, Fas, Glney Kore,
Hindistan, Iran, Libya, Ozbekistan, Pakistan, Singapur, Sudan, Suriye,
Suadi Arabestan, Tackistan, Tayland, Tunus, Tlrkmenstan, Umman,
Urdiin, Vietniam we Yemen.

Ulkemiz, gidecedi yond saptayip bunu dinyaya agklamali, yeni
teknoiopler de danil, blylk uluslararas: internet alaniann yasaklamak
yering, baz nsantann zararh uygudama ve stylemberde bolunmatan
riskini gize alarak, inovasyon destekli yaratalhda yonelik internet
gingmeiigini desteklemedider. incvasyon! Shirll sdzciik bu asinda.
Gelsmeie olan [@kemizin, batil gelsmis Ollelen yakalavabilmes ign
gerekli, olmazsa cimaa. Bu konuda gerekli yatimmian yapmaya, var
glcimiizie odaklanmalniz. Dig dinyadaki her 10l pazardan pay
kapmaya dénik cabalan, bu alanda atilacak akilc adimlaria
desteklermelniz. EGer bunu yaparsak, ¢abalanmizn sonuclannin, hizla
artan ekonomik deder olarak Oikemize ger
dbnisind goziemleyebiliriz. Peki, ya
yap{aimazsak... Aradaks fark cok aglacak ve alt
kOmedeki yenimiz percinlenacek. MNeler
olabilecegini gbsteren ipuglan gogaliyvor.

Hansard Universtes: Hukwk Fakiies,
MMMWMH
Yt . John

Mkemiz, kitatar, uygarhklar aras: képrd konumunda oldugundan
dolay, bulundudu vol aynminda gidecedi yin Konusunda vereced
karar, yalnizca kendesin etkilemeyecelktic kugkusuz, Gineyimizde ve
dodurmuzda sk bir sarslr, kuzeyimizde secicl fitrelerne yapan Olkeler
ile batidaki sanstirsiiz ortamin ve uzaktaki karar vericilerin gbzd
tstimizde sirekd, bu agidan da.

I Acces Deried, The Practice and Folicy of Global inferner Fitenng,

Ediited by Ronald J. Dedbert, John G, Palfrey, Rafal Rohozinski and

Jonathan Zittrain, February 2008 I5BN-10: 0-262-54196-3 [5BN-

13: 978-0-262-54196-1
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x  Harvard Universitesi Hukuk Fakiiitesi Profestrd John Palfrey, aymi
zamanda Gnivevsitedeki Berkman infemet ve Toplumsal Calsmadar
bolimdndn baskary. Palfrey, internet hukuky, fikn mitkyet ve
yeni teknolojienn kendi dives ve dinyadaks dider (lkeferdels
demokrasien glcendinme pofansiyel (zennde galsyor, Palfrey,
2007-2008 akademik yincl, vige'deki St. Galen Universites™nola
konuk profesdr olarak Enformasyon Hukuwku ve Politikatan
konusunda ders vermor,

w  hitpcibiogs. law: hanard edulpalfrepZ 0080207 iurkey-at-the-
ecigel
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Yasamla ¢ ice Matematik

lsmet BAYKAL

Eytibodiu Egitim Kurumian
I Matematik Ogretmeni

il komutan savas alaninda iykusundan aniden uyandhnir. Meden
uyandmidigim Sdrenince; *Ben de matematik sinawv var sandim/!”
der. Napolyon'nun gergekte bdyle bir yanit verip vermediginin
dodruludgu bir yana, matematik korkusu dima insanin ortak korousu
oimaya devam edyor,

Boyle bir ging yapmis olsam da, amaommn matematik korkusunu
yaymak olmadidern belirtmealivim, Bunda dersin karmmagikchdi kadar,
agratmenin tavnnin da biylk rold oldudu bir gercek. Fakat
matematikeiler S&renonin igine korku salan kisder olmanin yani sra,
glndmizde insann iginde ofusan korkiyvu Slemeyi bden kisiler de
ofdular, Londra Kralyet Koleyi matematikeilierinin yakun bir gegmiste
azerinde cabstiklan ve korkutuculudu hesaplayan formill sdyle:

Formiideki degiskenler; es: gerginlik yaratan mizik, u; blinmeyen,
o5 kovalamaca sahnesi, t© oyuncunun tuzada distigl sahne, 5: ani
efektler, : gergek hayat, f: hayal, & oyuncunun yalniz ofmasi, dr:
karanhk mekan, fs: dekorasyon, n: glnilen oyuncu saysi, X gorilen

kan ve pargalanmig organlar, sin: anatipler clmak Gzere;

Ve formil: Korkungluk orane ={es +u+ S+ 02 +s5+{l+f¥2 + (a
+ dr + el +5inx -1

Bu formidld yakin zamanda izZleyecediniz bir korku filmi sonrasinda

kullanmak Gzere bir yana beralop, asil konumuz olan matematige
danelim.

Formdideki dedgskenler; es: gerginlik yaratan mizk, u: blinmeyen,
es: kovalamaca sahnes, b oyuncunun tuzada dostiigl sahne, 5@ ani
efektier, tI: gercek hayat, f; hayal, a: oyuncunun yainiz clmas, dr:
karanhk mekan, fs: dekorasyon, n: g&rlilen oyuncu says:, X gorilen

kan ve parcalanmis organlar, sin: anatipler olmak Ozere;

Ve formil: Korkungluk orani =(es+u+ S+ 12 +5+Hll+f )2 + (a
+ dr + fshn +sinx -1

Bu formdld yakin zamanda izleyecedinz bir korku filmi sonrasinda
kullanmak Gzere bir yana erakip, asil kenumuz olan matematige

Matematik Nedir?

Ornicelikle belirtmelyiz ki; matematlk, blnyesinde banndirmakia
birlikte, dort islem veya muhasebeden baret degildr,

Matematik kelirnesi, Yunanca; ilim, belgl ve Gdrenme anfarmina
gelen matema ve Sdrenmekien haglanan anlamina gelen; matematkos
kelimesinden gelmektedir,

Matematikciye gbre matemnatik, yeni teoremier ve teonler Gretmektr,
Mihendslere goreyse, kend galisma alanlanna uyguladislan slemler
dizisichr, Ogrenciler igin kimi zaman gegiimesi gereken zor bir ders,
kimi zaman basansim ispatiama firsatt buldugu bir alandr.

Kurumumuza da bir kag kez gelmis, Bikent Unnersites, Matematik
BAOMO Ggretm ineleninden DoC. Dr, Snan Sertdz’e gbre; "Matemank
belli bir egitimden kisinin kendi kendsine kazandiracads bir edgitimden
sona, elde edilen bir yasama sevincidir ve bu editimi kig kendi
¢abasiyla edinir. Okullarda, Gniversitelerde ancak matematigin
malzemesi verilir.*

Bir gbrise gdre matematik indan beyninin icadidir ve indanin soyut
disinebdme yeteneginden Kaynaklanir, Baska bir gbrise gice,
insanen matematl yapmas dodann mikemmel yapsin gizlemekien
ibarettic. Yani bir gfrlise gtre matematik icat edifir; diger gdrlise
gdre de matematik zaten dodanin siftan iginde kodlanmis olarak
vardir, Insan onu sadece kesfeder. (Matematigin Aydmniik Diiryasi,
Thbitak Yaynkan - Sinan Sertdz)

Matematik oimadan gkanmda bulunmarn mimkdn olmayacadgin
ghsteren, yasamin iginden birkac problemie matemati§i taimaya
calsalim:

Bunlardian birncsi sayin Sinan Seridz Gn Matematidin Aydinkk
Diinyass adh kitamnda da yer verdii, satrangla ilgili yasanmis bir
olaydir: Olay 6 yizyida Hindistan'da geger. Satrana buldugu iddia
edilen Brahman rahibinin tykisOdir, Bu rahip, saha bir ders vermek
ister, “Sen ne kadar Gnemi bir insan olursan of, adamlann vezirienn,
askerenn oimadan hicher ke yaramazsin, hichir Snem i yapamazsin®
der. Sah durumdan memnun gorkndr; “Peki, oyunu ve dersini
bedendim. Dile bendan ne dlersen. " der, Rabep Sah'in 3mas geraken
dersi hala aimadiqur dislnerek, *Bir miktar budday istiyorum™ der
*Sana buldudum bu oyunun (satrang) binna karesi icin bir budday
tanes stiyorum, lkingi karesi icin iki budday, Golncd kanes igin dort
bugday istiyorum. Boylece her karede, bir Gnceki karede aldigim
buddayn iki misl bugday stiyorum® der. 5ah, kendes gibe yice v
kudretli sahtan isteye steye (¢ bes tane bugday isteyen bu rahibin,
alayobda varan algak gnllliagine snirenmis ve ona bir ders vermek
ister. “Hesaplayn. Hak ettiinden bir tane faza budday vermeyin®
der.

Hesaplama baslar; ilk kareler kolay gider. Binna kareye 1 bugday,
ikinci kareye 2 bugday, Oginel kareye 4 bugiday. Ancak 10. kareye
gelindiginde 1023 bugday vermelen gerekir. Bu ise yaklagik Dir avug
bugday demektir. 15, kareye geldklerinde 1.5 kg budgday, 25. kareye
geldiklennde vermelen gereken bugdayin 1.5 ton cldudgunu gorrer,
ama fazla heyecanlanmaziar. Oysa 31. kareye gelince bu gin sakas
olmadicers anlarlar, ¢inki vermeler gereken bugday 92 ondur.
Yine hesaplamaya devam ederler, 49, kareye geldiklen zaman, 24
milyon f1on budday vermelen gerektidini gérdrler. (Bu miktann
tikemizin bu ginki bir yilik budday Gretiminden fazla oldugunu
hatirlatabm) *Madem basladik hesaplara, devam edelim® derler. Son
kare, yani 64, kareye geldidlernde se hayal edemeyeceklen bir middan
(ddnyamin 1500 wilkk budday Gretimi) rahibe vermeler gerektiti
ortaya cikar,

Hekayemin bundan sonraki kismi bilinmese de, bu islem su sekilde
formiile edilebilir. Bu problem lise &grencilenmizin rahathkla gtzim
bulabileceiden geametrik sen toplamena karsdic gefir. Bugday miktan
ik kareye 1 adet yerlestimmek sartyla, her defasnda bir Snceki bugday
miktannin iki kat alinyor. Biz bu problemi ortak carpani 2 ve ilk
terimi 1 olan geometrik senmin ilk 64 terim topdamini hesaplayarak
cozime kavusturabilinz.

Rahibin istedigi bufday, (= 264-1) sexinde formOle edilebilir. Bu
yasanms olay, insan beyninn alglamakta zordandits ancak karglashd
problemiere kendi ince zekasinun Orand olan maternatik de ¢z0m
bulabildigani gésterir.

Yine insanin algilamakia zorlanacads, fakat matematik biimi de
kolayca formdle eddebilen, bir baska problem ise sudur: Danyanin
cevresini elovatondan sammalayvacak uzuniukta (40079 km) yani oldukca
uzun bir ip bulunsun. Eger ipi 1 metre uzatir isex, ddnya ike onu
gember seilinde cevreleyen gember aratinda belli mesafe olusacakir.
Bu mesafenin ne kadar oldugunu, gcemberin gevre uzunlugu
hesaplanndan yararianarak bulabdinz. (Cevre izuniudu= 2. yancap
uzunlugu, 3,14) Sasirba ama, bu mesafie yaklagik 16 cm, clacaktr,
Bu dmek de bize gistenr ki, matematik ve matematiksel metotlar

vasamim ignded,




Matematikle yukandiaki problemiierdien farkl yapeda olan ve paradoksal
problemier olarak adiandirdiimuz problemler vardir: Paradoks,
gorinCste dodru olan bir ifadenin bir geligki yaratmas veya manbdgimaza
aykin gibi gbranen bir sonug yaratmasdir. Celiskili gdnlinen sonug
ashnda celiskili dedider veya dogru gbrinen fadenin ashnda tam
olarak dodru olmayan bdesenler vardr,

Paradoxs teriminin karghty olarak Torge'de yardtmacg, gatigks ve
gelisme sacliklen de kullanimaktadir,

Gegen ylzylda, matematik dimyasinda dnembii bir ses getiren
paradokstan 4z edelim, Bu paradoksu Gnli Ingiliz filazof Bertrand
Russel (1858 - 1932) bubmugtur, Prof. Dr. Ali Nesin'in *Matematik
ve Korku® adh kitabenda ve Matematk Dlnyas dergsinde yer vermig
oldudu Russel Paradoksu. Adni, yaratios: olan ingiliz Flozof Bertrand
Russel'den alr. Yamyamlar Paradoksu olarak da biknen paradoks
shyledir:

Yarmyarmiar Paracicksu (Catsks): Yamyamiar bir mantkey yakalarlar,
Mantikgya soyle derler: Biz yakaladspmiz yabancy yeriz. Kimini
haglap, kimir Kizartp yenz. Amiza bir Sou SOManz. Avemiz Sonumurl
dodru yartlarsa haglang, yanls yanetlarsa kzarinz. Dediklen géii de
yaparlar. Mantikgya bir soru sorarlar, Mantikgr bir sire disindikten
s0nra souyu yanitlar, Yani duyan yamyamiar ne yapacadrd sasinriar,

Yanit Oyleans axilica yanittr ki, yamyamiar manticcny ne haglarar
ne de kizartabiirer,

Yamyamiar mantikena ne sormuslar, manbkg nasil yanrtlamustir?

Yarmyamlar manbkgya su sonyu sormugardr: Seni haglayip my, yoksa
kzartip mi yyecediz? Mantke sdvie vanitlarmig olmalr Kizartacakuna !

Bu soru ve bu yanitla, mantigi ne haslaner ne de kezartlr, MNasd ma?

ki durum stz konusu: Mantikg kizartlacak veya haslanacak.
Bir an, mantikginin kzartilacadin varsavahim. Bu durumda yant dodru
olacaktr, Mantikgnin yanit dodru olacadindan, yamyamiann kends
koyduklan kurala gore, mantikgnin haslanmas gerekir, Demek
manbko kizarblamaz.

simdi de mantikgnin haslanacadim varsayahm.
Bu durumda se mantikginin yanit yanhs olacaktr. Yanit yanhs
olacagindan mantikgimin Kizartilmas: gerekmektedir.

Demek ki mantikg haglanamaz.

Yarmyamilar tam bir ker ddnglye girmislerdir, Kizartsalar haslamalar
gerexecek, haslasalar kzartmalan! Sonug olarak mantikg kurtulur,

Yasamimzdan birkag problembe matematik dinyasimin kapilanin
aralamaya calistigime bu satirlardan sonra, bir hatidatma yaprnak
istiyorum: Cazime uiasamazsaniz bile; her gln bir kag maternatik-
mantik sonusuyla ugrasmak, sagik igin tavsiye edilvor, Cank, beyin
biyokojimiz Zinde kaltyor, ndrondar arasinda yeni badlantilar olusabsliyor
veya glclenmyor, Bunun sonucunda ise; analitk digince yetimiz
geigiyor. Bu olumiu etk yagantimezin llenki yas doneminde kendin:
vor. Ozetle; sadiih ve muthu bir yasama ber adim daha yaklagmis

oluyoruz

Oyleyse saghkl yasam igin de matematik.
Matemati§in yasarmmaza girmes! ve renk katmas) dileklenmile...

Spor ve Beslenme

Engin KOKSAL
Eytbodgiu Editim Kurumian
Beden Egitimi Ogretmeni

Beslenme

Beslenme; binime, yasarmin sdrdOriimes: ve sadhien korunmas: ign
disardan alinan besinlerin bir takim kimyasal reaksiyonlar sonucu;
karbonhedrat, yag, protein, witamin, mineral gibi blesenlere aynlarak
kullandrmasichr.

Metabodzma, Alinan besinlenn, hicre igindeki kimyasal reaksyonlan
sonuUcy’ enerji - olarak agiga cikmasl ve harcanmasigir.

Besin Ogeleri ve Fonksiyonlan

1. Karbonhidratlar

Sporcunun temel enery maddesi olup 1 gram 4 kkalon werir,
Ekonomik, cabuk ve fazla oksijen gerektirmeyen enerji kaynadidir.
Gonlik enerjinin 3:55-70°1 karbonhidratlarca saglanmir.

Karbonhidrat kaynaklan:

A Basit Sekerler; cabuk emilip kan sekennde ani yokselme ve dislse
nieden olur.

B. Bilegik karbonhidratlar. sindinmlen 3-4 saat slirer.

Beyin, calismas: igin gerek eneriy yalnzea karbonhidratlardan saar,

2. Yaglar
ATP olusumunda karbonhidratiara gone daha etikin olup, 1 grami 9
kiealon verir. Aynca yadda eriyen A, D, E ve K vitaminlerinin vikcutta

emilimi ve tagnmasinda dnemli rol oynar, Hayati &nern tagyan
organlar icin koruyucu ya§ tabakas: olustururlar. Den altindaki
depolanyla vioudu soguda kars korurar. VOout ssim ayarlarlar.
Sporcunun ginlik almas: gerelken enefjinin %625-30'u yadglardan
oimahidir, Bunlar 9% 10 doymus, % 10 yan doymiug ve % 10 doymarmis
yadlar seklindedsr,

3. Proteinler

Hiicrersn yapi tag olan protenler, aminoasitienn bir araya gelmesiyle

olugmustur. Proteinder kaslann yapesen olustururlar. BGyGme ve
i , doku onanrm ve yaprmin sadlarlar. Bir sporeu glnidk 1,5-

2,0 gram almalidrr. lyi bir protesn secimi %50 hayvansal, %50

h‘ m‘m "

4. Vitaminler

Mormal yasarmin sdrdGriémes igin gerekh olan, yyeceklenn ignde
hazr bulunan organik ddelerdir. Sinir ve sindinm sisterni igin ve kas
kasdmas icin gerekddir.

A Suda chednenler; B ve C vitaminden olup vicutia az bulunurar,
safjlariar.

B. Yagda chzlnenler; A, D, E, K vitaminleridir, Depo edilebiliner.
Yaralan nlestinr, dayanikhidk artinr, gdrme fonksiyonlanni gelstinr,

5. Mineraller

Vicutta yapimayan, yyeceklerie ainmasi gerelken Ggelendir. Kemik
gelegirni, blylme, kas kasiimas ve sinir Betime saglar. Vicut sisini
dengeler. O2 enerjisinde biytk rol oynar. Mineral kaybe spor tiriine,
egzersizin yodguniuguna, sdresne gare farklili gostenr. Mineral kayoi
daha ok yaz mevsminde gdridlr,
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6. 5u

Insan oksijensiz ancak bir dakika yasayabilir, Oksijenden sonra en
onemi maddedir. Vocudun %60' sudur v insan glnde 2500 mi
Su abr.

Suyun viicuttaki gorevieri:

1. i bir tassnendir,

2. b dizerieyicidir.

3. Su, ksmyasal olaylann gergeklestigi ortamdir. Su olmazsa ener)i
olugmaz.

Viicutta Su Kaybimin Etkileri: Susuzluk, harekette dizensizik,
stahszkk, sabwrsizibk, yorguniuk, kalp abgnda artma, sida artma, bas
agns, soluk almada glcldk, kan yvoldmindn dismes), konlsma
zorludu, hatirlamada goglok, kan yoduniugunda artrna, kramplar,
yutkunma zorugu, dilin semesi, gdrmede bozukluk, duyma zorudu,
ates, duyarlihkta azalma, yasamin sonlanmas;

Sporcularda Kilo Verme Nasil Olmalidir?

1. Agpriik kaybi viicut yad depofanndan olmalidir,

2. Vicut yady, kalon keitlamas ve egzersz sy artmi de azaltirmakchr,
3. Viout kido verme islerni yavas olmalidar,

4. Yiyeceklerin seciminde besin dederlerine tizen gasteriimelidir,
5. GOnlik enerji alimi 1500 kalonden ddsdik olmamalidir,
6. Ginllk alinmas: gereken besinler 5 o§inde Wketiimelidir.
7. Kilo verme ddnemierinde su icmeyi unutmamak gerekir,

Spor Dallarina Gére Beslenme

1. Cabuk Kuvvet Sporlarinda Beslenme

Bu tip sporiarda anaerobik eneni satemien kullanimalctads. Dolaysayia
enenjis: bol Tasfora ihtiyag vardir. GUnlk enerjinin besin Ggelerine
gbre dagilimi; karbonhidrat %55, protein %15, yad %30'dur.
Misanaka dncesi donemde karbonhidrat tiketime artar, Bu durumda
karsantre icecek icilmelidr

2. Dayamkhlik Sporlannda Beslenme

Bu dallarda cofunlukla aerobik enerj sistermi kullamimaktadir.
Dayanikhlik vicudun yorgunluguna kars: direng gosterebilmesidir,
Temel enerji kaynade glkojen ve yadlardir. Bu danamde yadsiz peynir,
yodurt, kuru baklagil gibe ddsik yagh yivecekler thketiimelidir, Bu

sporiarda; karbonhidrat %60, yag %25, protein %15 cimakdir,
Yodun antrenman sonrasinda potasyumn yoninden zengin yivecekier
tiketimelidir, Yansma Sncesinde glikojen depolan icin karbonhidratiar
alinmalidir.

3. Takim Sporlannda Beslenme

Takim spodannda, anaerobik ve aerobik enerp sistemien kompleks
sekilde kullandmakta ociup, dayanddik ve sirat gibi motorsal dzellider
de igermektedir. Egrersz tpi ve oyun sdres nedennde viicut glikojen
depolannn dayanikhihk igin dnemdi oldugu kesin ber gargektir, Mag
suresince karbonhidrat iceren snalann icimesiyle yargunlugun
geciktinididr, sadglikh diginme ve alglama kabiliyetinin artiniddg
belidenmistir. Kramplar sakatlanmalar ya da konsantre olmada
gucilikier yeterl wiamin ve mineral sinmamas sonucudur, Bu nedenie
her gin taze meyve, sabze, SO ve sOt Grinlen tketimeddr, Ginlok
eneqi ihtiyac 3657 karbonhidratlar, %15 protesnler ve %628 yaglardan
ternin ediimefdir.

4. Kuvvet Sporlannda Beslenme

Kisa shrede maksimum kuwet gistenimes ve dayandkibga daha az
gereisinim duyuimas bu dallann ozelligidir, Yodun caisma glnlennde
yeterh mikiarda proten igeren besinler tiketiimesi garekir. Ancak
eqgrersiz yapmak igin eneniye ihtiyag cldudu bu nedenle karbonhidrat
alinmasi gerekiiG de bilinmeldir. Gonlik eneri intyaonin dagihms
soyladir; Karboniudrat %50, Frotein %620, Yag % 30

5. Miicadele Sporlannda Beslenme

Bu dallann dzellidy vikcutta ksa sdrede lakbik asit binkimine sebep
olmasdr, Eneni olarak, wicuttaki gikojen depolanndan yararlaner.
Mosabaka dncesi ddnemde glikojen depalannda doyguniugun
saflanmas icin karbonhidratiarca zengin yyecekler tiketilmelidi,
Son B4inde vadsz tavuk veya baki eti venilebilr. Micadele sportannda
enefinin basin ddelerine gice dadbmi stylade; Karbonhidrat %6 50,
Protesn %% 20, Yag % 30.

Kaynaklar:

Agiady, CErgen, E: Biim ve Spor Blrotek Matbaas-Ankara- 1990
Akgiin Necat, Egzersiz Fayologis. Ege Universites' Mathaas. 2. baskr
Astrand. P.C; Rodahl K Textbook of work Physiology Mc Graw Hill
Book 3. Edition

Cagdas Belirsizlik:

Tanmda Gen Transfer Teknolojileri ve Olasi Riskleri (*)

Prof. Dr. R. Seminur TOPAL
Yilchz teknik Unhversitos)

Fen Ed. Fak. Biyoloj BAOmD Ogretim Clyesi

Canl yasaminda temel gereksinem maddesi guda clup, gida igin
gereksinem duyulan biringil Gretim alans da tanmder, Tanm igin temel
Ofeler be. toprak, su ve tohumdur, Toprak, su ve tohumdan bir
tanesinin eksikliginde ise quda Gretimi gergeklesemez, guda
safjlanamadifinda e canh yasamu da olamaz. Bunun igin “geda,
tarnm, toprak ve su yasamdir® demek dodru olacaktir,

Tanmda Gen Transfer Teknolojileri ve Genetik
Modifiye Organizma / Uriinler

Dirvya genelinde giderak kisitlanan dodal kaynaklar kargsnda yeni
kaynak alternatiflen arayan arastrmacilar, gelisen teknolajik yapi
cofdrultusunda, her gecen gln daha baska olanaklan dederlendimmeye
galgrmakfadidar, Bu baglamda glincel geligmelere biyoteknalop, son

20 yildr Gzeliide yeni kaynak Gretiminde ik bagvurutsn teknik alan
olarak 6n plana gecrmigtir. Boylece, canh kaynaklardan yararlanmak
drere, yeni Oran veya alternatf Gretim teknoloplenni belilemek,
yaygintastrmak teikinikleri benimsenmigtir. Bu alandaki caligmatann,
baslangicta cok insancil amaclarda girisden gabalar olmasinn yarinda,
genetik teknolojsnin de gderek yaygnlasmas, "transgendk teknoioi ®
dedi§imez gen dedisimi veya aktanmi konusunu cok glnce! hale
getirmigtir. Ancak bunun yamnda gesith tartigmalan da gdndeme
tassmistir. Can organizmalar Gzenindekd ilk aktif genetik dedistirme
arastmratan, 1980%erde baglams olup, halen son yillarda hizla artan
bir e e endistiyed boyutlanda devam etrekctedis. Bununia birkce,
tanmda “Genetik Modifiye (Genetigi Dedistirimish Organizmalar
{GMO=GDOWrinker (GMP=GDU) calismalannin hizla biyli algek
uygulamalara donlstigd bir gergektir. 1996°dan beri transgenik
Oriinler teknolojisl, her glin daha da yayginlasarak, dodal kaynaklara
istenilen karakter Szelliclerini kazandirmak dzere, tanmsal ve ticar
yasamda, endistriyel boyutlu Gretimlede gindeme yeresmistir.

Genetik modifikasyon'un (GM-gen yapisin dedrstirme), uyguiandig
alima alanlanndaki Smekderi genel bar bakes agsaa inceledigmizde;
bp, tanm, gevre basta olmak dzere bircok alanda kullanimakta
oldudu binmekiadr. Tiptaki ygularmalarda, insantara ve hayvaniara




yoneti ilag, hormon, tan kitlen ve as gibe Gretimien amacyla GM
bitla ve hayvanlardan yararlardimaktadir. Tanmdaki uygulamalarda
e daha cok * Genetik Modifiye Organizma (GMO)" calismatannin
biyiik dlgekk Lygulamalara dondsmesyle, son bir kag yids da yaygn
e tican boyutiul, dzatlide modifiye tohum Oretimi galsmalan halinde
strmektedir. Tanmda, uluslararas boyutlu modern bayoteknolog
uygulamalan, son birkac wildir GDO tohumlann Gretimlerinin
yayginlagtnimasna yonelik olarak sirdUnilmektadr, Gentk dedit

galemalan, halen bagta migr, pamuk, patates vb. Grinlerde zararhlara
dayanskklk, soya, pamuk, miir, kolza, qeltk (pinng) vb. Griinlerde
yabani ot ilaglanna dayamiklikk; patates, celtik, misirda viral bitki
hastaliklanna davaniddibk; aygiced, soya, yerfistd vb, Orlinferde bitkase!
yad kalitesinin artnimas; domates, cilek vb. Orlinterde iberi
olgunlasmann geaktinkmes (raf dmrindn uzatimas), yne domateste
ammann ve raf dmindn artinimasna yonelk clarak kufanimaktadr,
Aynca genetik deditirme galsmalamya meklerde st Gretinmini ylzde
10-15 orarenda arttran dogal bir hormonun (Bovin Somatotropin
Hormon-BSH) bir formu dretilmekte, va da % 60 daha sert peynir
yapimins sajlsvacak peynir mayas icin Gzgln enzimler Gretémekie,
besin deden yiksek gda dretimi (Grm; A vitamini ve demir igendgi
yiiksek geltik Oretimi) gibi alanlarda da calismalar sGralriimekctedir.

Tican olarak Gretimane 1996 whnda basglanlan transgenik bitkilenn
ekim alani, yaklagk 30 kat artarak glndmizde 70 milyon hektara
yaklasmistir. Son wilarda, beyroteknodaji ve gene-tik mihendsiiginde
yeni gen yaplannn chsturulmas ve dofrudan gen aktarma yonterien
gibi tekniklerde Bnemli galismelerin obmas, farkl biyolojik sisternier
arasmnda gen aktanmina da olanak sadlamistr, Ozellide. bakten ve
wirss kokenli genlerin aklanimasiyia, ot GldOricdlers (herbisit),
hastalilara ve zararhilara dayanikh yeni gegitier gelstmimistsr. Basta
ABD pimak Gzere baz Okelerde transgenik misir, soya, kanola,
pamuk ve patates gibl Snemli bitkdenn ekimi yaygin olarak
yapdmakiadr, Esaten biyoteknoloj, Gikelenn ban gerelcsnimieninin
kargilanmas igin yararlandabilecek temel bir aractir. Ancak, bu
gereksnimlerin slrekli ve givenh bir bigimde karsitanabilmes: kin
Ulkcelenn kendi biyoteknolojik Granlenini Gretebilmeleri amaciyla
arastirma kapasitelenn gelistirmelen de gerekir, Ancak transgenik
Orinder hakkmdaki halen yetersiz venler, bilimsel gevrelerce getinlen
qesith saviar ve Ongorimiler dogrultusunda, sadik ve gevre agsndan
bircok potansiyel nskin sdz konusu olmasi nedeniyle, Gzellikie AB
Ulkelerinde, yaygin Gretimi kestlaya cesitli ddzenlemeler ylririige
konulmugiur,
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Yediklerimizin Ne Kadar GDO iceriyor?

Ginomazde ban cevralence "Frankenioods=Frankestayn Gidalar”
olarak da mimlendirilebilien gesith *Genetik Modifiye Gidalar™ artik
dogrudan veya dolayh olarak glnilk beslenmemize girmistir, Glincel
aximiar oinde en popdier olarak gindeme oiunup, yodun tarismalara
da konu olan biyoteknolojik gelisimlerin Grind GM gidalar ve
rekombinant (kopyalanmig) DNA teknolojisi, canll topluluklan kin
haarlanan bir plaren yirGtlols( konumundadir, Blimaler 705 yifann
sonundan bu yana, DNA'nin alternatif kullarimlan Ozeninde

yoduniagarcen, son 10 ywide da gdalann baskalasimlan ign bu
teknalojinin kullanimina adirkk vermislerdir, Halen bu hizh gelisen
aiom sonucunda; marketlerdeki raflarda bulunan iglenmis Grinlenn
%70 dolayindaki bir kismi, genelhkle GM bilesenlerle Gretilmis
nitelictel bu Grinlerle dolmusgtur. Durum béyle Been; bunlann yadg,
rigasta, mesr surubu vb. ternel Grinferivle, bunlardan Gretden pek
cok threv guda Grindndn de (hazr ¢orba, pasta, beskin, gkolata,
vh.), genetik olarak dedistiriimis karakter tasidigim sdylemed
gerekmekiedir, Bir tek misr bitkisinden 600, bir tek soya bitkisinden
900 tarev Oran Oretebildigini disOnecek olursak, gonlok
bedenmemizdel alim yelpazemizin re kadar gind caha net
olarak ifade etme santme olacaktr. Bunlar, hem gidanin kendi
cegitlen niteliginde Oretime katlabilmekte, hem de Srnedin soya
lesitini, enzim gibi katki maddesi Ozelligivle de bilesimde yer
alabilmeictedr.

Bitln bu hususlar, Granlenn pex ¢ojunda etiket bildnmiennde de
yer amarmaktade, Aynca tlketicilerin aligkanhidlan dogrultusunda ve
beligi eksihdi nedenivie biwle bir talep de pek yaygin degildir. Oysa
tiketiciler bu tuhaf Grindere ilgil béing ve sorgulama dizeyierini
yicsek tutabwiesler, bu Grinler de kontrolslizoe v Iy acaiir.
O halde bugin bu Grimlenn givenligi hakkinda konusmak igin bile
geg kabnmes olabibe. Zaten GM Onlinlenn tiketm yoguriugu alabddigine
artmes durumdadir,

Bu Uriinler Gercekten Aclikla Miicadele
cin midir?

Esasen trarsgenik teknolopinin yola g seriveninge; an ¢ok istinde
durulan husus, bu Ordnlerin achila micadelede etkin olacaf
savunmasicr, Oysa dinyada, baglangita insan besini almaya uygun,
B0.000 {seksan bin) betki tind bulundugu, tanh 3.000 kadar
bitlayi yivecek olarak kullanms oldugumuz ifade edimektedir.
Agiklarnalara gbre gundmizde ise; yetstlen toplam t0r says 150
olup, yalnizca 15 {on beg) kadar bitki tOrG; t0m dOrmya ndfusunun
%690'n dayurmaktadire. Bunfann ise baghca %'u (bugday, misir, sova,
ayoiceds, pering, patates, domates, pamuk, kolza) en temel gida
Orirderinin ana rmaddelenni ol sturmalctadir. Dinya (eninds kulantan
tanm kimyasallan nedenie topradin, havamn suyun kifenmes,
insan sadhdunin bu kirmyasalardan asin derecede zarar gdrmesing Gne
sOrerek insan ve ekolajiyi korumak, dinya achgni engellemek igin

*biyoteknolojinin kuRkandmasinin, GDO |y Urlin yetistirmenin sart
oldudunu”® styleyenier, dinya ndfusunun % 90w doyurmakta olan
15 bitki tOrindn genleriyle oynamay veya bu isiev yerine getirenier
alkrglarmany tercih ettiler.

Bildiklerimizin Ne Kadan Dogru?

Transgenik teknaloji ve drinleryle ilgilk kugkular, Heriye yonalilk
olasdiklar hendz genelikle teorik yaklasm fanndadr. Bu teknolojinin
ik ticari uygulamaya gedisinin Ustlnden sadece 10 wl gegmistir. Vi
yansmalan halen istatistiksel veriere dayandnimayacak kadar simerli
i Urin givence reklennn olas boyutlan, geviesal ve tanmsal boyutiu
oimak (zere daha genis capl ve daha OrkdtOcl gercekliklen de
zorlamaktadir. Ozelikle bu teknolojinin tican boyutlu uygulama
gecrmis cok kisa ofdudu ign, hende uzun dBnemde insan saghd
uzerinde yaratabldeceklen; = Olumiu / Olumsuz Etkiler™ konusunda
hendz *tam /nel / yeterli* bilgl yoktur. Buna gdre; GMO ve GD lerin
halery; “bir armadan mi? yoksa tehdst mi? oldudu tartsmas, gestl
b insanlannca keyasya sOrddrlimekte ve dikkatlenn dislanmasi
geneken bir teknolojik oigu mu?* oidudu nokiasina odakiandmas:
sonucunu getinmekiader. Kisacas:,

Daost mu, Diksman mi?

Kurt mu, Kuzu mu?

Nimet mi, Kdlfet mi? sorulan, henlz yanitsz kalmaktadir,
Ancak, "Genetk Clarak Dedgstinimis Orgarizmalann (GDO=GMO)"
ve *Genetik Olarak Degistriimis Oronlerin (GMP= GDU=Trarsgenik
UrGinlenn)® uygulamalanna lign, tanmsal ve gida givenlids agsandan
tiketici saghdna ve / veya ¢evreye olasi etivlen halen gndemi
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clusturmaya devam etmektedir. Transgenik Grinlenn Gretim ve
ticaretlerinin hizla yayginkagmas sonucw, basta sadlik sorunian clmak
zere dogabilecek olas riskler tOm dinyada farkh yaklasimlarla
tariigimaktadr. Bu baglamda Hasiberger tarafindan yapdan ve 2003
tarihli yannda, safhk rekierine iliskin clasihklar, kapsamb b bicimde
irdelenmis ve bunlar, asafida dzetlenmistir,

= Alprian efkilen,
= A vitamini sentezienmesini kisitlayo etkleri,
» Metabolzmaya zarar venc enaimatik dedism etkilen,
» Antihiyotikdere dayanikhibk {dlrenl;) gelistimne etkilen,
» Badpraklk sstermindela
* Hikcresel baskala::mlarv_.raaiahllmeeﬂdm
» Vilcudun nomal mikroflorasinda dedisim olasiliklan, vb. sadlik
(zerinde istenmeyen potansivel zarard) etkilen tartisdmaktadir,

Uluslararas pazardaki t0m GM gidalar genellikle 0 temel Gzelige
gore sniflanir;

-biceklere kars direng; -wiral enfeksnonlara kars dineng; -herbesitiere
kars direng kazandenimes drinler, TOm genler mikroorganizmatardan
alinarak Grinlerin dedistirdmesinde kullanimigtir.

Transgenik Teknolojilere Bagl Olasi Risklerin
irdelenmesi

Gen aktanmi teknidi cok yeni olup, hizla yvayginlastidp igin henlz
kesiniesmenmikde brhikte, ilerye yonelik gegitl sk olasi&lan ve buniann
olas yansirmalan yaygin clarak 10m dinya genelinde tartuimaktadsr.
Bu niskier,

» Sadhk Riskleri,
» Cevresal (Ekolojik) risikder,
» Ekonomik v tican nskler,
ve hukuksal riskler
* Etik agdan gelsebilecek riskler olarak uralanatulmekteds:,

Gen ahtanmlartjrla. genlenn dizlimlerinde veya yaplannda yapay
clarak yaratilan tillkceticinin sadhi sorunlan yasabileced
ongdrilen yaygin yaklasmiardir, Ozellikle alerjik reaksiyonlar,
metabolgmaya zarar veno enzimatik hasarlanma etkilen, kanserojend
riskler, yabana proteinden kaynaklanabdecek Alzheimer, deli dana,
vb. hastaliklardaki artslar, vitamin sentezlerne yetisindekl kisitlayso
etkilegmier, antibyobidere direng, bagiskik sistemindeki dedigimier,
hilcresel baskalasimilar, vb., tarbsilan olas saglk riskler arasinda
sanynimaktadir,

GM gidalann ve organizmalann en ok elestinididi husus; bunlann
sadece alen)k ve benzen etiolen dedil, sende crganzmada yapabiecedi
genetik etkilesimler olastidudir. Sinir hicrelerindeki protein
bagkalagmianna dayanan bu dejenerasyonun ve iglevsel bozukiugun
temel etmenleni hendz netlesmemekle beraber, olas protein

n etmenlen arasnda, GM organizma ve Grinkedn
etianhgi Gzerindeki tartgmalar da halen sOrmektedir. Genotipten
fenctipe uzanan bu anormallenin olas etmenlen arasnda transgenic
drinferin akla gelmesi bile, tartiglmasinin geredini yeterince
agiklamalktadir. Pazarda yayginhgin giderek artmasina karsin,
etiketlemanin dnemi de daha yaygin bir seldide glndemdek yarini
almaktadir, Ozellikle “GMO yoktur=GMO-free" bilgisi tlketici
agsndan dnemini de arttrmaktadir. Bu aym zamanda pazar
karmagasini gidermek agndan da dnerlmelcedir.

Cevresel nskler arasinda, bitkiler igin bir popliasyondan digerine
polenienn yayimi ile dodal gen kagrg, buna badh olarak da 'byogesitik
kaybx' gergeklesmesidir. Polenler genellikie rizgdr, su veya hayvaniar
gibe cesith tasmcilarda cevreye yayilabililer. Boylece polenler veya
tohumlarfa, genlerin gesitier aras kagis yayginlasmaktadir. G olan
ve almayan topiulukdar arasinda gergeklesen dis capraz bulasilaria,
fertil (doBenmis) hibritler clusmakiadrr, Dis ¢apraz bulasilann olusumu

bazen varyeteler aras da gergeklesebilmektedir. Ornedin; “misir ie
dan” arasnda veya " piing, bugday ve arpa” arasinda da kendiginden
vieya polenderle yayilirm ve dadsemiyla, geri ddniisd mdmdbkdn ve kolay
olmayan ciddi dedgimier yasanmaitadr. Bunun sonucunda da dogal
yarel veya endemik ((kelere has) cesitlerin yitinimas, ya da karakter
dadistirmesi riski yasanabdmektedir. Bu durum &Gzellikle endemik
zenginlid gok biyik olan Gikemiz ign ¢ok onembdir. Nitekim; tom
Awrupa'daki bitki gegidine yakin bir sayida ve 3000 de endemik
oimak Gzere, toplam 13 bin bitki ¢esidine sahip olan Anadolu
codrafyas, gerqekte bir gen bankas rteligindedir, GDO isgal, biyologk
cesithlagimiz Gzennde bylk bir tehdit olusturacaktir. GV olmayan
canh Oyelerle digerleri arasndaki bireyssl temaslarla veya dillenmis
yavrulann den nesillerdeki kansim de gergeklesebdmekiedsr. Bunun
sonucunda da dodal cesitlerde kayp, dolaysyla da ® biyogesitilik " te
kayiplar veya dedisimler ile sGrdOrGletalidlik agsindan riskler
dogabimektedir.

Tanmsal ve sosyo-ekonomik yap (eerine olas nskler indelenditinde;
dodada gen kagrslanna bagh ° byoddnlgimle” yapmakta olduklan
bryodojik cesitlilik kaybi nedeniyle “ekolojik fakirlesmeye® ve
strdGrdlebilifige yonelik zararlan da tartisimaktadir. Transgenik
oretirmiere, Szellile keir tohum yaratma uygulamalanni taremlamak
icin kullanilan *Terminatar Gen” yaratimas nedeniyle tanmda;

= sirekh dga bagimiblk,

» her yil yenilenen tohumiuk temin zoruniuudu,

» pazar bagimlilg,

» yiksek tohumiuk fyat v, clumsuziuldar,

= yerel ekofloranin artadan kalkmas,

» endemik tdrlenn slinmes vb. yannda;

= Gelenekseal tanmsal Gretim sisteminde degisikikler,

» Dodgal ekoflorada olas gen kagslanyla dedisim ve kayiplar,

= Cifighenn yerel cesitleri kaybina bagh yend tohumiuluk Oretebilme
olanaklann yitirmelen vb. pek qok olumsuzuk dunsmian tarfgimakia,
bu yonld kuskular giderek artiz gbstermektedir. BOtGn bu
belirsiziilenn gerceklesebilmes: durumlanna karg olarak da baz
temel stratejilerin gerceklestinlmesi gerekmektedir. Bu temel
stratejilerin baginda "Risk Ydnetim Sistem™ anlayis! ve olgusu
gerekmektedir.

Konu toplumsal sorumiuluk, Glkefrin'tdketici glvenddi ancnnde
bOtdinsel olarak ele alinmal, tanimin koranmasy, temel toketic
haklannin (blg edinme, sagme, satin alma, sorgulama gh) sadglanmas
baglarminda algdanmalidir, Bu konuda ¢aba gisterenler desteklenmedi
v gelecek nesillere karg sorumlukianmizin yering getinimesinde,
ortaklasa caba gdsterilmelider. Bu bir insanlk borcu olup; topluma,
thm canlilar dlemine, evrene ve gelecek nesillers kargp gorevimiz
olarak alglanmalidir. Bunun icin de verilen duyarh tepliler, uyanlar
iyi v obiektif clarak degerendinimelidir. Bu agdan Greticilers,
tiketicilere, sivil toplum mensuplanna, akademsyenlene, medya
mensuplanna dzetle hepimize ciddi sorumiuluklar dismektedir,
Esasen bu konuya yoduniasma arzumuz bir akademisyen olmanin
Otesinde, (lkesini seven bir tanma ve toplumsal sorumiulul sahibi
bir yurttas olmamizdan da kianrmaktadir. Bu balamdan gdzier,
rnantklar, ylrekler Olke glarlan iin ke agimal ve dodruyu diglama
gkl daha da artnlarak gergeklenin daha iyi gdnlimesi sadlanmahdir.

) Bu makale (Topal R §. 2007. Dedistirilen: Gen mi, Sen mi,
Evren mi? Yeni Insan Yaynews, Btanbul. 1925 ISBN 605-0001-
00-6.) kitabwndan, yazar tarafindan deetlenerek haamanmetr,
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MYP UYGULAMALARI

6. sinit Sdrencienmiz. [B MYP nin etkdesm alanlan kapsaminda yl
boyunca cesitli uygulamalar yvapryoriar,

*Mikroskobun Tanhsel Gelisimi ™ e fgil kOidphane arasbrmas! yapan
OGrenalerimiz . arastimmalannen sonunda biimsel makaleler vaedidar

'ﬂgrmmey? yaklagm” alani iygularmalan kKapsamenda gmilenme
konul planlama deney 1asardayp, gbdemiennden topladikian venlen
vorumilavarak rapor haline getirdiler. Bu raporlarda grafik cizme ve
yorumniama becerisi perfarmans Odevi olarak degedendinldi. Seglen
Grnekler panolarda sergdendi. “Sadlk ve sosyal egitim” ve “cevre”

6. Sinif MYP Calismalari

alanlannin her iksinen de kapsaminda yer alabien organik tanm
kondiki arastrma sunurmianmne bireysel olarak sundutar, Organik @nmin
yayginlastirimas igin gelgtrdiklen aneriler sioganlar, sark s620,
powerpoint sunumiar fe siniflarda paylaghlar, SEx0 sunUm becenienn
teknokoji bAI0mdnin daha Snceden ele almas olmas: BGrencibernin
daha kalitell Grinler ortaya olkarmasing sadiad

*Ogrenmeye yaklagim® alam kapsaminda ise merak ettiklen bir
sorunun pesinde kosup, biimesel yanternin basamaklanns kullanarak
ulastiklan sonucu deneyler ve modellede kanitladdar, Bu projeler
geleneksel etkinligemiz olan Eylbogiu Blm Senligi'nde serglenecek

2007-2008 6dretim whnda 8 sinflarda uygulanan MYFP calismatan
Mill Egitim Bakanldinca uygulanmast zorunlu olan performans
Adevier e birestinlerel yapilmster. 1. ddnemin ilk varsanda yvapilan
bu galgmada agrenclere mifredat programinda ofan farkh konu
baslikiar dadrilmig ve buntarla dgili sunumlar yaptinimistie

Powwerpoent esidpnde narmanan bu sunumianda Gdrencilenn probienm
Loeme ve diglinme Decentennin gelismes planianmis, Digne ulagma
becenlen test eddmistir. Belienan hedefe, dider bir deyisle konuya
glire bigiyi segmek, kaynak taramas: yapmak ve eide edien bigyi
texnoioy dersierinde Sqrendiklen programian kulanarak alandar aras
bagianh kurmak OGgrencilenmizin kazamnimi olmustur

8. Simif MYP Calismalan

sunumilar, 84retmen dederlendirmest ve akran dederiendmes
seklinde yapimestr. Boylece &drencilerin de aktif ofarak katilims ve
veflen notlann daha da adaletli olmas saglanmustr, Konulann
miifredattan segimesi de goi yarark olmugtur ﬁgrem'ﬂ yil KKEsinde
netenie karslasacakiann Snoeden glemils, her veni konuya gegidi§nde
0 konu lle igilenen ddrenanin derse ilgs v katihmi olumilu bir eneri

varatmistir

<2 ?‘J ﬂ*é-

L

Eneni tasarrufunun dnemi, elektnk enerjisinin farkh kaynaklardan
eide ecimes!; konu baglilanmiz igensinde oldugundan bu caligma
ok Lumuzoa yoniwimekie olan sco-schoots etkinlkhenne de katada
Bulunmustur, Bu etonhikiende " sadik ve sosyal edptim”™ ve " gewe”
etileam alantan ile oodal baglant kKuruvimus, kKonw hakkinoa
Ofretmenler ve dider arkadaslanni bilglendiren Sorencier " topium
hizrmeti™ yapmistandr

lkingi donerndeki calsmarmizda ise &grencilerden Srendiien bigilen
kulianarak ba ders saati igerisinde istedikien malnemdendien b rmolekdl
model yvaprmalan ve bu molekdlie lgh irtakim bigéen raporlamalan
stenmistir, Bu calgma yine MYP programinen &g§renmeye yakiapm
aaning ait problem gfiegme ve disinme becenlenni gelistierek, bad
model yaparken parcalan bir arayva getirmek suretide yeni bir bitin
olusturmay hedeflemistir, -

Aynca eticlesim alandanndan
"yarabic insan"a Ornek
olugiuran calema dncesinde
defer calismalarda obdudu
gibi &§rencilere  nasil
dederlendrileceklen de iigili
derecelendirme anahtar
{rubnk} venimigtir




Ataturk Arboretumu

. Menevig Glizoglu
1B hat

Arboretum, bilimsel arastirma ve ghdem amacnda orijEni ve yaslan
belll, her biri dodru ve dikkath bir sekilde bir araya getirilmis olan
coduniugu agag ve diger odunsu bitki taksaniannin Lygun secilmis
dlanlarda yelistinp sergifendidi bir alandir. Tlrkye'oe az sayda
builenan arboretumiann en meshurdanndan bir Istanbul Belgrad'da
bulunan Atatlrk Arboretumnu’dur, Atatlck Arboretumu Orman
Bakandigyrun istanbul Oniversites e ishirls sonucunda 38 hektarlik
bir alanda kurulmustur. Atatdrk Arbometumu dimyanin gesitl
bSigelerinden getinlmis 20007 askin bitka gesidine v sahipligi
vapmaktader. Bu alan gonellikle bilimsel aragtrmaliar ve gozlemiler
igin kullanilsa da, Zivaretcilere ve adrencl gruplanna agiklir

Bizler 1B 2 ddrencilen olarak "ekolog™ konusunu islerken buraya bir
geri dizenternanin ¢ok yararh olacadin diginddk. 19 Kasim 2007
gind Atatdrk Arboretumu’na gittik ve burada dolu dolu 4 saal
gecindik. Dirnanin gesith vererinden galmis olan, normalde girmernizin
pek mimkin olmayacad) bitkilen gdrme sansina sahip olduk. Her
bitkinin bilimsel adi, geldgi bolge, bitkinin yas ve bitki haklonda
cesitl belimsed bilgilenn yaal oldudu kaditlan inceladik. Bu sayede
bivoloji dersinde Bdrendidimiz bilgilerimizi teorik olmaktan olanp,
pratixte uycgulangna da tand olduk. Atatlirk Arboretumu'na ayanetimiz
esnasinda, 1B 2 Agrenciler olarak QUADRAT SAMPLNG deneyini de
gercekiesBrdis, Dengymizin amao bebrl bir alanda gesih bitki tiirennin
voduniugunu hesaplarmakt, Deneyirniz burada yapmaa karar verdik
glnkl deneyde 1 m2'lik alanda farkh bitkdlere itivacinmz vands ve
ceutl bitkifen ignde banndiran, venml ve glzenh olarak bakima,
sulamaya tabi tutulan toprakiann oldudu, Belgrad Omaani iginde

bulunan Atatlrk Arboretumu bu deney icin ideal bir alandi. Ay
ramanda ysne deneyimizin bir pargas olarak arboreturndan 1oprak
ormed aldi ve ¢esith denevier sonucu bu foprak dmedgini okulumuzun
topradi ile karslastrddk, Earglastirdidemiz yonler; topradm icnoek
organik madde miktan, topeadim icindeki su miktan ve iopraklann
pH dedgerernd,

Sonug clarak Atatlnk Arboretumi’'na duzeriedifimE Qe son deree
verimiiyeh ve biyoloy dersnde Sqrendildenmizin bilimsel platiormiarda
uygulandrs girmemiz agrsndan da gok faydaind. Bxoloji Onitedinde
Ogrendigimiz simflandirma yantemilerini birebir gded0gimiiz igin
daha akdda kaho oldu, Bu tip alan gezlen, Sdrenme ve Gdrenlenien
pekistirme adina gok yararh oluyar, Bilgilerimizi pekistiririoen yeni
yerlar grmek ve glzel vaiat gegirme sans da bulmus oduyoruz.
Umanm bu tip geziler daha sk gergekiestmilebibir

Nezahat Gokyigit Botanik Bahcesi

Proje ®KI0bG ile Voho Adventure KIGbd Sdrendilen ve rehber
ogretmenien, (eennde calstklan proge konusunda detay blgi
sahibi olmale igin Nezahat Gdlkoyidit Botanik Bahgesi'ne ber geri
olzeniediler, Aynca gen siresnce Ogrenciler, nesli thkenmekte
oilan bitki Wrerini de inceleme frsat buldulas

Kiicukcekmece Nukleer

Arastirma Merkezi

29 Kasm 2006 tanhinde Eylboglu 1B 1 ve
1B 2 Fen siniflan ican KicUkoekmecs Nakleer
Arastirma ve Egitme Merkezi'ne gezi
diizenendl, Bu gexide Tlrkye Atom Ener))
KurLrmumnLr o ve yaphkkan arastrmatara
faniklx etmig ciduk. Gezve baslamadan Gnce =

bir konferans salonuna toplamiip ndikieer enerji, radyasyon ve nikieer
atixiar hakkinda n bilgi edindix, Daha sonra gez rehbenmiz e
arastirmalann yapibdid bér odayi gezdirdi. Odadaki kameralar ve
arastirma ekranian ilgemi qok cekdi, glinkd filmdeki gizl| drgltler gibl
her sevin gok sistermatic ve dikkatli vapddwers fark ettik. Rehber bize
rilkleer realksyonianda kuflandan kontrol rodlanndan ve TR-1 Aragtrma
Reakifrlinden bahsetti, lotop dretmek igin kullanilan TR-1"lenn arbk
kutlandmading conkd otop Gretirminen durdudunu belirtti, Daha
sonra ¢ift korumali kapilardan gegerek havizun bulundudu sofuk
pdava gectik. Bu odada havuzun ignde urandum rodlianmi grdik.
Rehbenmiz bize her sefennde nikleer enerinin olumsuz etkilennden
ve radvasyondan korunmnak icin ¢ok dikkatl davrandiklann bildiedi.
Bu gea sayesnde ndkleer fizik ve radvasyonun ne kadar dnemli, bir
0 kadar da tehlikel oldugunu anlamig olduk

1

Sadiye Aylin Yildiz
1B 2 Fen

Einstein Sergisi

12 Aralk 2007 Carsamba gind Maslak Dodus Center'da
direnlenen Einstan Sergii'ne gean dizenienmstr, Eirstan’n
hayati ve tearilen konulu sergnie 9. simif Sgrencilen ve Fan
Bilimlen BAWGmG'nden 4 Ggretren katdmigtir
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HABERLER

Balina Yadu lyi Bir iletken Midir?

.T I

Ankaa Finad Sengl

Dangman dgretmenien Ash Tag'm rehberidinde, Bilur Bekias ve Eoe
Erken tarafindan 7. sinif dizeyinde haziranan “Balina Yad lyi bir
fietken midir? " adh proje e 2006- 2007 GGretim whinda Milli EGitm
Bakanhgi tarafindan dizenenen IikEgretim Sgrendlenne yonaik
Matematik ve Fen Bilimien (Berim Esenm) Proje Yansmas'na katiddk
Presemiz (lke gersafinde katdan toplam 13,922 bagwiru arasncan,
ceqth elemelerden gecbkten sonra 25-26 Misan 2007 fanhlennde
Ankara‘da dizenlenen Blge Proje Sergsi'nde finale katimaya hak
kazand ve buradaki eleme
sonrasnda, kazanan 50 proe
arasina secildi. Burada
ddzenlenen tdrende
Odrenolenmiz birer diz isth
bilgisayarla dddllendiridi.
OGrendlenimizi bir kez daha
tebak edivor ve basanlannn
devarmiry dilhrone.

Eyiibog

lu Egitim Kurumlan Ogrencilerinin Astronomik Basarisi:

17/P Holmes Kuyrukluyildiz Patlamasi Gozlemi

Thrkive'de bulunan ik Szel gzlermne oima Geellklni tasyan BEvlbodiu
iz Gozlernov yire bir ke imza att, 10 Mat A snif Ogrencileri; Hr
ARABACIOGLU, Burcu Deniz SEVINCLL, Ecem MUTLU, Dilara
PASAALIOGLU, Beglm ENGUR, Pelin SEYREKOGLLY, Oimit Su CANAL
Eren ULGL, Bans BIROL, Alp TARHAN, Mebmat Emee ALTUNBAS,
Kibra ULUKAYA, Merve SAYGAN, Ceren GUMUS, Melissa
KLINDAKC), [z Gitfern TORUNLAR, Hatun Sena AYGUN ile birkte
26 Ekim 2007 Cisma glind yapdan gece gdzeminde, 23 Ekim 2007
Persembe ginG patlamis olan bir kuyrusdusldann gbrintisd Torkye'de
ik olarak EyGbodiu kz Gizlemen'nde kaydedid.. llk kez 1892 yhnda
gazlenen " 17/ Holmes® kuyruklayilos Dlnya'ya 300 milyon
kilometre mesafede en yakin konumuna geldidi anda patlama
gzienebildi.

Ui BTy e 1A et

Kuruksvidssm gislemilerken.

Cxprencierrran cekiade |2 Holmes
Kunrusknpiciern fofodealh

Fatlayan 17/F Holmes kuyrukliddemin maddesinin uzaya nasd
sacichdy net bir sekilde, Sdrencilenmiz tarafndan gekien fotofraflanda
giriimektedir. Bu ender rastlanan dofa olayina tarklik eden
dgrencilerimiz, EyObodlu lkiz Gazlemewn Sorumiusu Serkan TERLEC
ve Bylibodiu Cambca llkdgretim Okulu édretmenteninden Burak
TUREMAN goretiminde, cldukca heyecanh ve coskulu bir sekilde
gademienni shrdlrerek asafidaki fotodraflan Tlrkive'de ilk olarak
cekmeyi basardilar, Ayri gece Ay'in Dlnya'ya en yakon mesafede
bulunmasina da sahit olan dgrenalenmiz, Ay’ en biylk haliyle
girierieme firsati da buldular
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11. Sonbahar Ogretmen Sempozyumu

20 Elamn 2007 tanhinde Oskiidar Amerikan Lisesi'nde gerceklestinlen
11, Sonbahar Ogretmen Sempazyumu’na Fen Bilmien Boldmi adina
ogretrmenierimizden Sevda Yilmaz, Bans Kaptan, Funda Sleyman
ve Canan Mesutodiu katild. Gln boyu siren sempazyma katiddime
sunumiar ve kazanimianmiz;

1. Fen Bilimlen Egtiminde Teknolopnin Etkin Kullansmi: Egiimde,
konuya genel olarak deginddi ve dzellikle bigisayarda flash gibi
programian kullanarak ders materyadi hazirlama ya da kavramada
guglik ceken veya dikkatini qeremedi§imiz Sirencilere flashla &deyv
hanrama gibi konular Gzennde duruldu

2. Powerpoint from Zero to Hero: * Powerpaint nasl kulandir (Gzellile
Powerpoint 2007), powerpointle bir ders nasil hazirlanr ve baz
dnemli ipuglan nelerdir? " gibe konular Gzerinde dunuldu. Sunum
powerpaint'i idmeyen bin igin (g gelkiciydl

3. No mare Chalk and Dust: Egitima, Smartboardun kullanim
Geelliklenni ve sajlac§ avantajlandan bahsetti. Sunum zaten smartboard
Ozerinde gerceklesti. Lvgulamah olarak Grnek bir dersind ve sanal
{aboratuar software programiannd anlatti.

4, 8. sinf Fen derslerinde Analz Dizeynde Bilgi ve Becenlenn
Gelistinimesic Egitimad, 8. sniflarda grencilérin tablo ve grafiklerla
dgili problem yasadiGini bunun Gstesinden gelmek in ter gfup
Odrencivle yaptid cakemalan anlatt. Caligma kaditlanndaki sorulann
gend clarak “veriler ve fablo halinde ™ verilerek veya sorulan sorulan
tabio halnde cevaplandrmalanni steyen sonular sekinde dizeniemisier,

Ormedin:kimyasal baglar arasndaki fark ve benzerliklen tablo halinde
gdstermetanni istermisler. Bu cahsmanin bagnda bir test ve sonunda
ayni testi cevaplamadan adrencilere uygulamiglar ve bagannin arttiGrs
giremlemighar.

3. Collaboratnee Learming in Soence: Edetimde "Colaboratie Leamng”
in ashinda bir felsefe oldugunun Ozernde duruidu. Odrencilerde
farkindalik varatma, dgrencilen motve etme ve aralannda bir yars
yaratabdme ve drendiler Ggrenmeye cesaretiendirmeye dayal bir
yaklagm oldugu warguland:. 3 ana kawam Gzenne dayah cldugu
belrtid:. Burlar,

1. Methodology
2. Good practice
3. Activity.

Ingiltere gribi Bizelikie farkh dillen konusan adrencienn bulundudu
okullarda gok kullaneh olan ancak dlkemizde OKS ve 055 sinav
sisteminden dolay gok etkin kullandarmayan bir yaklasim, Amag
Bfrencilere daha cok grup halinde calismalar yaphirmak; derse
baslarken bell aktritelerle ngiris yapmak. Ormeden; editimc,
kathmodan gruplara ayrd: ve DNA ve yapis: ile fgil 25 soru verdi,
Grup iginde bunlan dogruwfyanis cevapandirmamia istedi. Sonra
cevaplan vererek her grup dider grubu dagerendindi, Konu bimedigimiz
bér konuydu ama bir fikir sahibi clmanmiza ve grup ionde etkilesim
icine girmemize neden oldu. Temel hedef; grup icinde liderler
olusturarak 8Grencilerin birbirlervie etkilesimi sonucu 8drenmeyi
gergeklestrmelk,

Yarismalar

o 7. simif dgrencienmizden ERf Erbd ve Elif Basaran'in hazrladid
*Akilh Koltuk® adl proje ve 8. sindf ddrencilerimizin hazfadidi
“terganh Yodurt™ adl proje fe *Benim Eserim ™ Proje Yansmas'na
bagvurduk. Projelenmiz il Calisma ve Bélge Calsma Gurubs
tarafindan onayand:.

= Fony Lisesi 11, snif SGrencilenmizden Betdl Durmus ve Tanem
Mert':n haadadd *Cevre Dlsman Kimyasal Agarticlann Yerine
Covre Dostu At Kestanesindeki Saponin Alternatf Céeim Olabalie
mi? " adh proje f#e Tlbtak tarafndan dizenlenen Ortabdretim
Ogrencileri Aras Arastirma Proeler] Yansmas'na baswurduk.
Bapeurumuz ilgeh jn Gyelen tarafindan incelend ve ilk final sergising
katimaya hak kazand.

= Ogrenalerimiz Yasin Gactekin ve Yasemin Glctekin, “Chermacal
Cleansers Don't Have Innocence™ simili proge ile Voho Adventure
Cevre Projesi Yansmasi'na katidilar. Ogrencilenmizin prosesi
www.volvoadventure,org sitesinde sergilenmeye basladi,

= 72-24 Mays 2008 tanhlennde Fransa'da yaplacak olan Shell Eco-
marathon Yargmasi igin geri sayim baglach. Yarsma ign 5-8
sinifindan Ece Billur Tanlak, 9-C sinfindan Seyma Yans ve Burak
Selcuk Yavuz, 9-D sinifindan Ashihan Karaacslan, 10 F-4 sinfinda
Aybek Karaca ve Fehrme Uzbay Alp, 10 F-B sinifinda Orgun Kogas
ve Al Fuat Degirmend lle F9-A snifindan Hakan Reis uzun sinen
yodun bir arastirma sirea gegirdiler. Prosenin hayata gegiriime
asamasinda &drencilerimize Rehber Ogretmenler Bans Kaptan
likerliic etts, Chncalikle yeni bir arac tasarland, ardindan her bir parca
uzennde Gzenle calisidd, uygun pargalar tespit edierex bir malyet
hesab gkanld ve okul yonetmine sunuidu,

Proje okul ydnetimi tarafindan onaylanarak yapimi ign geraken
destek verildy, Araomizin yapimena Ada Otomotivin sahibs velimez
Halil Yallon teknik destek sagfad. Deneme sirislen Gebze'de
gerceklestiriecek. Cevre dostu aradirmian mimbdn osdwgu kadar
uzun mesafiey digik yakit de belirll bir sdrede tamamlayabirmesni
hedeflyoruz. Bu badlamda eneri tasamufunun gindmiz dinyasnda
ne denli Snemll oldudu ortaya konmak istiyoruz. Bu sireg
Gfrendilenmiz igin iy Dir tecriibe olacak ve cevreyve duyaniliklann
arttracak,
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BUNLARI BILIYOR MUSUNUZ?

* Kiiresel isinma nedeniyle diinyadaki kuslarin yiizde 12'si, kurbagalarin
yuzde 32'si, kaplumbagalarin yiizde 42'si, memelilerin yiizde 23'(i ve
yasayan fosillerin ylizde 52'si yok olma tehlikesiyle karsi karsiyadir.

* Son 5 bin yildir Avrupa'daki buzullar su an en alcak durumundadir,

* Yalnizca 0.6 derecelik bir sicaklik artisi ile deniz seviyelerinde 25 ecm.lik
bir yukselme olurken énemli buzullarin bir kismi erimis olur.

* Geri kazanilmis bir ton atik kaditla yaklasik 20 agacin kesilmesini dnleyebiliriz.

e Kullanilmis kizartma yad: ile bazi otomobiller ¢alisabilir.

* 3 derecelik bir sicaklik artist 500 metrelik bir ylkselti degisimine neden olabilir.

* Insanin g6z kapaklarini acip kapatirken harcadigi enerjinin, 20 kg.'lik
bir yuki kaldirmak icin harcadidi enerjiye esittir.

 Dort kisilik bir ailede her birey glinde bir kez gereksiz yere sifonu cekerse, yilda
16 ton su bosa gider.

» Cevresel performans endeksi 2006'da cevresel performansi en yiiksek
olan lilke 88 puan ile Yeni Zelanda oldu. En kotii cevresel performansi
gosteren ulke ise 25.7 puan ile Nijer oldu.

e 4 kisilik bir ailenin gtinlik bulasigini yikamak icin bir bulasik makinesi 12 litre
su harcarken, elde yikamak icin 126 litre su harcanir. Yillik olarak distntldigtnde
bulasik makinesi 4,3 ton harcarken elde yikamak icin yilda 20-40 ton arasi su
gereklidir. (www.suyunubosaharcama.org)

* Hizh iklim degisiklikleriyle kuzey yarim kiirede ormanlarin yerini
tundralar alacagi ve buyiik miktarda bitki ortustntin yok olacagi bilim
insanlari tahmin edilmektedir.

Hazirlayanlar
Eco-Team ogrencileri
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HIBRID OTOLAR

Yaomda hebnd ya da melez diye adlandinlan ¢evre dostu araciandan
bahsetmek istivorum: Bildigimiz gibi, otomobilfer sillardr modern
havatin bir parcas ve artik onfar clmadan bir havat ddstnemyor.e.
Ama sagladiidan kolaybklarla beraber, kuflanilan yakitlandan egzoz
borusu yoluyla saknan gaziann hem saghk agsingan, hem de cevre
bakimindan zararl oldudu da kabul ediimekteds. Aynca beramin
ne kadar pahal oldudunu da biyoruz. Oysa, hubrid (medez) otomaobilier
hem benzn, hem de slekinke calgdar ve mimlenrs de bu Sesliklennden
abriar

Hibeed {meler) oiomobillenn amac benzin harcamasimne azaltmakir,
Bunu sadlamak ign sikisik trafikte, disik hizglarda benzin motoru
venine elekink motorunu kullanmaktadir, Sehireraras: yolfanda ve
vOksek hizla gideriken ise benzin motoru calismaya baslar, Elelctrik
matarunun galismas igin gerekli eneri benzin motoru cahstinidigi
zamanlarda ya da frenleme srasinda akllere sarj edilmektedir
Dotasryla bu araclann elextrde badlanarak sar edilmesi gibi bir
gereksinim yolktur,

Melez otomobdlier normal ctomaobillerden daha az benzin tiketirer,
Bu nedente doday da daha az kiretiler. Bu tip arabalara doda dostu
olduklan igin “yesd otomobil® de denir. Benzinli bir otomobil 100
km yolu gitmek icin yaklasik B-7 litre benzin harcarken, hibnd otolar
aynil yolu 3-4 ktre benzin harcayarak gudebdirler.

Melez olomobikn benzin motoru normal olomobéderinkenden gok
daha kiclkilr, Otomobil yokius gkacad zaman, & calisbidinda ya
da baska bir otomobdi gecmek igin hizlandiginda elekink motomu

deveeve girer, Baz melez arabalar, birkac dakikadan farla hareketsiz
durduklannda, motarlan kendidinden durur, Bayece gereksz yere
benmn harcanmaz. Aynica, medez olomobillenn frenben sGrilinme
conucunda tekereklerde olusan s enerjising elakink enerjisine
donlsiirarer. Bu enennd de akiyl yiklemek icin kullanar

Melez otomobilin benzin motoru normal otomobilleninkinden cok
daha kiictktlr, Otomobil yokus okacads zaman, ik calstignda ya
da baska bir otomobil gegmek igin hizlandiginda elekink motoru
devreye girer. Ban melez arabalar, brkac dakikadan fazla hareketsz
durduklannda, motoran kendidinden durnur, Biyece gereksiz yere
benzin harcanmaz. Aynca, melez otomabillenn {renben sGrtlnme
sonucunda tekerleklerde olusan i enerjisini elektrik enerjisine
donlgtlrarier. Bu enenyi de akOy0 yOklemek icin kullaniriar

Hibnd otomatlienn tasanmian da nomal otomobdienn tasanmianndan
farkhdr, Hatlan daha diz ve vvaraidr. Blylece, gidericen gevmeleningen
gecen havanin yarattigy sdrt0nme Kuvvetinin etkisivle fazla
yavaslamazlar, bu da daha az Denzin harcanmasini saglar

Istenildiginde benzink stemilduginde alpktrk motoruya iledeyehilen
i arad) 2T yagindayken Ferainand Porsche yapoigtir, 1902 whnda
*Mixte-Wagen® adini verdigi araa tanitmistir. Viyanah bir fayton
Greticisi olan Ludhwig Lohner ile bidikie calsan Porsche, 4 shindirk bir
matora akiiler, bir jeneratie ve elektnk motoran eklemistic, Bu halyle
Minte benzinh maotor stop edildiginde bife akllenn calistrohdr elekctrikd
motorka ileremeye devam edebilmekteydi. 2030 ywina gelindignde
kullarulan aractann %67.2"sinin melez olacag @hmin edilmektedsr.

KAYNAKLAR:

vikipedi

Bilim Gocuk - Misan 2007, say 112
s cabhah comtr
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BILGI VE YASAM

Bilginin nasd yasam kurtarddina Gmek, Goney Asya felaketinde
yasand:. Tilly Smith adl ber Ingiliz kiz ¢ocudu codrafya dersinde
ogrendil bilgryle Tayland'in Gnild tatil beldest Phuket Adas’nda
kendks de dakil 100 kiginen hayatta kalmasire saglach. B anda sular
gen ¢ekilmeye baslad ve su ylizeyinde kabarciklar yakselyondu
Kumilar hareket edivor, baloncuklar yokselyordu, Bu tsunaminin
belirtsadi. Blitin bundan Cofrafya Ggretmeni Bay Keamey anlatmish
10 vapndaki 2eks cocuk, clay anlarmigt, Cocuk annesing haber verds,
annesi cotudu cddive aldi, gbeeiler de anney cddeye aldi ve 100
hayat kurtulou. Bu émek, yalniz zekaya dedl, editim anlaysna da,
yani cocuklanmeza nelen Bgretmemiz gerekbigine de gk futuyor

Lizay Mekid Chalenger, 28 Ocak 1986'da felatdsindan kisa bir sine
sonra patlarmg; aiti profesyonel astronot ve ber Ggretmen trajik
bicimde can vermisti. NASA ywaneticilen, uzmanlann verdigi hava
raponuny Oddive almarmis ve ugusa Zin vermisiendl. Kazay sonusiuran
ekibin igndeki tex bilimc Richard P. Feynman (1918-1588, Nobel
Haik 1965) Utz Do arastinma yapli; Lgus Erimm propaganda udgruna
verididini buldu ve bunu da kamuovuna agiklamaktan gelanmed
Raponunis su vecz sGriere bitmmesti; " Bagand br teknolop Kin gercexder,
halkla iliskiers Gstin tutulmalichr; conko doda aldatdamaz”™

Bilge olabiliriz

Evet, dngdinilkle doday aldatamaye. Dogay anlamalniz. Onu ciddiye
almalyz. insan olarak hdsn-0 kuruntumuz byl Sglide Kinimugtir
Bunu cnarmanin yolu, doday daha deninden anlamaktan gecivor.
Caremsz, bilime daha gox sanimakir, Orhan Bursal'min 1 Ocak 2005
tanhll Gonoem bashkh makalesinde “Acaba insanogiu dodgayla
uyumilu yasamak bilgeligine ulasabdecek mi® sorusu, sorunu
dzetlemaktadir

Ay'a ayvak bastk, hars'ta suvun varhidpr Duduke Evenimizin yasinin
13,7 milyar wi oldudunu bilvonz. Hayvanian kopyaiyoruz, Ortalama
rsan Srmrind neredeyse iki katina glandik.... Yine de dinya (zenndeki
achdy, tertell, waiziiy; fertnalann, sellerin ykarming, deprenierie denizin
ighirlijind engelierne becerisini gosteremiyoruz. Dodayla yasamak
bilgelidine ulasabilecek myiz? Bilge oldugumuz birgok alan var
elbotte, Doda kenusunda bige clmadigimmez we apacik; ama olabiling

Ramazan KARAKALE*
Cumhuriyet Dergi Sayi: 931 (22.01.2005)
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